PROGRAM

Varmt valkomna att uppleva drémorientering i
Salenfjallen sommaren 2022. Tre dagar med
utmanande tavlingar fér bade elit, ungdom och
motionar.

Fredag 1 juli
Forkortad medeldistans i snabblépta fjallsdnkor.

Lordag 2 juli
Tuff ldngdistans pa kalfjallet.

Sondag 3 juli
Rafflande medeldistans dar totalledaren startar
sist i respektive klass.

DALACUPEN & JUNIORCUPEN
Lordagens langdistans ingar i Dalacupen for
DH14-DH16 och Dalarnas Juniorcup.

ARENA

Hogfjallshotellet, 10 km vaster om Salen by.
Vagvisning fran vag 66. 61.156306, 13.117234
Vag 66 avstangd efter rondell Cirkel-K vid
Lindvallen. Ta fjallvagen genom Sélsatern.

PARKERING

200-1000 meter fran parkering till arena.
Parkerings i anslutning Hégfjallshotellet och langs
vag 66. Registrering med appen MobilPark kravs.
Gratisplatser fylls férst, sedan betal. Samak garna.
Arrangdren tar inte ut ndgon parkeringsavgift.

Se separata anvisningar for parkering i Eventor.

CYKLA TILL ARENAN

Det gar bra att cykla till arenan. 5,8 km och 50
hodjdmeter 1dngs grusvag fran Lindvallen.
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KLUBBPASAR

Klubbpasar med PM, klubbstartlista och
hyrbrickor hamtas pa arenan.

Ta hela pasen eller endast din bricka.

STARTLISTA

Publiceras pa Eventor samt vid arenan och
startplatserna.

BANLANGDER

Enligt SOFT:s rekommendationer fér respektive
distans. Fér exakta banlangder se Eventor.

FORSTA START
Fredag kl. 18:30.
Lérdag kl. 11:00.
Séndag kl. 10:00.

START

Start 1 for samtliga klasser alla dagar. Folj
orange/vit snitsel. Inga toaletter vid start.

Fredag - 1200 meter till start langs vag/stig.

Lérdag - 800 meter till start 1dngs vag/stig

Séndag - 700 meter langst stig/slalombacke.
Stark kupering - 100 hdjdmeter.

NUMMERLAPPAR

Bares av H21 Elit och D21 Elit alla dagar, samt
DH14 och DH16 |16rdag. Sjalvservering vid start.
Sjalvhaftande.

OVERDRAG

Transporteras fran starterna tillbaka till arenan.
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https://www.google.se/maps/@61.1564309,13.1184466,17.75z?hl=sv
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/82193/PM-Parkering
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/80840/Prelimin-ra-Banl-ngder

STAMPLINGSSYSTEM

EMIT Touch Free Pro. Hyrbrickor (EMIT-tags) finns
att hdmta i klubbpasarna vid arenan. Deltagare
som ar anmalda i 3-dagars behaller samma bricka
under alla tavlingsdagar.

OBS! De som endast deltar enstaka dagar
aterlamnar EMIT-tag varje dag efter malgang.

Stamplingssandaren sitter uppe pa
kontrollstallningen. F6r handen med EMIT-tagen
nara skarmen fér att stampla. Nar stadmpling vid en
kontroll genomforts blinkar EMIT-tagen i 10
sekunder.

OBS! Man behdver inte sla EMIT-tagen mot
kontrollen och stamplingssdndaren.

Borttappad hyrbricka debiteras respektive klubb
med 700 kr/bricka.

STARTPROCEDUR

Start sker pa lottad starttid enligt startlistan for
huvudklasser, elektronisk startkontroll anvands i
startstamplingen fér dessa klasser.

Nollning av EMIT-tag gdrs pa startlinjen. Nar det ar
5 sekunder kvar till start 1daggs EMIT-tagen pa
startenheten. Nar EMIT-tagen lyfts fran
startenheten startar tiden.

Start fére starttid leder till diskning (tjuvstart).
Start mer an 5 sekunder efter starttid ger
startlistans starttid (férsenad start).

Ungdomsklasser upp till och med DH16 erhaller
kartan en minut fore start. Ovriga klasser tar kartan
i startdgonblicket.
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KONTROLLDEFINITION
Finns |6sa samt tryckta pa kartan.

OPPNA KLASSER / INSKOLNING

Direktanmailan utgar da anmélningstaket pa
1200 deltagare uppnatts. Oppna klasser och
inskolning endast fér de som ar féranmalda.

Start for foranmalda deltagare i 6ppna klasser
under tiden som tavlingsklasser startar respek-
tive dag. Separat falla vid start.

DIREKTANMALAN HUVUDKLASS

Direktanmailan utgar da anmélningstaket pa
1200 deltagare uppnatts.

MINIKNAT
Fredag 17:30-19:30, |6rdag 10:00-12:00, séndag
09.00-11:00. Avgift 20 kr, garna Swish.

BARNPASSNING

Inomhus i anslutning till arenan fér barn 3 ar och
aldre (ej bldjbarn).

Fredag 18:00-21:00, 16rdag 10:30-13:30, sbndag
9:30-12:30. Avgift 20 kr, gérna Swish.

UTBRUTET MAL

Under |6rdagen har klasserna DH18-DHS80, Svar
3 km, Svar 5 km och Svar 7 km (ej elitklasser)
utbrutet mal. Kom ihag att 1dsa ur EMIT-tag vid
arenan efter malgang.

VATSKEKONTROLL

Vatskekontroller med vatten under |6rdagen.
Elitklasser serveras sportdryck fran Umara.
Ta gédrna med eget vatskebalte pa fjdllet vid
varmt vader. Vatten efter malgang alla dagar.
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KARTA

Ritad av Kenneth Kaisajuntti, 2016.
Planbildsreviderad varen 2022.
Ekvidistans 5 meter.

Skala langdistans

DH18-DH21 skala 1:15 000.

DH16, DH35-DH40 & Svar 7 km skala 1:10 000.
Ovriga klasser skala 1:7 500.

Skala medeldistans
DH16-DH45 & Svar 7 km skala 1:10 00O0.
Ovriga klasser skala 1:7 500.

OTYDLIGA STIGAR

Det finns konstgjorda och otydliga stigar i
terrdngen, dessa &r markerade med vit snitsel.
Berdr samtliga klasser i viss man.

FORBJUDNA OMRADEN

Ett antal férbjudna omraden finns markerade pa
kartan och i terrangen. | terrangen markerad med
heldragen eller hdangande snitsel.

Overtradelse leder till diskvalifikation.

PASSAGE OVER A

Under fredagen ska alla klasser passera en & - en
eller flera gdnger. An kan pa vissa stéllen vara djup
och delvis strém. laktta forsiktighet!

DH70 och aldre, DH12 och yngre, Inskolning, Latt
2,5 km, Mycket Latt 2,5 km och Latt 5 km passerar
an dver broar langs naturliga vagval.

VAGPASSAGE

Under l6rdagen kommer en trafikerad vag att
passeras. Galler ej klasser med utbrutet mal. Vakter
finns utplacerade for att uppmarksamma trafiken
om att tavling pdgadr, men har ej i uppgift att
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stanna trafiken. laktta forsiktighet och se dig for
nar du passerar. Alla klasser som passerar
vagen gor detta i samband med en kontroll
placerad innan vagpassagen.

OBS! Forbjudet att springa Iangs med vagen.

TERRANGBESKRIVNING

Fredag - Varierande skogsterrdng med ett stort
inslag av hangmyrar och mindre vattendrag.
Detaljerad kurvbild i sluttningar bestaende av
storstammig tall-/granskog. Mestadels god
framkomlighet, men branta sluttningar och
enstaka omraden med stenbunden terrang
begransar farten. Mattlig till stark kupering.

Lordag - Till storsta delen kalfjall for samtliga
klasser. Mycket god sikt och framkomlighet.

| fijallbjorkssluttningar for de langre banorna
begrénsas sikt och framkomlighet nagot.
Mattlig kupering.

Soéndag - Karaktaristisk storkuperad fjallterrang
med en blandning av kalfjall, fjallojérk och
storstammig tall-/granskog. Mestadels mycket
god sikt och framkomlighet med enstaka
omraden med tatare skog och stenbunden
terrang.

Mattlig till stark kupering.

Ungdomsbanor - Fbéljer samtliga dagar ett
sammanhangande nat av ledstanger i form av
stigar, vagar, kraftledningar och vattendrag.

TAVLINGSREGLER
SOFT:s tavlingsregler galler.

STARTLISTA & PM

Publiceras pa Eventor senast torsdag 30 juni
samt pa arenan.
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VILTRAPPORT

Ladmnas pa anvisad plats intill malet.

FORSTA HJALPEN

Inomhus pa nedre plan i anslutning till malet.
Ring nédnummer 112 vid akut handelse.
Hjartstartare finns vid arenan.

TOALETTER

Finns i anslutning till arenan. Inga toaletter vid
start.

DUSCH / OMKLADNING

Ingen dusch i anslutning till arenan. Vi hanvisar till
Tandadalens Caravan-Club (gratis foér deltagare).

SERVERING

Utomhus i anslutning till arenan.
Kaffe, fika, godis & enklare mat.

PRISUTDELNING

Inskolning & Mycket Latt 2 km: Hamtar sitt pris
mot uppvisande av karta efter malgang vid
prisbordet (alla etapper).

Oppna Klasser: Lottade priser samtliga dagar. Kan
hamtas fredag, |6rdag eller sbndag vid prisbordet.
Vinnare anslds pa resultattavlan.

DH35 och dldre: Totalsegrarna hamtar sitt
pris vid prisbordet under sébndagen. Ingen prisut-
delning efter fredagens och |6rdagens etapper.

DH10-DH21: Prisutdelning fér totalresultat.
Prisutdelning sker efter hand som klasserna blir
klara.
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Ingen prisutdelning efter fredagens och lérda-
gens etapper. Antal priser per klass anslas pa
resultattavlan.

SPORTFORSALJNING
Letro Sport finns pa plats i anslutning till arenan.

TRANA HELA SOMMAREN

Vi erbjuder under 2022 TlIst traningsdvningar i
Salenfjallen. Ovningarna finns i olika
svarighetsgrader och passar allt frdn nybdrjare
till elit. Fasta kontroller sitter ute under perioden
15 juni till 15 augusti.

L&s mer om vara tréaningar HAR.

TAVLINGSLEDNING
Tavlingsledare - Oskar Sandberg
073-978 60 55, oskar.sandberg@malungsok.se

Bitr. tavlingsledare - Karl-Erik Sigfrids
070-533 23 47, karl-erik@byaggteknik.se

Sekretariatschef (fragor gillande anmélan) -
Jérgen Norén 070-375 72 84,
jorgen.noren.himibyn@gmail.com

Tavlingskontrollant - Per Sandberg
070-640 46 73, carinaperl8@gmail.com

Banlaggare Daniel Hajek & Magdalena Hajkova
079-328 86 89, daniel@hajci.eu

Bankontrollant - Mats Jénsson
070-641 95 99, familjen.jungaker@hotmail.com
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