
 

 

Inbjudan Natt-DM 2 september  

Järfälla OK inbjuder till Stockholms natt-DM i vid Ängsjö friluftsgård.  

 

Arena  

Vid Ängsjö friluftsgård, Järfälla.  

Vägvisning E18 vid trafikplats Stäket.  

Kollektivtrafik  

Pendeltåg till Kallhälls station, därefter buss 

548 till Stäket alternativt Norra Stäket. Bussen 

går var 30 min. Därefter är det 4km promenad 

till Ängsjö längs samma väg som bilarna åker. 

Parkering 

På anvisad plats, avgift 30kr. Avstånd < 500m. 

Klassindelning  

Klasser, banlängder och svårighetsgrad samt 

eventuella sammanslagningar av klasser enligt 

SOFT:s regler och anvisningar samt StOF:s 

arrangörsanvisningar.  

DH12-DH85, U2-U3 och öppna klasser.  

Anmälan  

Anmälan via Eventor senast 28 augusti. 

Efteranmälan senast 31 augusti, för 

tävlingsklasser mot 50% högre avgift.  

Direktanmälan 

Anmälan till de öppna klasserna är möjlig på 

tävlingsdagen mellan kl 19-21.  

Start mellan kl 20:30-21:30.  

Avgift för vuxna 180kr, ungdom 70kr. 

Maxtid 

2,5 timme. 

Anmälningsavgifter  

Ungdom: 75 kr  

Vuxna: 130 kr  

Start  

Första start 20:30.  

Lottad starttid för alla tävlingsklasser.  

Efteranmälda lottas in i ordinarie startlista.  

Övriga klasser har fri starttid.  

Avstånd till start är 700m. 

Stämplingssystem  

SportIdent.  

Behov av hyrbricka anges i anmälan.  

Om inget Sportident-nummer anges vid 

anmälan tilldelas hyrbricka 

Hyra av SportIdent-bricka 30 kr.  

Förlorad hyrbricka debiteras med 400 kr.  

Karta och terrängbeskrivning 

Kartskalor enligt SOFT:s anvisningar.  

Mestadels öppen, stigrik och fin skog med 

måttlig kupering. 

Service  

Välsorterad servering, speakerservice, dusch 

och bastu. 

Prisutdelning 

Plaketter till de 3 främsta i tävlingsklasserna. 

Dessa delas ut så fort klasserna är klar. 

Revanschen 

På lördagen den 3 september finns möjlighet 

att springa nattbanorna i samband med en 

Motionsorientering på samma plats mellan kl 

10-13. 

Tävlingsorganisation  

Tävlingsledare: Jonathan Alm 

Banläggare: Stefan Sundelius och Per Lind 

 

Välkomna till Järfälla den 2 september! 


