
Välkomna till Högdalensprinten! 
som en del av 

 

 
 

IFK Enskede, Skogsluffarna och Skarpnäcks OL 
bjuder in till sprintorientering  

– öppna klasser 
Fredag 9 september   

 
Publiktävlingen arrangeras som öppna klasser under fredag eftermiddag på USM:s tävlingsbanor 
efter avslutad USM-tävling. 
 
Passa på att prova sprintorientering och kanske jämföra din tid mot de tävlande ungdomarna! 
 
För mer information se USM:s hemsida och Eventor.  

Klasser 
Öppen D15 
Öppen H15 
Öppen D16 
Öppen H16 

Anmälan 
Anmälan till USM Öppna klasser sker i Eventor senast söndag 4 september.  
Efteranmälan senast onsdag 7 september till 50% högre avgift. 

Direktanmälan 
Ingen direktanmälan på plats. 

Anmälningsavgifter 
Vuxna 120 kr. 
Ungdom upp till 16 år 70 kr. 
 

Samling 
Arena vid Högdalens bollplan, Sjösabrinken 20, Högdalen. 
Koordinater: 59.266248, 18.039615 

https://www.svenskorientering.se/Distrikt/stockholmsorienteringsforbund/USM2022/publiktavlingar/
https://eventor.orientering.se/Events/Show/25149


Parkering 
Mycket begränsade parkeringsmöjligheter.  
Åk gärna med SL-trafiken, dvs tunnelbana eller buss till Högdalen. För mer info, se sl.se 

Avstånd 
Från t-bana Högdalen till arenan: ca 400 m. 
Från arenan till starten: anslås i PM. 

Stämplingssystem 
Sportident.  
Airfunktionen i stämplingsenheterna kommer att vara påslagen. 
Eget bricknummer skall anges i anmälan annars tilldelas SI-löparbricka  (ej Touch Free Sportident 
Air+). 
 
Hyra av SI-löparbricka 30 kr. Borttappad löparbricka debiteras klubben med 500 kr. 

Karta 
Högdalen, skala 1:4 000.  
Ekvidistans 2 m. Nyritad 2022 av Ruslan Glebov, reviderad av Ulf Persson. Aldrig använd för 
tävling. 

Terrängbeskrivning Sprint 
Tävlingen genomförs i förorten Högdalen som är från 1950-talet och typisk för sin tid. 
Bebyggelsen består huvudsakligen av flerfamiljshus och radhus. Området är i övrigt varierat med 
lokalgator, gång- och cykelvägar, större och mindre parker, parkeringar och innergårdar. I 
området finns även flera mindre talldominerade skogsområden med i huvudsak god 
framkomlighet, men några med en del buskvegetation. Området är måttligt kuperat, med några 
lite större höjdpartier. 
 
Alla löpare passerar trafikerade vägar. Det är löparens ansvar att iaktta försiktighet vid 
vägpassager. 

Klädsel 
Sprint: Inget krav på heltäckande klädsel. 

Starttider 
Fri start, preliminärt ca 16.30-17.30. Målet stängs 18.30. 

Resultat 
Resultat publiceras på Eventor och Liveresultat. Inga resultat anslås på arenan. 



Omklädning och dusch 
Ingen omklädning eller dusch erbjuds. 

Servering 
Enklare servering kommer att finnas. 

Huvudfunktionärer/Information 
Banläggare 
Stefan Henriksson 
 
Bankontrollant  
Rune Rådeström 
 
Tävlingskontrollant 
Lars Forsberg 
 
Tävlingsledare 
Michael Thulin 073 - 828 15 80 
Lars Segerman 070 - 756 76 20 
Josefin Lindqvist 070 - 305 10 65 
 
Följ oss gärna på 

 
Välkomna till USM i Stockholm! 
IFK Enskede, Skogsluffarna och Skarpnäcks OL 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
Uppdaterad 17 juli 2022 
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