Alvsby IF OK PM for

Polarkam PEN 19 juni2o12

Klasser och banléngder enligt SOFT:s regler.

Lang 19 juni 2012

DH 21, DH 20, DH 16, DH 14, DH 12,
DH 10, DH 35, DH 45,DH 55, DH 65, DH 75,
Inskolning, U1, U2, OM 1, OM 4, OM 7, OM 8.

Anmalan: Efteranmaélda inlottade tillsammans med 6vriga.

Till inskolningsklass, utvecklingsklass och oppradr ar det mojligt att anmala sig pa
tavlingsdagen. Senast kl 1745.

Anmalningsavgifter: Ungdom 50 kr, Vuxna 90 kr.

Faktureras i efterhand for svenska klubbar.

Utlandska klubbar betalar fore start.

Samling: Kanis skidstadion. Vag 94 Alvsbyn-Arvidsjaur, c&r vaster Alvsbyn.
Vagvisning fran vag 94.

Forsta start: 18:00. Minutstart enligt startlista, kontrollera bricknamer!

Inskolningsklass, utvecklingsklass och 6ppna mati@amor har fri starttid och startstampling
1800-1930. Malstampling for alla.

Maximitid: 2,5 timmar. Missad starttid medges med 15 minuter.

Sammanslagna klasserFéljandeklasser har slagits samman D 18 och D 20 till Drizal

D 18 bana samt H 18 och H 20 till H 20 med H 18&han

Skuggning: Tillatet for DH 18 och &ldre att skugga Insk, U1,0®1 1 och OM 4 fére
eget lopp.

Avstand: Parkering-Arenan: Max 200 m.
Arenan-Start:
Start 1: orange/ vit snitsel, stig 200 m.

Karta: Kanis laserutskrift. Ritad 2009 av Par Norén, Axch Roland Jansson.
Ekvidistans 5 m. Skala 1:15 000 i klasserna DH 16A%a 6vriga klasser 1:10 000.

Terrang: Pa de kortare banorna stigrik terrang. Mattligedirmy.
Pa de langre banorna partier med stark kuperinditeis stenbundet. Tank pa halkrisken!

OBS! Vid Inskolningsbanans forsta kontroll finns2tameter réd-vit snitsling som
forstarkning av stigen.

Vatska: Inga Vatskekontroller.



Omkladning och Dusch:Inomhus pa Alvsby Folkhdgskola i kallarémga
orienteringsskor inomhus. OBS! Ingen dusch i klubbstugan

Toaletter: Vid arenan i klubbstugan (1 dam/ 1 herr) samtglfry inga orienteringskor
inomhus. Vid arenan i servicehuset ( 300 mijga orienteringskor inomhus

Toa koer startar utomhus!

Inga toaletter vid starten.

Stampelsystem:Sportident. Kontrollera bricknummer mot startlistére start!
Inskolningsklass, utvecklingsklass och 6ppna maetamor har fri starttid och startstampling.
Hyrbricka 35 kr. Ej aterlamnad bricka debiteras r86@ kr.

Resultatlistor: Anslas och laggs ut pa Eventor.

Priser: Antal priser, se lista.

Utlottningspriser bland samtliga fullféljande océrmarande vid prisutdelningen.
Oppna motionsklasser har lottade priser, (persaoviigaro kravs).

Servering: Enkel servering pa arenan i klubbstugaga orienteringsskor inomhus.
Miniknat: 1700- 1745.

Banlaggare:Roland Jansson 070-6959990

Tavlingsledare: Karl-Erik Lindb&ack 070-591 90 87 k-e.lindback@lise
Bankontrollant: Joel Sjélander IFK Umeé

Tavlingskontrollant: Joel Sjolander IFK Umea

Valkomnal

Sparbanken Nord




