
Banläggaren ord Medel DM 2022 Österbybruk 

Under 10 mila hösten 1993 gick inledningen och avslutningen av banorna i samma terrängparti som 

årets medel DM avgörs i. Startpunkten låg då straxt norr om årets arena. Minns själv rusningen på 

inledningen av sträcka 1 i herrkavlen, den flacka och snabblöpta terrängen men också hur diffust och 

svårorienterat det var. Fortfarande är känslan bitvis densamma men kartkvalitén gör det allt lite 

lättare än det var 1993. 

De yngsta klasserna följer ett väl definierat och tydligt stignät, väl använt av löpare och cyklister, 

stigarna är till stor del också trimmade så något löphindrande gräs finns inte. Kliver vi upp något i 

åldrarna finns tydliga hållpunkter och närhet till ledstång samtidigt som jag har sett till att lyfta fram 

medeldistanskaraktären i banläggningen för alla klasser. Ett exempel på detta är att HD14 har 

korsbana vilket kanske inte är så vanligt. 

Från HD 18 och vidare upp genom seniorklasser till veteranklasser är dessa strängade genom de 

finaste partierna på kartan. Intensiv orientering i härlig skog med konstant god sikt kan inbjuda till 

misstag. Det enda som egentligen stör löpbarheten är vindfällen samt ett relativt högt blåbärsris. De 

flesta klasser möter minst en längre sträcka för att skapa en helhet för problemlösningen där 

vägvalen kan få en avgörande betydelse för slutresultatet.  

Det kommer att vara orientering från startpunkten hela vägen till sista kontrollen. Släpp aldrig 

kartkontakten. 

Önskar alla deltagare lycka till, hoppas ni kommer att trivas och ha riktigt kul! 

/Jonas Eklund 

Kartklipp 

 

                                                     

 

 

                                                            

 


