
VÄLKOMNA TILL SM 2023 
- MITT I SVERIGE
Utmanande och teknisk orientering, vildmark, 
hav och fina hällmarker. 
Allt det fantastiska kommer du att få uppleva 
under 2023 års SM-tävlingar. 
Lång-SM körs i hjärtat av världsarvet Höga 
Kusten. Medel- och Stafett-SM går i läcker 
hällmarksterräng i Hässjö och Natt-SM i 
Sundsvallsbornas lekplats på Södra Berget. 
Som en bonus får du dessutom finalen i 
Swedish League i storskogen i Ljustorp. 
Passa på att boka ett träningspaket. 
I Örnsköldsvik och Sundsvall finns flera 
paket att välja bland. 
Mer information hittar ni på vår hemsida. 

www.orienteringssm2023.se @orienteringssm2023

SUNDSVALLS ORIENTERINGSKLUBB

LÅNG Kval ÖRNSKÖLDSVIK Lör 19 Aug
LÅNG Final ÖRNSKÖLDSVIK Sön 20 Aug
MEDEL Kval TIMRÅ Fre 25 Aug
MEDEL Final TIMRÅ Lör 26 Aug
STAFETT TIMRÅ Sön 27 Aug
NATT SUNDSVALL Fre 15 Sept
SWEDISH 
LEAGUE FINAL LJUSTORP Sön 17 Sept

PROGRAM
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DEN NORRLÄNDSKA VILDMARKEN
En liten teaser vad som väntar Er på SM i Örnsköldsvik/Timrå/Sunsdsvall 2023
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