\ Inspirerade av Barkley Maraton bjuder vi in till femte upplagan av

Tranan Host Challenge

Lordagen den 26 november 2022

Ett bra langpass, en utmaning att besegra, en kul grej med kompisganget,
chans att bli en ultralopare, inspiration i hGstmorkret...osv

En utmaning ser olika ut for olika personer darfér har Tranan Host Challenge ett lopp for alla:

Fun Run —1varv Gemensam start kI 11.00
Funrun 2.0 —2varv Gemensam start kl 10.30
HalvMaran -3 varv Gemensam start kl 10.00
UltraMaran -5 varv Gemensam start kl 8.00

Ett varv ar ca 7 km meter fagelvagen och bestar av 5 kontroller som ska passeras pa vagen.
Alla |6pare far en karta med kontroller utmérkta. Banan ar inte snitslad, man anvander
kartan for att orientera sig ratt. Kontrollpunkterna ar tydliga och orienteringsmomentet ar
mycket latt. Den som beharskar orientering kan i vissa fall vdlja genare vag rakt genom
skogen, men det finns alltid en stig/vag runt.

For banor med flera varv sa byter man hall vid varje varvning. For UltraMaran innebér det
ocksa att ndr man varvar for sista gangen sa far loppets 1:a valja vilket hall den vill springa,
darefter skickas sedan I6parna 1 och 1 at olika hall.

Deltagaravgift: 300:-/person, Ungdomar upp till 16 ar 150:-/person
Medlemmar i OK Tranan betalar 50:-/person
- Vatten och "energi” vid varvning/mal
- Karta och lan av Sl-pinne
- Dusch pa Hagatorpet
- Soppa, smorgas, kaffe och kaka efter loppet
- Medalj till alla fullféljande

Anmalan via Eventor eller epost oktranan@outlook.com senast 20 november (anmal ev
egen Sl-pinne) Efteranmalan fram till 30 min. fére forsta start pa respektive bana + 100 kr.
OBS! Begransat antal deltagare. Betalning kontant eller swish for icke klubbanslutna I6pare.
Klubbfakturering i efterhand for anmalda i eventor.

PM och mer detaljerad info kommer att publiceras pa www.oktranan.se veckan innan.

Tavlingsarena: Hagatorpets Friluftsgard i Tranemo.

Fragor och kontakt: Annika Johansson 070-6616851, Kristina Nilsson 073-3788851

Varmt vilkomna till Tranemo och héstens
mest spdnnande utmaning!
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