
SOK Aneby inbjuder till

Höglands-OL
 i Lommaryd tisdag 31 juli 2012

Samling	 Gränseryds grusgrop. Vägvisning från Lommaryds 
kyrka. Därifrån ca 4 km grusväg.

	
Parkering	 I anslutning till målplatsen. Samåk gärna.

Karta	 Skala 1:10.000. Ekv 5 m. Ritad 2011, reviderad 2012.
Digitaltryckt karta med påtryckt bana. 

Terrängbeskrivning	 Perfekt orienteringsterräng. Bättre än så här kan det 
knappast bli. Detaljerad kurvbild, men inte så våld-
samt stor kupering. Öppet och rent i skogen. Ni som 
sprang DM medeldistans 2011 vet vad som väntar.

Klasser/banor	 Sex banor att välja bland:	
7-8 km – blå/svart	 3,5-4 km – orange/röd	
4,5-5 km – blå/svart	 3 km – gul	
2,5-3 km – blå/svart	 2 km – vit

Stämpling	 Sportident. 

Start	 Fri start kl 17.30-19.00.

Anmälan	 Endast direktanmälan på plats från kl 17.00.

Startavgift	 30:-/deltagare, oavsett ålder.

Bad	 Det är det sämre med. Närmaste allmänna badplats i 
Noen, cirka 6 km från målet.

Information	 Ola Gustafsson, 0739-10 39 10

Välkomna till en härlig orienteringskväll!


