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Swedish League #11 och Strangnasdubbeln

Forkortad langdistans

Sondag 23 oktober 2022
Strangnas-Malmby OL

Strangnas-Malmby OL

Tavlingen Tavlingen utgor den sistadeltavlingeni 2022 ars Swedish League, och avgars
med jaktstart over forkortad langdistans. Parallellt med Swedish League
genomfors Strangnasdubbeln med forkortad Iangdistans pa samma arena.

Arena Fagerhult, 5 km N om Strangnas C
GPS-koordinater: 59.413071, 17.033594

Trafik och rkerina Vagvisning frnvag 55, c:a 5 km N om Strangnés. .
A JOR LB Parkering 100-400 m fran Arenan. @ o
Avgift 30 kr. Swishnummer: 123 394 45 35

Notera: Det inte finns ndgon mdjlighet att parkera
husbil eller husvagn vid Arenan.

For de som forbokat busstransfer fran Strangnas C, @ LR
s& kommer transporten att avga fran sodra/ovre
utgangen fran stationsbyggnaden. P-avgift 30kr

Avlysning Tavlingsomradet ar avlyst fram till tavlingarnas genomfoérande. For ytterligare
information se Inbjudan samt information p& Eventor.

Samling Swedish Leaque Deltagare i Swedish League skall registrera sig pa Arenan vid taltet for
Elitsamling i god tid fére sin start. Vid registrering far de sina nummerlappar samt
GPS-vastar for de I6pare som ska bédra GPS under tavlingen.

Lista dver vilka lIopare som ska ha GPS tas fram nar startlistan ar klar och
publicering sker pa Eventor under I6rdag kvall. Observera eventuella andringar
pa grund av aterbud. Ej aterlamnad véast debiteras med 300 kr.

Alla deltagare i Swedish League ska bara nummerlappar. Nummerlappar ska
baras val synliga pa brostet och far inte vikas. Nummerlapparna fasts med
sakerhetsnélar, och vi ber |6parna att sjalvata med sakerhetsnalar

Forsta ordinarie start:  10.00

Start Swedish League: Klasserna i Swedish League har jaktstart, med startplats pa
Arenan. Deltagare ska checkaintill start senast 10 minuter innan sin starttid. Vid
incheckning far de aktuella I6parna ocksa sin GPS-enhet.

Starttid for forst startande i de olika klasserna ér féljande:

H21E 10.00 D21E 10.05
H20E 10.30 D20E 10.35
H18E 11.00 D18E 11.05

Strangnasdubbeln:  Avstand till start: 400 m. Orange-vit snitsel.

Startlistor Swedish League: Startlistor publiceras pa Eventor. I6rdag 22/10, ki 20.
Strangnésdubbeln: Startlistor finns publicerade pa Eventor.




Sen start

Overdragsklader

Aterbud

Klasser och banlingder

Kontrolldefinitioner

Oppna klasser

Urval, seedning, lottning

Karta och skala

Terrdngbeskrivning

Startlistor kommer ocksa att anslas pa Arenan.

| héandelse av forsenad ankomst till starten, anmal dig till Startchefen och o]
sedan startpersonalens anvisningar. Sen start tilldten max 15 min efter sist
startande.

Overdragsklader kanlamnas vid start och transporteras regelbundet till Arenan.
Anmalda l6pare som inte kommer till start skall meddela detta till arrangéren,
oavsett vid vilken tid aterbudet gors. Det ar angeléaget att publik, speaker och

media ska ha tillgang till réatt information om vilka som deltar i tavlingen.

Aterbud lamnas till:
Ann-Kristin Wiklund, ak.wiklund@idevator.se, 0734-607256,

Swedish League:

Nummer Ba(nkl r‘a:]r;gd ko':tnrtc?lller vgp; I?é- dsetfci)rzliﬁlf) r? :r Eggr]?:\?t?g

kontroller i
H21E  101-190 15.4 36 3 4x20 83
D21E 1-55 12.9 29 3 4,5 x 19 83
H20E | 301-350 9.9 24 2 45x 16,5 62
D20E | 201-240 8.6 21 2 45x15 64
H18E | 501-600 7.7 19 1 45 x 14 50
D18E = 401-465 6.4 18 1 45 x 13,5 50

Strangnésdubbeln: Ordinarie utbud av  klasser enligt SOFTs
rekommendationer. Klasser och banlangder
specificeras ocksd i separat dokument pa Eventor.

Kontrolldefinitioner finns bade l6sa och tryckta pd kartan. For klasserna i
Swedish League anges storleken av de |16sa definitionernai tabellen ovan.

Anmalan till Oppna klasser kan goras pa Arenan pa tavlingsdagen.
Starttid for 6ppna klasser: 10.00-11.30
Anmalningsavgift: 180 kr for deltagare 6ver 16 ar

80 kr for deltagare upp till 16 ar

For information om procedurer for deltagarurval och startordning for Swedish
Leagues jaktstart, hanvisas till Svenska Orienteringsforbundets hemsida:
SOFT regler om urval och lottning

Rekognosering: Kartan ritad 2020-2022 av Egidijus Kukenys
Kartnorm: ISOM 2017-2
Ekvidistans: 25m
Skala, Swedish League: 1:10000
Skala, Strangnésdubbeln: HD16-HD40, Svar 7km: 1:10000
Ovrigaklasser: 1:7500
Utskrift: Orebro universitet/Repro, Erik Norgren
Lokala karttecken: X jaktkoja
T jakttorn

medan de vastra delarna generellt ar flackare med svagare kupering. Omradet



mailto:ak.wiklund@idevator.se
https://www.svenskorientering.se/tranatavla/tavlingarochbasprogram/SwedishLeague/forut-sattningarfordeltagare/deltagar-urvalfordelningochlottning/

Varvning

Kartbyte

Forbjudna omraden

Trafikerad vig

Snitslade stigar

Inskolning

Vatska

Stamplingssystem

Maxtid

Resultat

GPS

Priser och prisutdelning

ar mestadels praglat av smaskuren terrang, dar mindre berghéllar ger en kartbild
med hdg detaljrikedom.

Vegetation: Hojdpartierna i omradets Ostra del domineras av tallskog med
mycket god sikt och lopbarhet. | omradets véastra del &r vegetationen
huvudsakligen blandad barrskog, med mestadels god sikt och I6pbarhet. | vissa
delar av detta omrade bestar dock vegetationen av yngre skog, dar bade sikt och
|6pbarhet kan vara nagot begransad. | dessa omraden ar framkomligheten
generellt samre i l&glanta delar, medan sikt och |6pbarhet kan vara god uppe pa
de ofta forekommande berghéllarna. Vid kartritningen har stor moda lagts pa att
representera I6pbarheten i dessa omraden.

Planbild: Tavlingsomradet har en begransad planbild och genomkorsas av
endast ett fatal vagar och stigar. Kulturmark férekommer endast i anslutning till
arenan.

Alla klasser i Swedish League har varvning vid malet. Vid varvningskontrollen,
folj snitsel och skyltning till ny startpunkt och fortsatt banan darifran. Var noga
med att folja kontrollsiffrornas ordning.

H21E och D21E har kartbyte vid kontroll langs banan. Kartan for del 1 [amnas
och ny karta tas fran kartbox. Var noga med att ta ratt karta. H20E, D20E, H18E
och D18E har kartbyte genom att vanda pé kartan vid kontroll Iangs banan.

Forbjudna omraden ar markerade pa kartan. Dar markeringen ar en heldragen
linje, sa ar det forbjudna omradet dven markerat i terrangen med blagul snitsel.

En mindre trafikerad vag passeras av samtliga klasser. Var uppméarksam och
iakttag forsiktighet.

Vissaotydliga stigar har markerats i terréangen med vit snitsel.

For att skapa ledstanger for de lattaste banorna har banlaggarna ocksa skapat
snitslade "stigar” i terrdangen. Dessa ar markerade pa kartan med streckade linjer
i samma farg som banpatrycket, och markerade i terrangen med vit snitsel.

Notera att det inte finns nagra markeringar med "glada och ledsna gubbar” langs
banan for klassen Inskolning.

Swedish League: Vatskekontroller, med vatten och Umara sportdryck,
finns for samtliga klasser.

Strangnéasdubbeln: vatskekontroll finns for de klasser som har banor
langre an 5,5 km.

Sportldent. Touch-free ar inte aktiverat.

Swedish League: Sportldent-brickor v9 eller nyare kravs.
Strangnéasdubbeln:  Allatyper av Sportldent-brickor kan anvandas.

Sportldent-bricka kan hyras for 35 kr. Forlust av Sportldent-bricka kommer
faktureras klubben med 500 kr.

Maxtid i samtliga klasser ar 150 minuter.

Under tavlingen presenteras prelimindra resultat pd datorskarmar pa Arenan,
samt pa https:/liveresultat.orientering.se . Efter tavlingen publiceras officiella
resultat pa Eventor.

Ett antal lopare kommer att bara GPS, och rutter kan féljas pa
http://www.tulospalvelu.fi/gps/ . Lista 6ver vilkalopare som skaha GPS tas fram
nar startlistan ar klar och publicering sker pa Eventor under lérdag kvall.

Swedish League Pris till de tre basta i Swedish Leagues huvud-
klasser. Prisutdelning hélls snart efter att klasserna
har avgjorts (c:akl 12.30).



https://liveresultat.orientering.se/

Service vid Arenan

Klubbtélt

Studiebestk

Information

Kladsel

Tavlingsregler

Anmaélan / Protest

Tavlingsjury

Huvudfunktionarer

Strangnéasdubbeln Deltagare i Inskolning och Mycket latt 2 km far pris
vid malgang. Prisutdelning for DH10-DH16 halls sa
snart dessa klasser avgjorts.

Marka: Sedvanlig marka med hamburgare, korv, smérgasar, fika.
Betalning kan ske med Swish eller kontanter.

Faltmaltid: En lagad maltid serveras till de som forbestéllt i Eventor.
I man av tillgang kan faltmaltid ocksa kopas pa Arenan.

Meny: Pasta med kéttfarssas (laktosfri)
Pasta med anammaférs (vegansk)
(pasta finns &ven som glutenfri))

Omkladning och dusch: Avstand c.a 300 m fran Arenan
Miniknat: Miniknat erbjuds vid Arenan

Forsta hjalpen: Vid Arenan finns hjartstartare, samt enklare material for
smarre omplastring. Kontrollvakter som ror sig i tavlings-
omradet har ocksa med sig forsta forband.

Forsaljning:  Forsaljning av orienteringsutrustning (Letro Sport)
Klubbtalt far endast séttas upp pa anvisad plats i anslutning till Arenan

Kommande &rs arrang6rer av Swedish League erbjuds att besoka oss for ett
studiebesok. Information ges i separat dokument pa Eventor.

For fragor innan tavlingarna, kontakta oss i forsta hand pa mail:
SL2022@smol.se

For fragor under tavlingsdagarna hanvisas till Informationstaltet pa Arenan
Heltackande kladsel enligt SOFTs regler.

Svenska Orienteringsforbundets tavlingsregler, regler for Swedish League och
IOF World Ranking Event, samt information som ges i detta PM och separat PM
for ”Samling och startprocedur, SL/WRE”.

Anmalan om regeldvertradelse lamnas skriftligen till tavlingsledningen senast 20
min efter sistamalgang. Protest mot tavlingsledningens beslut lamnas skriftligen,
senast tva timmar efter delgivning av tavlingsledningens beslut avseende
anmalan, till tavlingssekretariatet for vidare behandling av juryn.

Thomas Rex, Sundsvalls OK (ordférande)
Martina Sturek, SOK Viljan
Roger Haapaniemi, OK Tor

Tavlingsledare Stig Johan Wiklund, 073-3542216
Bitr. tavlingsledare Ingegerd Lusensky, 070-3939612
Banlaggare, Swedish League  Daniel Alneberg

Banlaggare, Strangnasdubbeln Jan-Erik Andersson, Hampus Nyholm

Tavlingsadministration Kerstin Alneberg Stensson
Kommunikation och media Susanne Maarup, 076-9469665
Arrangdrscoach Roland Nilsson, SOFT
Tavlingskontrollant Ove Ericsson, Nykopings OK
Bankontrollanter Henrik Flordal, Katrineholms OK

Lars Olof Magnell, Katrineholms OK

Strangnas-Malmby OL

Strangnds-Malmby OL och Swedish League tackar for stédet fran féljande partners
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