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Lördag 25 Augusti 2012 
Nationell tävling i Medeldistans 

   
    

Klassindelning och banlängder enligt SOFT-s rekommendationer  
H95:  2,2 km  H35:   4,7 km D95:  2,2 km D35 :  3,6 km U1:  2,0 km  
H90:  2,2 km  H21:  4,7 km D90:  2,2 km D21:   3,7 km U2:  2,4 km 
H85:   2,4 km  H20:  3,6 km D85:  2,2 km D20 :  3,5 km Inskolning:   2,0 km 
H80:  2,4 km   H18:  3,6 km  D80:  2,2 km D18 : 3,5 km Öppen Motion 1 (lätt):    2,5 km 
H75:   2,9 km  H16:   3,6 km D75:   2,2 km D16:  3,5 km Öppen Motion 3 (lätt):   3,0 km 
H70:   2,9 km  H16Kort:  3,0 km D70 :  2,4 km D16Kort:  3,0 km Öppen Motion 5 (medel):  3,5 km  
H65:   3,0 km  H14:  3,0 km D65 :  2,7 km D14:  3,0 km Öppen Motion 7 (Svår):   3,0 km 
H60:   3,6 km  H14Kort:  2,3 km D60 :  2,7 km D14Kort:  2,3 km Öppen Motion 8 (svår):   4,5 km 
H55:   3,6 km  H12:  2,3 km D55 :  3,0 km D12:  2,3 km  
H50:   3,7 km  H12Kort:  2,1 km D50 :  3,3 km D12 Kort:  2,1 km  
H45:   3,9 km  H10:  2,1 km D45 :  3,3 km D10:  2,1 km   
H40:   3,9 km   D40 :  3,6 km   
      
  

Delning m.m. Delning och sammanslagning av klasser enligt SOFT:s 
regler.                                                                                      

  

Anmälan    

  
Anmälningar skall registreras via Eventor senast onsdagen den 15/8 kl. 23.59 
Vid anmälan godkänns att namnet läggs ut på Internet. 

  

Anm. avgifter 

  
Anmälningsavgifter för HD17 -  90 kr, för - HD16  50 kr. 
Alla avgifter faktureras i efterhand till deltagande föreningar.  

  

Efteranmälan   

  
Mottages via Eventor  mot 50% förhöjd avgift tom  onsdag 22/8  kl. 21.00  
Efteranmälan i tävlingsklass i mån av plats fram till en timme före första start 
mot 50% förhöjd avgift. Efteranmälda lottas in på ”vakansplats”i ordinarie 
klass.  

 

Direktanmälan 

  
Inskolningsklass, U-klasser samt klasserna Öppen Motion anmälan vid TC 
(tävlingscentral) kl 9.30 – 11.30. Start från kl.11.00 fram till kl 13.00.  

  

Stämplingssystem 

  
Sportident. Eget bricknummer måste anges i anmälan, annars tilldelas hyrbricka. 
Hyra av löparbricka 30:-. Borttappad hyrbricka debiteras klubben med 350:-. 

  

Startlista  

  
Publiceras i tävlingskalendern   http://eventor.orientering.se/Events/Show/1991   
 

  

Resultatlista    

  
Publiceras i tävlingskalendern  http://eventor.orientering.se/Events/Show/1991   

  

Samlingsplats 

  
Norrvik efter väg 245/247 ca 9 km norr om Ludvika. Vägvisning från Ludvika 
från riksväg 50, vid norra utfarten i Ludvika. (utfarten mot Borlänge) 



  

Parkering   

  
Avstånd parkering – Tävlingscentrum  ca 500 m. Avgift bil: 20 kr.  

  

Start   

  
Första start kl. 11.00. Valfri starttid (”startstämpling”) för inskolning, U-klasser, 
ÖM-klasser från kl. 11.00. Avstånd Tävlingscentrum – Start ca 900 m grusväg. 

  

Karta   

  
Reviderad av Roger Åsberg 2011. Skala 1:10000 för alla utom HD60 och äldre 
som har skalan1:7500. Ekvidistans 5 m.  
Kartsam: certifierad färgutskrift. 

  

Terrängbeskrivning 

 
 

 
Terrängtyp: Lätta banor: Skogsmark med mindre inslag av stigar och vägar . 
Övriga banor: Skogsmark där det i området finns delvis igenväxta hyggen. Ett 
flertal drivningsvägar och en kraftledning kommer att passeras. Några mindre 
vägar och någon enstaka stig. 
Kupering: Lätta banor: Från svagt kuperat till medelstark kupering. Sluttningar 
är övervägande detaljfattiga. Övriga banor: Måttligt till starkt kuperad terräng. 
Sluttningarna är i huvudsak detaljrika.  
Framkomlighet: Lätta banor: Övervägande god framkomlighet. Vegetationen 
består i huvudsakligen av barrskog i varierande ålder med mindre inslag av 
hyggen. Mindre del består av tätare skog med nedsatt löpbarhet. Övriga banor: 
Delvis begränsad framkomlighet. I stora delar av området är terrängen 
stenbunden. Vissa områden är nygallrade med ris på marken.  

  

Omkl./Dusch 

  
Varmdusch i anslutning till TC. 

  

Försäljning    

  
Kaffe, läsk, bröd, godis m.m. samt Letro Sport –sportförsäljning vid TC.  

  

Barnpassning 

  
Finns vid TC för barn från 2 år.  Ingen avgift. 

  

Miniknat 

  
I anslutning till TC. Start kl. 9.00 – 11.30. Ingen avgift. 

  

Priser   

  
Priser till alla i Inskolningsklasser och U-klasser. HD10 – HD21: Antal priser 
anges på resultattavlan. HD35 - : Ett segrarpris per klass. 
Inga priser i ÖM-klasser. 

 

Tävlingssekreterare 

 
Fredrik Jansson telefon 0240-37480, fredrik1971@telia.com 

  

Tävlingsledare 

  
Lars Djerf 0240-172 93,   

  

Banläggare 

  
Per Winther och Dan Eriksson.  

  

Pressvärd 

 
Lars Djerf 0240-17293 

  

Tävl. kontroll 

 
Lars Dahlström, Grangärde OK 

  

Bankontroll 

  
Christer Carlsson, Alfta-Ösa OK 

  

Upplysningar   

  
www.ludvikaok.se  eller tävlingsledaren. 

  

Välkomna önskar   Ludvika OK 


