
PM OK Hällens 3-dagars 2012 etapp 2 
 
 
Banlängder: 
ÖM1  1800 m vit   
ÖM3  3100 m gul   
ÖM5  3170 m orange  
ÖM10   4030 m röd   
ÖM6  5830 m röd   
ÖM7  3110 m svart   
ÖM8  4640 m svart   
ÖM9  6850 m svart   
 
Startavgift: Vuxna 90 kronor, Ungdom 50 kr.  
 
SOFT-anslutna klubbar kan faktureras, Klubblösa och utländska löpare kontant betalning. 
 
P-avgift: 20 kronor. Till TC 0-200m. 
 
Hyra av SI-pinne: 25 kronor, en borttappad hyrpinne debiteras med 500 kronor. 
 
Endast SI-pinne 5 och 6 kan användas. 
 
Startstämpling i samtliga klasser. 
 
Kartskala: 1:10 000 i samtliga klasser. Utsnitt av Slätmossen tryckt 2008, delvis reviderad 2012. 
 
Kodsiffror endast på SI-enheten. 
 
Till start: 1200 m. orange/vit snitsel. 
 
Definitioner på kartan  
 
Toalett endast vid TC. 
 
Dusch vid friluftsgården Stigtomta. Nyckel till friluftsgården finns i marka. 
 
Enklare marka finns. 
 
Klasserna ÖM6 och ÖM9 passerar trafikerad väg två gånger, se upp med trafiken. 
 
ÖM3 har vitsnitslat mellan K7 och K8. 
 
Lottade priser, kolla kartfodralet om du fått en vinstkarta. 
 
Maxtid 2 timmar 

Lycka till i skogen. 
 
 
 


