CM i inomhus-orientering

Tid & plats
Lordag 10 december, ljusgarden i SB-huset. Valfri starttid mellan 10:00-13:00.

Genomforande

Orientering inomhus i SB-huset i samband med orienteringstavlingen COL-indoor. Banan
“ﬁppen mellan” galler for CM. Passar alla oavsett erfarenhet av orientering och om man gér
eller springer. Banlangd ca 2-3 km. Alla kontroller pa banan ska besokas i ratt ordning, kortast
tid vinner. Stampling vid kontrollerna sker med Sportldent-bricka som lanas gratis i
sekretariatet.

Ccm

Alla springer individuellt och de individuella resultaten sammanstalls aven till en lagtavling som
raknas till CM-totalen. De FYRA snabbaste loparna fran varje sektion/lag bildar ett lag. En
sektion kan ha flera lag och vilka som ingdr i vilket lag behover inte bestammas pa forhand.
Anmélan

P& mail till colindoor@gmail.com, senast sondag 4/12. Anmal er garna sektionsvis/lagvis. Ange

namn och sektion/lag i anmalan.
Kostnad
15 kr/lopare. Betalas till BG 5534-0756. Ange CM + namn/sektion i betalningen.

Regler & mer information
Hittas har: https://eventor.orientering.se/Events/Show/41669.

Fragor
Mailas till colindoor@gmail.com.
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