Samling/Arena

OK Hallen inbjuder fill

Stigtomtakavlen

Alberga Dambrodngen 22-23 april 2023

Dambroéngen, Alberga. E4 fr&n norr, avfart 128 dérefter mot Alberga. E4 sdder, avfart 127
darefter mot Stavsjé/ Nykdping. Vagvisning p& vag 800, dérifr&n 4 km till Alberga.

Koordinater parkering: 58.725970, 16.559708

Klasser
H17E D17E H150
Str.1  Natt 9,2 km Gafflad Str.1  Natt 4,6 km Gafflad Str.1  5,1km Gafflad Bla
Str.2  Natt 9,2 km Gafflad Str.2  Natt5,6 km Gafflad Str.2  3,5km Rak Rod
Str. 3 Natt 6,2km Rak Str.3 Dag5,1km Gafflad Str.3  5,1km Gafflad Bla
Str.4  Dag 6,5 km Rak Str.4 Dag4,0km Rak
Str.5 Dag 8,8 km Gafflad Str.5 Dag7,9km Gafflad
Str.6 Dag 9,7 km Gafflad
D150 DH 12 (3-5 deltagare) DH 13-16 (3-5 deltagare)
Str.1 4,0km Gafflad Bla Str.1  2,2km Rak Vit parallell Str.1 3,6 km Rak Orange,
Str.2 3,5km Rak Rod Str.2 2,3km Rak Gul parallell
Str.3  4,0km Gafflad Bla Str.3 2,3km Rak  Gul Str. 2 4,6 km Gafflad Orange
Str. 3 3,7 km Gafflad Orange
Inskolning (3-5 deltagare) Oppen stafett Oppna motionsklasser
Str.1  1,9km Rak, Gron,parallell | Str.1 3,6 km Rak Orange -
Str.2 1.9km Rak Grb'pn Str.2 2,3km Rak Gul ’ Endast_ sondag
. . : ' 2 Inskolning 2 km, Mkt latt 2,2 km,
Sr.3 1.9km Rak Gron Sr.3 49km Rak Bla Latt 2,3 km, Medelsvar 3,5 km,
Svar bla 3 km, 4 km och 5 km,
Svar svart 7 km
Ovrigt | klasserna Inskolning, DH12, DH13-16 far strackal I6pas av 1-3 lopare, den forsta Ioparen

Stamplingssystem

Anm.avg.

med godkand stampling vaxlar till stracka 2.

| DH13-16 maste minst en stracka ha endast I6pare som ar tom 14 ar. | DH13-16 maste
dven en hel stracka besta av tjejer och en hel stracka av Killar.

| klasserna D150 / H150 &r minimialdern 35 ar for respektive deltagare. Sammanlagd alder pa
deltagarna maste uppga till minst klassnamnet.

Oppen stafett &r 6ppen for alla aldrar. En lopare far springa flera strackor.
Lopare som springer nattstracka i H17E och D17E far dven delta pa dagen i valfri klass
inklusive H17E resp D17E.

Sportident. En Si-bricka far bara anvandas en gang i tavlingen. Det innebér att den bara far
anvandas pé en stracka i stafetten eller pd en 6ppen motionsbana. Anvands den flera ganger
forstors tidigare resultat under téavlingen

H17E: 1200:- D17E: 1000:-, D150/H150/ /Oppen Stafett: 450 :-, Inskolning /
/ DH12/DH 13-16: 240: - + 80:-/extralopare.

Oppna motionsklasser: ungdom 80: -, vuxen 150: -
Hyrbrickor 30 kr/st. Ej aterlamnad Sl-bricka debiteras 450: -

Efteranmalan +50%. Efteranmalan pa tavlingsdagen +100% for vuxenklasser, inklusive
Oppen stafett samt +50% for ungdomsklasser. Anmalningsavgiften faktureras i efterhand
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Anmaélan gors via Eventor och skall vara gjord senast I6rdagen den 15 april kl. 23:59.
Efteranmélan senast fredagen den 21 april kl. 19:00. | anmélan anges antal hyrbrickor.

Lamnas i Eventor i samband med anmalan. Lagandring kan goras i Eventor fram till fredagen
21 april kl. 19:00. Saknas bricknummer efter detta tilldelas en hyrbricka. Brickan &r dérefter
last till laget och strackan.

Laggs ut pa Eventor och Stigtomtakavlens hemsida http://www.stigtomtakavlen.se dar aven
liveresultat, speakerljud, tv-bild mm. frdn skogen kommer att finnas.

Parkering max 1200m frén arenan. Avgift 25 kr/dag. P& grund av utrymmesskal far husvagn ej
tas med till parkeringen. om ni kommer med stor buss anmals detta via mejl till

stigtomtakavlen@okhallen.se.

| anslutning till arenan. Start l6rdag kvall for H17E stracka 1 kl. 21:00 och D17E stracka 1 prel
kl 21:10 .Slutgiltiga starttider kommer redovisas i PM. Jaktstart for H17E resp D17E
samt forsta start for 6vriga klasser sondag fran kl. 09:30.

For de lag i HL7E som inte véxlat ut- ca 30 min efter det att ledande lag har gatt ut pa stracka
3 sker en omstart. Tider for 6évriga omstarter redovisas i PM.

Tavlingskartan &r ett utsnitt fran kartomréde Alberga. Reviderad och nyritad under 2022 -
2023 av Roy Fransson. Ekvidistans 5 m. Certifierad digitalutskrift 1:10 000 for D17E / H17E
och skala 1:7500 fér ungdomar och &ldre. Kartskala Oppna klasser 1:7500 utom Svar lang
med skala 1:10 000.

Terrangen bestar av skogsmark med inslag av kulturmark. Kuperingen ar svag till mattlig.Ku-
perade detaljrika hojdpartier har inslag av hallmarker. Framkomlighet och sikt &r god.
Sankmarker finns i mindre omfattning och ar tunglépta. De korta banorna gar i ett stigrikt om-
rade med god sikt. Langre banor passerar 6ver skogsvagar och en storre asfalterad vag som
ar trafikerad och ar endast varnad med vagskyltar " I6pare pa vagen ”. | omradet gar en stor
kraftledning som alla banor kommer i kontakt med. | norr finns en starkare kuperad sluttning
som delvis ar detaljrik

Tempererat vatten utomhus. Omkladnadstalt.
Barnpassning for blojfria barn erbjuds men maste anmalas innan till

stigtomtakavlen@okhallen.se. Miniknat p& séndagen Avgift 20 kr

Marka med sedvanligt utbud.
Letro Sport

Tavlingsledare Nils Linder tel 070- 307 74 10

Banlaggare
Bankontroll
Tavlingskontroll

Jonatan Lage
Jan Sundbue
Sune Lindell

Press Tomas Oberg tomas_lundstrom@hotmail.com
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Upplysningar

Ovrigt

'\\‘ /
. ,
Stigtomtakavlens hemsida http://www.stigtomtakavlen.se
Eventor https://eventor.orientering.se/Events/Show/39003
E-postadress: stigtomtakavlen@okhallen.se

Liveresultat och livebilder kommer att finnas tillgangliga.
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