
Välkommen till Vinterserien på Farstaborg söndag den 8 januari

Vi bjuder på sprintorientering i närområdet,  på stigar och vägar.

Ovanligt nog är det alltså sprintorientering, som passar bra i nuvarande väderförhållanden.

Skor efter väderlek, huvuddelen av alla banor går på asfalt och endast kortare sträckor är på

stigar.

Parkering:

Farstaborg, Gustavsberg om vädret tillåter. (De plogar inte på idrottsplatsen)
På kartan markerat med inringat P.
Där är också anmälan, dusch och servering.
Om det blir fullt på parkeringen hänvisar vi till parkeringar i området, se P på bilden. Följ
gällande parkeringsbestämmelser.

Kollektivt:

Buss 474  från Slussen, går ungefär en gång

i kvarten.

Hpl: Farstadal  (H på kartan) 500 meter till

arenan

Start: 10:00- 12:00.

Kontrollerna börjar plockas in

kl.13:00

Till start: Cirka 100 meter

Avgift: 50 kr  Swisha helst.

0760-338361, eller QR-koden.

Banor: A: 5050 m
B: 4330 m
C: 3200 m
D: 2310 m
E: 1600 m

Skala: 1: 4000 på bana A

Övriga 1: 3500



Sprint: Alla får kartan i startögonblicket.

Kolla kodsiffrorna extra noga , en del kontroller sitter tätt.

Tänk på att det finns  trafik i området och se er noga för när ni passerar vägarna.

Förbjudet område:

Mörkgrönt på kartan innebär förbjudet område. Spring absolut inte på tomtmark!

Överträdelse innebär diskning.

Sportident: Hela banan

Livelox: Finns via denna länk: Vinterserien 8 januari 2023

Servering: Enklare servering finns i stora huset bredvid duscharna.

Duschar: Tillgång till omklädningsrum med duschar. Respektera skogränsen.

Upplysningar: Magnus Haraldsson 070 373 78 73  Lotta Valentin 0760 33 83 61

https://www.livelox.com/Events/Show/88783/Vinterserien-8-januari-2023

