
Kart-PM 

Onsdag 11 januari 2023 

Tredje deltävlingen av Mareld Stockholm by Night 2022-2023 

 

Skogsområdet kring Sticklingehöjden och Abborrberget/Spisen är 

inträngt mellan Lilla Värtan och Sticklinge villa- och bostadsområde. 

Banläggningen har därför tvingats till anpassning för att få ut banlängder 

enligt anvisningarna. 

 

Allmänt Skala 1:10 000, Ekvidistans 5m, kartformat A3. 

Gemensam start klassvis både damer och herrar. 

Självservering av hopvikta kartor strax före start. 

Kartan är märkt med löparens startnummer och 

namn, var noga med att ta rätt karta. Därefter ställer 

löparna upp sig på startlinjen och inväntar 

startsignal. 

 Fri placering på startlinjen. 

Kartbyte Samtliga klasser har kartbyte. Alla kartdelar erhålls i 

samma kartfodral vid start. 

 Nova och Orion har ett kartbyte, Vega har två. 

Vega Kartdelarna är benämnda ”Del 1 av 3”, ”Del 2 av 3” 

och ”Del 3 av 3” Kartdelarna finns på samma 

kartblad, med Del 1 överst, Del 2 i mitten och Del 3 

nederst. 

 Vid sista kontrollen på Del 1 fortsätter man från 

starttriangeln på Del 2. 

 Efter sista kontrollen på Del 2 sker en vägpassage. 

Följ därför snitsel från kontrollen, över vägen och 

över golfbanan till startpunkten på Del 3. 

Startpunkten på Del 3 är i terrängen utmärkt med 

reflex och skylt. Över golfbanan går snitseln utmed 

en belagd väg som måste följas! 

 



Vägpassage Vega 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kartexempel Vega (A3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nova/Orion Kartdelarna är benämnda ”Del 1 av 2” och ”Del 2 av 

2”. Kartdelarna finns på samma kartblad, med Del 1 

överst och Del 2 nederst. 

 Vid sista kontrollen på Del 1 fortsätter man från 

starttriangeln på Del 2. 

 

 Var noggrann att börja med rätt del vid start! 

 

Kartexempel Nova/Orion (A3) 

 

 

 

 


