
Inbjudan till studiecirkel i 

BANLÄGGNING
för orientering

Domnarvets GoIF bjuder in till vårens kurs, träffar i Bergebo och i terrängen

Kursstart 18:00 onsdag 25 januari 2023 i Bergebo– det går bra att hänga på lite senare också om 
man inte kan delta vid uppstarten.

Vi går på träffarna igenom bland annat igenom:

• Ungdomsbanor
• Provlöpning
• Viltzoner 
• Blå banor för de äldsta löparna
• Stråkbanläggning
• Definitioner
• Banläggningsprogrmmet Condes
• Startnyckel
• Export till sekretariatet

Målet är att kunna lägga en distriktstävling (med lite stöd).

Förutsättningar: du bör ha orienterat minst 2 år och vara minst 15 år, men det går minst lika bra att
ha orienterat i 48 år och vara 62 år gammal – välkomna!

Vi planerar i detalj de kommande träffarna när vi träffas, men i maj är studiecirkeln klar. Vi jobbar 
med fysiska träffar, lite hemläxor men även träff i terrängen och vi kan även köra digitala träffar. 

Studiecirkelledare:

Anders Berg andersberg@mailbox.org  070-362 72 01
Sven Lundbäck sven.lundback@gmail.com 072-085 10 56

Anmälan via Eventor snarast.

Hjärtligt välkomna!
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