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SUNDSVALLS ORIENTERINGSKLUBB

SkidO DM Medelpad
11 - 12 februari 2023

Distanser
Lordag 11 februari, medel

Séndag 12 februari, lang

Arena
Stockviks skidstadion, Vattuvagen, Ovre Bredsand. Ca 8 km séder om Sundsvall Centrum, avfart mot
Bredsand fran E4.

Parkering
Vid skidstadion samt villagator i anslutning till skidstadion.

Klasser
HD Nybérjare, HD14, HD16, HD17-39, HD40-54, HD55-69, HD70-

Oppna banor Kort, Medel, Lang

Starttider
Forsta start kl. 10:00 bada dagarna

Oppna banor start mellan kl 10:00 — 11:00.

Anmalan
Ordinarie anmalan till och med tisdag 7/2.

Efteranmaélan i Eventor till och med torsdag 9/2 kl 20:00.

Anmalan till 6ppna banor kan dven ske pa tavlingsdagarna vid Arenan kl 09.30 — 10.30 till ordinarie
anmalningsavgift.

Anmalningsavgifter
Enligt SOFT:s rekommendationer. Debiteras klubbarna i efterhand.

Vuxen 225 kr/tavlingsdag, ungdom upp till 16 ar 120 kr/tavlingsdag. Efteranmalan 50 % férhojd
avgift.

Stamplingssystem
Sportident (ej touch free). Behov av hyrbricka anges i anmalan.

Tavlingsregler
SOFTs tavlingsregler och anvisningar.
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Banlangder
Se separat dokument.

Startlista/PM

Publiceras pa Eventor. Startlista publiceras senast torsdag samt pa Arenan pa tavlingsdagarna.

Nummerlappar
Inga nummerlappar.

Temperaturgrans
-15 grader (enl SOFTs anvisningar for ungdomsklass)

-17 grader (enl SOFTs anvisningar for vuxenklass)

Start
Avstand till startlordag 200 m.

Start sondag pa Arenan (skidstadion).

Karta
Skala 1:10 000.

Kartvandning
Klasser som har kartvandning redovisas i separat dokument “Banlangder”.

Terrangbeskrivning
Mattligt kuperad terrang med en lang sluttning ndrmast TC, och ett flackt omrade med en hel del
myrar och hallmarker ovanfor.

Sparbeskrivning
Ett fast sparsystem med breda spar kompletterat med ett antal smala spar. Nagra mindre omraden
dar det ar tatt mellan sparen. 30% bredspar, 70% smalspar.

Kontroller
Kontrollenheter pa trastolpe med 50 mm hoga kodsiffror.

Avlysning for Natt-SM 2023

Separat dokument.

Mal

Malstampling vid mallinjen. Akaren ansvarar sjélv for att stimplingen tar vid malet.
Sammanslagna klasser

Vid fa anmalda kan sammanslagning av klasser bli aktuell for att erhalla DM-status (minst 2
deltagare).
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Resultat

Resultat kommer att publiceras pa Eventor sa snart som mojligt efter sista utstampling.
Toaletter

| anslutning till Arenan.

Omkldadning/dusch
Stockstugan, Stockviks skidstadion.

Servering
Enklare servering kommer att finnas.

Priser
Enligt MOF:s rekommendationer:

En DM-medalj delas ut i vuxenklasserna om det dr minst 2 startande i klassen.

DM-medalj till 1:an, 2:an och 3:an i Ungdomsklasserna (dock minst 2 deltagare fér utdelning av
medaljer).

Priser till alla deltagande i barn- och ungdomsklasser delas ut direkt efter malgang.

Huvudfunktionarer
Tavlingsledare: Pia Lindholm, pia.r.lindholm@gmail.com , tel 070-661 10 64

Banldggare: Anders Erlandsson
Bankontrollant: Sven-Erik Sundin

Tavlingskontrollant: Peter Sjobom

Varmt valkomna halsar
Sundsvalls OK!



