OK Skogshjortarna %“

inbjuder till VASTGOTATOPPEN
DM SPRINT-stafett for

Vastergotland Sondag 14 maj 2023

Oppet sprint-DM
Lopare fran andra distrikt kan delta i tavlingsklass men endast |6pare fran egna distriktet kan erdvra
DM-plakett.

Anmalan
Senast séndagen den 7 maj via Eventor eller e-post till sekretariat@skogshjortarna.com

Anmalningsavgifter

Ungdom 200 kr/lag, vuxna 340 kr/lag. Efteranmalan mot 50 % férhojd avgift. Sportident (25 kr vid
hyra av Sl-pinne). Ej aterlamnad Sl-pinne debiteras med 500 kr. Anmalningsavgifter faktureras i
efterhand. Betalningsvillkor: Faktura - 15 dagars kredit. Drojsmalsranta 25% + paminnelseavgift 50
kr.

Foreign participants can pay in advance to: OK Skogshjortarnas account in

Swedbank, Bankgiro 5643-5282 or to BIC: SWEDSESS, IBAN: SE79 8000

0830 4802 3512 2033 or cash in the secretariat at the competition center.

Efteranmalan
Senast torsdag 11 maj via Eventor eller e-post till sekretariat@skogshjortarna.com

Direktanmalan
Endast pa fm.

Samling
Se sarskilt parkerings-PM.

Kollektivtrafik

Fran Alingsas station ar det 1,5 km promenad till TC. Alternativt gar buss 1 mot Kvartsgatan, hallplats
Nolhagaskolan. (KI. 8.55 09.47 10.39)

Stafettregler

Stafetten I6ps i tvamannalag dar varje I6pare springer tva strackor (stracka 1 och 3 respektive
stracka 2 och 4) saledes fyra strackor per klass. | veteranklasserna (80-140) far inga I6pare
under 35 ar delta och den sammanlagda aldern pa I6parna ska vara lagst den som
klassbeteckningen anger. Damer far tavla i herrklass, men herrar far inte tavla i damklass.

Inga parallella extralopare tillats i nagra klasser. Alla strackor i alla klasser ar gafflade.
Propagandaklass: Fri lagsammansattning dvs alla aldrar, valfri mix dam och herr ar tillaten. Varje
stracka ar cirka 1,2 km och alla strackor ar gafflade



Klasser

Aldersklasser och dppna klasser enligt nedan. Banlangder enligt SOFT:s rekommendationer. Vid for
fa anmalda kan klasser komma att slas samman.

Herrar 12, 14, 16, 20, 21, 80, 100, 120, 140

Damer 12, 14, 16, 20, 21, 80, 100, 120, 140
Propagandaklass

Lagdeltagare och lagandring

Lagdeltagare och bricknummer ska vara inlagda i Eventor senast fredag 12 maj kl. 16.00. Senare
andringar i stafettlaget tas emot endast pa lagandringsblankett till sekretariatet pa arenan fram till
kl 11:30 pa tavlingsdagen.

Start

Forsta start 14:00. Observera att starten kan behdva senarelaggas om det blir stort deltagarantal pa
DM Sprint, detta kommer i sa fall att meddelas i PM innan tavlingen.

Karta
Reviderad/Nyritad 2023 med sprintnorm. Kartritare Tomas Karlsson. For H/D 12-21 skala 1:4000,
ovriga klasser skala 1:3000.

Terrang
Obetydligt kuperat parkomrade med stor del grasytor som genomkorsas av grusgangar och en
mindre del asfalterade gang- och cykelvagar.

Service
Varmdusch inomhus i Nolhagahallen. Servering med bla hembakat och grill. Sportforsaljning
SM-Sport. Omplastring. Barnpassning med féranmalan.

Tavlingsledning

Tavlingsledare Therése Ivarsson 070-4015885 skogshjortarnatherese@gmail.com
Banlaggare Kjell Einarsson

Tavlingskontrollant Géran Frisk OK Kullingshof

Bankontrollant Markus Hederskog IK Hakarpspojkarna

Varmt valkomna!
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