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PM for Masenstafetten sondagen 26 mars 2022

Samling
Grasaker i anslutning till Overbo

Tavlingsomradet ligger i narheten av Buskhyttan, ca 15 km sydvast om Nykoping.
Koordinater (N58.6552 E16.9203)

Parkering

Da vadret ej tillater parkering pa garde sa blir avstand till parkering ar upp till 1500-1800
meter”, om mojligt samak, barnvagnsvanlig vag fran parkeringen.

Storre bussar foranmals till Fredrik Jonsson, tel: 070 - 652 61 46.

Betala garna i forvdag med Swish till nummer 123 417 02 70. (ange parkering i meddelande) eller
anvand QR kod nedan:

123-417 0270

Lagandring
Kan goras i Eventor fram till I6rdag 25/3 kl. 18.00. | undantagsfall kan lagdndring ske pa
tavlingsdagen hos sekretariatet.

Klubbpasar

Utldmnas pa arenan. Pasen innehaller nummerlappar, PM och lagsammansattningen som
den sag ut pa fredag eftermiddag. Har den andrats darefter galler Eventor. | klasser med fler
deltagare pa 2:a strackan finns 3 nummerlappar for den strackan oberoende av hur manga
I6pare som anmalts.



Nummerlappar
Skall fastas synligt pa brostet. Bakgrundsfarg avgor pa vilken stracka nummerlappen skall
anvandas. OBS! Ta med egna sdkerhetsnalar

H17 & D17, Stracka 1: Vit
Stracka 2: Bla
Stracka 3: Gron

Stracka 4: Rod

Klasser, banlangder och starttider

Ovriga klasser, Stricka 1: Vit
Stracka 2: Bla
Stracka 3: Rod

KLASS Ca BANLANGD OCH BANFARG GAFFLING STARTTID
H17 8-6,5-6,5-8 km, svart Alla strackor gafflade 9.30
H120 3x5,5 km, svart Alla strackor gafflade 10.30
H150 3 x4,5km, svart Alla strackor gafflade 10.00
H180 3x4,0km, bla Alla strackor gafflade 11.15
H16 5,0 km, violett + 3,5 km, orange + 5,0 km, violett | Stracka 1 och 3 gafflad 10.15
H14 3,5 km, orange + 2,5 km, gul + 3,5 km, orange |Stracka 1 och 3 gafflad 11.00
H12 2,5 km, gul + 2,0 km, vit + 2,5 km, gul Stracka 1 och 3 gafflad 10:30
D17 6,5-4,5-4,5-6,5 km, svart Alla strackor gafflade 10.45
D120 3x4,5km, svart Alla strackor gafflade 10.15
D150 3x4,0km, bla Alla strackor gafflade 11:00
D180 3x3,5km, bla Alla strackor gafflade 10.30
D16 4,0 km, violett + 3,0 km, orange + 4,0 km, violett | Stracka 1 och 3 gafflad 10.30
D14 3,0 km, orange + 2,5 km, gul + 3,0 km, orange | Stracka 1 och 3 gafflad 10.15
D12 2,5 km, gul + 2,0 km, vit + 2,5 km, gul Stracka 1 och 3 gafflad 11.15
HD10 3x2,0 km, vit Alla strackor raka 11.00
HD Inskoln. 3x 2,0 km, gron Alla strackor raka 10.45
Oppen stafett 4,0 km violett; 3,0 km orange; 5,5 km svart Alla strackor raka 10.00

Pa andra strackan i ungdomsklasserna och 6ppen stafett far en, tva eller tre |6pare starta.
Den l6pare som kommer forst i mal vaxlar till tredje strackans lopare.




Oppna motionsklasser

Klass Banlédngd Niva Kartskala
Inskolning 2 km Ca2,0km 1:7 500
Mycket latt 2 km Ca2,0km Vit 1:7 500
Mycket latt 4 km Ca4,0km Vit 1 1:7 500
Latt 2,5 km Ca2,5km [Gul | 1:7 500
Latt 5 km Ca5,0km [ Gul | 1:7 500
Medelsvar 3 km Ca3,0km Orange 1:7 500
Medelsvar 5 km Ca5,0km Orange 1:7 500
Svar 3 km Ca3,0km | 1:7 500
Svar 5 km Ca5,0km 1:7 500
Svar 7 km Ca7,0km 1:10 000

Startavgift for 6ppna motionsklasser: Vuxna (17 ar och aldre) 150 kr, ungdomar 80 kr. Hyra
Sl-pinne: 30 kr. Ej aterlamnad pinne debiteras med 400 kr. Forsaljning 9.15 — 12.00, start
9.30 — 12.15. Lopare i 6ppna motionsklasser skall valja falla ”Mal” och stampla efter
mallinjen. Snarast efter malgang skall I6paren passera avlasningen.

Karta

Kartan ar godkand av SOF

Tavlingsklasser:

| ungdomsklassernat o m HD 14 ar skalan 1:7 500.

| klasserna HD150 och HD180 och 6ppen stafett ar skalan 1:7 500.
| klasserna HD 16, HD17 och HD120 &r skalan 1:10 000.

Oppna motionsklasser:
| klassen Svar 7,0 km &r skalan 1:10 000, i 6vriga klasser 1:7 500.

"Skuggkartor"
Vid startplatsen och vid vaxeln finns skuggkartor att tillga i inskolningsklasserna. Galler bade

stafetten och 6ppna klasser.

Nya kartnormen galler.

Kartritare: Kent Bergendahl

Ritad: 2014

Reviderad: 2023 Hans Holgersson
Kartnorm: ISOM 2017:2 Ekvidistans 5 m.

Lokala karttecken férekommer:
Lokala tecken liten punkthdjd i trangt lage och brant med korta taggar samt hallmark 70%
gul anvandes.

Kontrolldefinitioner
Trycks pa kartan. | 6ppna motionsklasser finns dven l6sa definitioner.

Stamplingssystem

Sportident (ej touch free). Om Sl-enheten varken ger ljud- eller ljussignal skall stampling ske
med stiftklamma pa kartan.

Hantering av bricka

Tomning av bricka sker vid ingang till start- eller vaxelfalla.



Terrang

Tavlingen avgors mitt pa den nyansrika och vanliga Tunabergshalvon. Har ar storskogen
granne med angs och dkermarker och inslaget av kraftiga bergknallar bidrar till halvons
sarpraglade karaktar. Flera gruvhal vittnar om bygdens stolta tradition inom gruvdrift.

Det moderna skogsbruket har satt sina spar och den vastra delen av kartan ar paverkat av
flera avverkningar. Framkomligheten ar god till mycket god och paverkas positivt av en svag
till mattlig kupering. Flera vagar och stigar genomkorsar tavlingsomradet.

Vaxling

Inkommande |6pare valjer falla ”Vaxel”. Stampla vid mallinjen och lamna kartan till
funktiondr. LOparen tar nasta strackas karta vid kartplanket och tar nasta strdckas karta, som
lamnas till utgaende l6pare. Om stampling skett i reservruta i kartan, behall kartan och ta
kontakt med personal vid avlasning.

Lag som tar fel karta diskvalificeras. Lag som drabbas av att annat lag tagit fel karta skall
kontakta vaxelfunktionar, som ordnar fram ny karta. Ingen tidskompensation ges.

| ungdomsklasserna och oppen stafett delas 3 kartor ut till andra strackans |6pare oavsett
hur manga I6pare, som ar anmalda pa strackan. De kartor, som inte behovs, laggs pa anvisad
plats eller ges till funktionar. Forsta l6paren i mal vaxlar till tredje strackans lopare.

Otydlig stigar
En otydlig stig kommer att snitslas upp med vita snitslar

Glada och ledsna gubbar © ®

Pa banorna for inskolningsklasserna i stafetten och 6ppna klasser finns glada och ledsna
gubbar som stod. Observera att detta galler endast inskolning, 6vriga ungdomsklasser kan
det vara ratt att springa forbi ledsen gubbe.

Malgang

Inkommande |6pare valjer falla ”Mal”. Mallinjen ar en tankt linje mellan vimplarna och det ar
dar placeringen avgors. Malstampla i den ordning ni passerar mallinjen! Loparen far behalla
kartan.

Avlasning
Snarast efter vaxling eller malgang skall avlasning ske. Hyrd bricka [dmnas vid avlasningen.

Brutet lopp
Lopare som inte fullféljer tavlingen skall snarast bege sig till avlasningen.

Omstart
Kommer att ske 15 — 30 min efter forsta malgang i H17. Exakt tid meddelas av speakern.

Kartutlamning
Sker klubbvis efter omstart, och I6pare som startar i samband med omstart far behalla sin
karta



Dusch

Utomhus ca 300 m fran arenan.

Toaletter
Finns i direkt anslutning till arenan.

Servering
| vanlig ordning finns ett rikligt utbud, bade kaffebréd och mat.

Prisutdelning

Sker nar speakern informerar.

I HD10 inskolning och HD10 far samtliga deltagare medalj vid malgang.
| klasserna HD10, HD12, HD14 och HD16 far de 3 basta lagen priser.

| klasserna HD17 far de 3 béasta lagen priser samt presentkort till Letro

| 6vriga klasser delas inga priser ut.

Omplastring
Pa arenan.

Barnaktiviteter

Gratis miniknat finns i anslutning till arenan, med start mellan 9.30-11.30. Ta garna med
egen Sl-pinne! Samma pinne kan anvandas flera ganger pa miniknat och kan dven anvandasi
tavlingen.

Barnpassning erbjuds ej.

Vilt
Eventuell viltrapportering sker vid sekretariatet.

Resultat
Slutresultat anslas pa plats och pa Eventor.
Online-resultat kommer att finnas under liveresultat.orientering.se

Tavlingsregler
SOFT’s regler géller.

Tavlingsjury
Tavlingsjury kommer utses och uppdateras med namn ndarmare tavlingen

Sportforsaljning
Letro Sport har forsaljning pa arenan.



TBE-vaccinering
Mojlighet till TBE vaccinering efter genomfort lopp
Se PM f6r vaccinering

All deltagande sker pa egen risk.

Huvudfunktiondrer

Tavlingsledare: Patrik Johansson tel 07021923 03
Banldggare: Kajsa Hammarstrom tel 070572 74 98

Johan Persson tel 073 02 03 140
Bankontrollant: Peter Rasmussen tel 072 993 06 55
Tavlingskontrollant: Oscar Carlborg tel 070 586 20 09

OK Masen halsar er vialkomna till den sormlandska naturen!



