
 

IFK Tumba SOK inbjuder till Svenska 
mästerskap och Världscuptävlingar 

2-4 Juni 2023 

 

Tävlingscentrum 

Berga Örlogsbas Haninge 

 

Karta 

Berga 1:10000 ekvidistans 5m reviderad 2021 Ritad 2017 för ett 25manna som aldrig blev av. 

 

Terrängbeskrivning 

Måttlig kuperad skogsmark, i huvudsak god framkomlighet.  

 

Klasser och banlängder 

Enligt reglemente. Arrangören förbehåller sig rätten att slå ihop klasser vid för få deltagare. 

Segrartider 

och 

svårighetsgrad 

Klass 

Klassisk 

SM och 

världscup 

Sprint  

SM och 

världscup 

Stafett Svårighet 

M/W 21 45-60 min 18-20 min 30-40 min Blå 

M/W 20 40-55 min 18-20 min  Blå 

M/W 16 30-40 min 18-20 min  Violett 

M/W 14 25-30 min 18-20 min  Orange 

M/W 12 20-25 min 18-20 min  Gul 

M/W 10 20-25 min 18-20 min  Vit 

M/W 35 40-55 min 18-20 min  Blå 

M/W 40 35-50 min 18-20 min  Blå 

M/W 45 35-50 min 18-20 min  Blå 

M/W 50 35-50 min 18-20 min  Blå 

M/W 55 30-45 min 18-20 min  Blå 

M/W 60 30-40 min 18-20 min  Blå 

M/W 70 25-35 min 18-20 min  Blå 

M/W75 25-35 min 18-20 min  Blå 

Öppen 4km    Blå 

Öppen 3km    Orange 

 



 

Stämplingssystem 

SportIdent, ange bricknummer vid anmälan. 

 

2 Maj, Stafett 
Inskjutning på papptavlor, inskjutningen börjar kl. 15:00  

 

3 Maj, Klassisk  
Inskjutning på papptavlor, inskjutningen börjar kl. 09:00 

 

4 Maj, Sprint  
Inskjutning på papptavlor, inskjutningen börjar kl. 09:00 

 

 

Lånevapen 

Lånevapen kommer att finnas ange behov i anmälan. 

Avgift 50 kr/dag (vapen + 50 patroner) 

 

Logi 
Vandrarhem 

https://www.horsfjarden.se/ 

https://brandbergensvandrarhem.se/ 

Camping 

http://www.ostnoracamping.nu/ 

 

Hotell 

https://www.nordicchoicehotels.se/?utm_campaign=regular-

pictures&utm_medium=organic&utm_source=googlemybusiness 
 

Startavgifter 

Stafett 750 SEK per lag 

M/W18 och äldre Sprint 250 SEK, övriga 120 SEK 

M/W18 och äldre Klassisk 250 SEK, övriga 120 SEK 

Brickhyra 20SEK/dag. (Ej återlämnad SI-pinne debiteras med 500 kr.) 

 

Svenska klubbar faktureras i efterhand.  

 

Utländska klubbar betalar i förskott eller på plats 

Kontonummer: 337840-3 

IBAN: SE17 9500 0099 6042 0337 8403 

BIC-kod: NDEASESS 

Kontoinnehavare: IFK TUMBA SKID- OCH ORIENTERINGSKLUBB 

 

Upplysningar 

tmok_olskytte@hotmail.com alternativt telefon +46 72-711 93 81 (Johan Eklöv) 
 

https://www.horsfjarden.se/
https://brandbergensvandrarhem.se/
http://www.ostnoracamping.nu/
https://www.nordicchoicehotels.se/?utm_campaign=regular-pictures&utm_medium=organic&utm_source=googlemybusiness
https://www.nordicchoicehotels.se/?utm_campaign=regular-pictures&utm_medium=organic&utm_source=googlemybusiness


 

Anmälan 

Senast onsdag 20230528. 

För tävlande som representerar en svensk förening sker anmälan via Eventor. 

Tävlande som inte representerar klubb som är medlem i SMKF kan fortfarande tävla men kommer då 

automatiskt bli medlem i föreningen Orienteringsskytte sverige. 

För tävlande som inte representerar en svensk förening sker anmälan via e-post till 

tmok_olskytte@hotmail.com 

 

Efteranmälan:  via Eventor, senast onsdag 1 oktober mot 50 % förhöjd avgift, i undantagsfall per e-

post till tmok_olskytte@hotmail.com. 

 

PM och startlista: kommer att publiceras på arenan samt på Eventor.   

 

Huvudfunktionärer 

Tävlingsledare, Johan Eklöv  
Banläggare, Johan Eklöv,  
Ban- och Tävlingskontrollant, TMOK 
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