
Resultat – DM Sprint Medelpad - öppet
2010-05-20

H80 (2/2)

1. Yngve Larsson Kovlands IF 21:15

2. Harry Larsson Timrå SOK 23:07 +1:52

H75 (5/5)

1. Gunnar Jonsson Kovlands IF 23:38

2. Lennart Österberg Sundsvalls OK 24:25 +0:47

3. Bengt Larsson Kovlands IF 25:18 +1:40

4. Lars Viklund Njurunda OK 41:33 +17:55

Roland Lundqvist Timrå SOK Felst.

H70 (4/4)

1. Gunnar Norén Njurunda OK 21:12

2. Bert-Erik Bergström VK Uvarna 22:21 +1:09

3. Åke Johansson Sundsvalls OK 28:16 +7:04

4. Olle Näslund Timrå SOK 28:31 +7:19

H65 (7/7)

1. Owe Edström Kovlands IF 16:20

2. Göran Berg Sundsvalls OK 18:29 +2:09

3. Christer Möllenberg Timrå SOK 19:12 +2:52

4. Kjell Eriksson VK Uvarna 19:22 +3:02

5. Gunnar Bengtsson Sundsvalls OK 22:36 +6:16

6. Åke Höglund Timrå SOK 23:31 +7:11

7. Gunnar Hellman Sundsvalls OK 31:10 +14:50

H60 (7/7)

1. Harri Näätänen Kovlands IF 19:20

2. Sven-Erik Sundin Selånger SOK 21:00 +1:40

3. Matts Engvall Bodens BK 21:07 +1:47

4. Jan Hammarberg Sundsvalls OK 22:05 +2:45

5. Sten Åke Vedin Selånger SOK 29:06 +9:46

Peter Lorentzson Sundsvalls OK Felst.

Winn Björklund Sundsvalls OK Felst.

H55 (7/7)

1. Lars-Peter Johnsson Selånger SOK 17:43

2. Mats Åke Andersson Selånger SOK 18:34 +0:51

3. Joakim Alström Sundsvalls OK 18:36 +0:53

4. Håkan Berglund-Lake Kovlands IF 18:49 +1:06

5. Lars Eklund Sundsvalls OK 19:44 +2:01

6. Leif Sundling Njurunda OK 22:57 +5:14

7. Kari Tallqvist Timrå SOK 26:45 +9:02

H50 (7/7)

1. Mats Nissilä Selånger SOK 17:29

2. Uno Johansson Sundsvalls OK 17:48 +0:19

3. Peter Hansson Sundsvalls OK 19:28 +1:59
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4. Tomas Eriksson Sundsvalls OK 19:34 +2:05

5. Anders Svensson Selånger SOK 22:23 +4:54

6. Tomas Virtanen Selånger SOK 26:48 +9:19

Christer Lundstedt Sundsvalls OK Felst.

H45 (6/6)

1. Lars Holmquist Sundsvalls OK 16:03

2. Tomas Edström Sundsvalls OK 18:32 +2:29

3. Kent Åström Sundsvalls OK 21:22 +5:19

4. Karl-Anders Larsson VK Uvarna 21:45 +5:42

5. Daniel Antonsson Sundsvalls OK 23:14 +7:11

6. Peter Sjöbom Njurunda OK 31:13 +15:10

H40 (10/10)

1. Per Nordling Sundsvalls OK 15:02

2. Ola Carlsson Köping-Kolsva OK 15:07 +0:05

3. Rolf Johansson Sundsvalls OK 16:15 +1:13

4. Niklas Martin Njurunda OK 18:07 +3:05

5. Stefan Mellander Sundsvalls OK 19:32 +4:30

6. Richard Lindström Njurunda OK 20:57 +5:55

7. Joakim Marmelid Sundsvalls OK 21:15 +6:13

8. Jörgen Blästa Njurunda OK 21:52 +6:50

9. Fredrik Thiger Timrå SOK 22:19 +7:17

10. Mats Englund Timrå SOK 24:56 +9:54

H35 (5/5)

1. Lars Henriksson Sundsvalls OK 20:20

2. Per Jangdal Sundsvalls OK 20:56 +0:36

3. Magnus Jonsson Sundsvalls OK 20:58 +0:38

4. Johnny Blästa Njurunda OK 22:10 +1:50

Fredrik Forsgren Sundsvalls OK Ej start

H21 (10/10)

1. Tom Quayle Sundsvalls OK 14:58

2. Olov Vikström Sundsvalls OK 15:17 +0:19

3. Mattias Edström Kovlands IF 16:14 +1:16

4. Thomas Rex Sundsvalls OK 16:29 +1:31

5. Pessi Liukkonen Sundsvalls OK 16:39 +1:41

6. Markus Frödin Sundsvalls OK 16:40 +1:42

7. Martin Lundgren Sundsvalls OK 17:06 +2:08

8. Mikael Lundstedt Sundsvalls OK 19:37 +4:39

9. Simon Hannus VK Uvarna 19:49 +4:51

10. Olof Tallqvist Timrå SOK 21:39 +6:41

H18 (3/3)

1. Erik Toomingas Sundsvalls OK 15:47

2. Emil Åström Sundsvalls OK 21:12 +5:25

Joakim Nordling Sundsvalls OK Ej start

H16 (7/7)

1. Oskar Åström Sundsvalls OK 16:46

2. Viktor Nordling Sundsvalls OK 17:28 +0:42
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3. Anders Vedin Selånger SOK 18:08 +1:22

4. Martin Larsson-Snygg Njurunda OK 18:46 +2:00

5. Max Sjöberg Njurunda OK 19:54 +3:08

Anders Sjöbom Njurunda OK Felst.

Jim Hjortsberg Timrå SOK Ej start

H14 (7/7)

1. Lars Sjöbom Njurunda OK 13:13

2. Johan Nordin Sundsvalls OK 14:45 +1:32

3. Axel Martin Njurunda OK 16:22 +3:09

4. Johannes Björklund Njurunda OK 20:21 +7:08

Andreas Sandberg Timrå SOK Felst.

Oscar Sundlöf Timrå SOK Ej start

Oskar Hjalte Timrå SOK Ej start

H12 (5/5)

1. Axel Englund Timrå SOK 14:58

2. Gustav Fraenell Sundsvalls OK 18:31 +3:33

3. Simon Mellander Sundsvalls OK 19:16 +4:18

4. Ludvig Björk Förare Sundsvalls OK 21:36 +6:38

Mårten Edström Sundsvalls OK Ej start

H10 (6/6)

1. Björn Englund Timrå SOK 14:02

2. Axel Lindqvist Sundsvalls OK 14:25 +0:23

3. Björn Johansson Sundsvalls OK 16:14 +2:12

4. Nils Lundgren Sundsvalls OK 17:48 +3:46

5. Egon Englund Timrå SOK 20:01 +5:59

6. Albin Kårèn Sundsvalls OK 21:35 +7:33

D65 (6/6)

1. Ulla Hellman Sundsvalls OK 20:49

2. Heléne Cardell Timrå SOK 21:17 +0:28

3. Laila Näslund Timrå SOK 23:18 +2:29

4. Ingrid Petersson Sundsvalls OK 30:34 +9:45

5. Anna-Britt Johansson Sundsvalls OK 32:29 +11:40

6. Elvy Pettersson Sundsvalls OK 37:27 +16:38

D60 (3/3)

1. Elisabet Lundgren Sundsvalls OK 21:08

2. Ingrid Wiklander-Nylander Sundsvalls OK 24:00 +2:52

3. Inger Lorentzson Sundsvalls OK 31:22 +10:14

D55 (4/4)

1. Yvonne Carlsson Köping-Kolsva OK 19:17

2. Yvonne Sellstedt Selånger SOK 24:10 +4:53

Christina Wibron Njurunda OK Felst.

Maj-Louise Englund Sundsvalls OK Ej start

D50 (6/6)

1. Ann Björklund Njurunda OK 19:45

2. Marie Gustafsson Sundsvalls OK 20:45 +1:00

3. Ann-Christin Vedin Selånger SOK 25:17 +5:32
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4. Anita Sundling Njurunda OK 27:37 +7:52

5. Gunilla Jacobsson Njurunda OK 37:12 +17:27

Birgitta Hammarberg Sundsvalls OK Ej start

D45 (2/2)

1. Karin Nordling Sundsvalls OK 20:40

Lena Johansson Selånger SOK Felst.

D21 (11/11)

1. Lina Wibron Njurunda OK 19:08

2. Susanne Liukkonen Sundsvalls OK 19:31 +0:23

3. Eva Hellman Sundsvalls OK 21:11 +2:03

4. Sofia Byström Alfta-Ösa OK 23:28 +4:20

5. Charlotte Vikström Sundsvalls OK 24:36 +5:28

6. Erika Sundling Njurunda OK 25:22 +6:14

7. Louise Rohdén Sundsvalls OK 26:16 +7:08

8. Emma Sundling Njurunda OK 26:23 +7:15

9. Amanda Åström VK Uvarna 37:16 +18:08

Julia Alström Sundsvalls OK Ej start

Sara Viklund Sundsvalls OK Ej start

D16 (4/4)

1. Alice Hugosson Sundsvalls OK 14:27

2. Johanna Åström VK Uvarna 18:14 +3:47

3. Jorunn Lindström Sundsvalls OK 20:38 +6:11

Johanna Wallgren Timrå SOK Ej start

D14 (11/11)

1. Melina Carlsson Köping-Kolsva OK 14:09

2. Ellen Sjögren Sundsvalls OK 14:37 +0:28

3. Linda Mellander Sundsvalls OK 14:48 +0:39

4. Johanna Sjölund Sundsvalls OK 16:51 +2:42

5. Sanna Wassbrink VK Uvarna 18:15 +4:06

6. Caroline Johansson Sundsvalls OK 18:51 +4:42

7. Stina Åström Sundsvalls OK 20:00 +5:51

8. Karin Martin Njurunda OK 21:32 +7:23

9. Beatrice Jason Timrå SOK 30:40 +16:31

10. Emma Sundström Sundsvalls OK 43:39 +29:30

Lovisa Edström Sundsvalls OK Ej start

D12 (4/4)

1. Stina Nordin Sundsvalls OK 12:34

2. Hanna Hugosson Sundsvalls OK 12:53 +0:19

3. Ann Johansson Sundsvalls OK 20:50 +8:16

3. Frida Kårén Sundsvalls OK 20:50 +8:16

D10 (4/4)

1. Frida Vikström Sundsvalls OK 12:21

2. Alva Barchèus Sundsvalls OK 15:21 +3:00

3. Frida Svedberg Sundsvalls OK 19:10 +6:49

Kajsa Åström Sundsvalls OK Ej start

Inskolning (20/20)
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1. Jack Örberg Sundsvalls OK 12:14

2. Liam Örberg Sundsvalls OK 12:41 +0:27

3. Petter Erlandsson Sundsvalls OK 12:56 +0:42

4. Oskar Vikström Sundsvalls OK 13:09 +0:55

5. Tove Eriksson Sundsvalls OK 14:27 +2:13

6. Jonne Liukkonen Sundsvalls OK 14:56 +2:42

7. Eliks Liukkonen Sundsvalls OK 15:17 +3:03

8. Oskar Erlandsson Sundsvalls OK 16:07 +3:53

9. Agnes Broberg Sundsvalls OK 17:39 +5:25

10. Adam Eriksson Sundsvalls OK 17:41 +5:27

11. Algot Lönn Sundsvalls OK 17:53 +5:39

11. Gustav Cederström Sundsvalls OK 17:53 +5:39

13. Ossian Andersson Sundsvalls OK 17:54 +5:40

14. Rasmus Hansell Sundsvalls OK 18:26 +6:12

15. Wilmer Rex Sundsvalls OK 20:24 +8:10

16. Astrid Rex Sundsvalls OK 20:33 +8:19

17. Astrid Eriksson Sundsvalls OK 22:45 +10:31

18. Tova Hansell Sundsvalls OK 22:47 +10:33

19. Ellen Kårén Sundsvalls OK 26:26 +14:12

Lovisa Cederström Felst.

Öppen 1 (1/1)

1. Linus Wassbrink VK Uvarna 20:44

Öppen 2 (1/1)

1. Kalle Lindell Sundsvalls OK 19:14

Öppen 4 (8/8)

1. Oskar Lindell Sundsvalls OK 19:12

2. Bo Sandberg Timrå SOK 21:06 +1:54

3. Ewa Larsson-Snygg Njurunda OK 21:43 +2:31

4. Pernilla Hanus VK Uvarna 23:15 +4:03

5. Filippa Lindman Sundsvalls OK 25:39 +6:27

6. Erik Åkre Sundsvalls OK 27:38 +8:26

7. Jan Wallgren Selånger SOK 30:51 +11:39

8. Marie Antonsson Sundsvalls OK 46:00 +26:48

Öppen 7 (7/7)

1. Josef Andersson Sundsvalls OK 12:35

2. Sara Forsberg Sundsvalls OK 16:48 +4:13

2. Stina Feil Sundsvalls OK 16:48 +4:13

4. Patrik Wallgren Selånger SOK 19:14 +6:39

5. Inge Hultman Kovlands IF 19:35 +7:00

6. Annika Bluckert Selånger SOK 19:45 +7:10

7. Gunder Borg Kovlands IF 22:46 +10:11

Öppen 8 (4/4)

1. Olof Frenell Sundsvalls OK 20:10

2. Ola Lindström Sundsvalls OK 20:47 +0:37

3. Anders Björklund Njurunda OK 27:49 +7:39

4. Jan Lindell Sundsvalls OK 38:07 +17:57
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D40 (3/3)

1. Helena Nissar Sundsvalls OK 19:47

2. Clary Rex Sundsvalls OK 33:04 +13:17

Catrin Johansson Sundsvalls OK Ej start
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