INBJUDAN

FOK:s Sprintcup Etapp 2
Tisdagen den 18 april

Anmalan
Senast l6érdag 15 april
Anmalan gors i forsta hand via Eventor:
https://eventor.orientering.se/Events/Show/44302

Annars till Henrik (hbengtsson@hotmail.com)

Samlingsplats
Skrea strand: Korsningen Ljungholmsvagen/Sommarvagen
https://www.hitta.se/kartan?usergeo=1&s=b10c9180

Start
Forsta start kl 18:00
Avstand till start: 200m
Startlistan presenteras pa fok.se och Eventor senast dagen innan tréningen

Ungefarliga banlangder
Damer: 2,7 km
Herrar: 2,8 km

Ungdom: 1,6 km
Motion: 2,1 km

Karta
Ritad 2018, delvis reviderad 2023.
Skala 1:2500 (ej sprintnorm)

OBS!

Kartan &r inte fullt uppdaterat éver hela kartomradet, men ska férhoppningsvis
stdmma réatt bra sa ldnge man haller sig i de omradena som banldggaren tankt
sig...

Inom badstugeomradet ar mycket bortgeneraliserat.

T.ex. ar inte mindre vagar samt stigar med!

Staket, uteplatser m.m. vid stugorna ar inte heller med.

Det ar férbjudet att springa dver tradack, stenbelagda ytor, tomtliknande
omraden m.m. runt badstugorna. Dessa ytorna &r pa de flesta stéllen
markerade med tomtmark p& kartan.

Det &r dven forbjudet att springa 6ver rabatter (markerade med mérkgrént pa
kartan).

BANORNA GAR I KORS OCH KONTROLLERNA SITTER VALDIGT TATT.
KONTROLLERA SA ATT DU SPRINGER TILL RATT KONTROLL!

Terrangbeskrivning:
Gras, grus och asfalt. Samt valdigt manga badhytter...


https://eventor.orientering.se/Events/Show/44302
https://www.hitta.se/kartan?usergeo=1&s=b10c9180
mailto:hbengtsson@hotmail.com

Varning:
Banorna passerar trafikerade vagar. Ta det forsiktigt!

Angivelse
Inga l6sa angivelser. Kodsiffran star vid kontrollen pa kartan

Anmalningsavgift
Vuxen 50 kr, ungdomar 25 kr (ingen avgift fér medlemmar i FOK)

Kontaktperson
Henrik Bengtsson (hbengtsson@hotmail.com, 0730-413797)



