" Malarhojdens IK Orienteringsklubb

«2»/ Knockoutsprinten 2023

Tavlingsform Sprint med elitklasser.

Klassindelning Elitklasser D21, H21.
Ovriga |6pare. Vi tillampar en indelning i tva klasser. Ungdomar till och med 16 &rs alder springer i
H -16 eller D -16. Lopare fran 17 ar och uppat springer H 17- eller D 17-.

Knockout-sprint Konceptet liknar langdskidakningens sprinttavlingar med finalomgangar dar endast
de béasta gar vidare. Det ar korta banor med en I6ptid omkring 10 minuter.

For elitklasserna géller foljande: Elitloparna har en kvalomgang med individuell start. Darefter
springer de som kvalificerar sig vidare i kvartsfinal, semifinal och final. Varje finalheat startas i grupper
om sex l6pare. De tre basta ut varje grupp gar vidare

For HD-16 och HD17- (icke elit) galler individuell start i kvalet. Darefter blir det A--final fér de sex
I6parna med bast tid i varje klass och en B-final med fri starttid for 6vriga |6pare.

Alla utslagna (fran kvalomgang eller forstaloppet far alltsa springa en andra bana som B-final.

Startlistor fore forsta start och infor kvarts-, semi- och final kommer att anslas ca 20 min fore
respektive start. Nar starten sker star pa startlistan samt meddelas av speakern. Vilket heat man
springer haller man sjalv reda pa.

Med fa anmalda i elitklasserna forbehaller vi oss ratten att stryka kvarts- respektive semifinaler.

Samling Arena vid Hagerstenshamnens skola, Hagersten.

Vagvisning/skyltning fran Axelsbergs tunnelbanestation. Gangvag ca 500m till arenan.

Ingen parkering vid arenan. Vi vill uppmana till att utnyttja de fina mojligheterna att dka kollektivt! Da
det &r ont om parkeringsmajligheter i narheten av arenan rekommenderas de som dnda aker bil att
stalla denna vid en infartsparkering och darifran dka med kommunala fardmedel till tavlingen.

Stamplingssystem Elektronisk stampling med Sportldent och SIAC air.

Anmalan Ordinarie anmalan via Eventor senast onsdag 21 juni. Observera att deltagarantalet ar
begransat till 300 totalt och 50 per klass.

Efteranmalan Efteranmalan via Eventor mot 50% férhojd avgift senast sondag 25 juni.
Oppna klasser med direktanmailan Ja, det kommer att finnas banor med olika svarighetsniva.

Avgifter Ordinarie anmalan
Elitklasser 180 kr, HD- 16 ar 70 kr HD 17- 140 kr.

Hyra av Sportldent-bricka

Avgift for hyrbricka 30 kr. Personer som ej anmalt bricknummer i samband
med anmalan tilldelas hyrbricka. Hyrbricka aterlamnas efter malgang i
samband med avldsning. Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kr.



Start Lottad startlista i alla klasser. Forsta ordinarie start kl 16.30.

Karta Kartan ar ritad och reviderad av Per Forsgren enligt ISSprOM. Skala 1:4000 och ekvidistans 2.5 m.
Terrangbeskrivning Terrdngtyp: Omradet bestar av bostadsomraden uppblandade med storre och
mindre delar av skogs- och parkmark.

Kupering: Mattligt till starkt kuperad terrdang. Sluttningen ner mot Malaren ger relativt stora
hojdskillnader. Majoriteten av omradet ar dock mattligt kuperat. Branta sluttningar forekommer.
Framkomlighet: Skogsmarken ar mestadels mycket lattlopt, dven om sikt och framkomlighet i vissa
partier, vilka bestar av f.d. gardsmark, begransas av buskridaer.

Underlag: Saval |6pning pa asfalt som grés, stigar och skogsunderlag forkommer. Skogsomradena har
inslag av hallmark, dar de sluttande partierna kan vara hala vid vata férhallanden.

Service Toaletter i anslutning till arenan

Omkladning/dusch Omkladnings- och duschmaojligheter saknas pa arenan.

Marka Det finns ingen marka pa arenan men gott om alternativ i ndromradet.

Tavlingsledare Hakan Elderstig (0702 447022) Bengt Branzén (073 5259592)

Banlaggare Mattias Allared

Tavlingskontrollant --

Upplysningar E-post: hakan@vokativ.com

Valkomnal



