
Resultat – Frölunda OL dag KM
2012-08-23

H65 (3/3) Tid Efter Bomtid
1. Paul Bergvall FK Herkules 52:52 00:00

2. Bert Luvö FK Herkules 55:01 +2:09 00:00

3. Arne Bigsten FK Herkules 1:24:03 +31:11 00:00

H55 (2/2) Tid Efter Bomtid
1. Karl Schneider Mölndal Outdoor IF 58:34 00:00

2. Sten Helmertz Frölunda OL 1:18:18 +19:44 00:00

H45 (12/12) Tid Efter Bomtid
1. Richard Blom Frölunda OL 51:17 00:00

2. Anders Lindén Frölunda OL 52:31 +1:14 00:00

3. Stefan Sjöblom Frölunda OL 54:02 +2:45 00:00

4. Carl Norin Frölunda OL 54:21 +3:04 00:00

5. Bengt Grewin Frölunda OL 58:45 +7:28 00:00

6. Stefan Mårtensson Frölunda OL 1:00:54 +9:37 00:00

7. Thomas Borne Frölunda OL 1:10:32 +19:15 00:00

8. Jonas Jerlin Frölunda OL 1:13:27 +22:10 00:00

9. Tomas Andreasson Frölunda OL 1:21:09 +29:52 00:00

10. Peter Hammersberg Frölunda OL 1:24:15 +32:58 00:00

Anders Björnberg Frölunda OL Utg.

Magnus Wide Frölunda OL Utg.

H21 (15/17) Tid Efter Bomtid
1. Anders Arfwedson Frölunda OL 49:01 00:00

2. Anders Asp Mölndal Outdoor IF 49:07 +0:06 00:00

3. Anders Hellgren Frölunda OL 52:21 +3:20 00:00

4. Klas Åström Mölndal Outdoor IF 53:48 +4:47 00:00

5. Jonas Brånalt Frölunda OL 54:00 +4:59 00:00

6. Martin Wildheim Mölndal Outdoor IF 54:42 +5:41 00:00

7. Anders le Dous Mölndal Outdoor IF 55:38 +6:37 00:00

8. Martin Rådbo Mölndal Outdoor IF 1:05:13 +16:12 00:00

9. Daniel Fredriksson Mölndal Outdoor IF 1:14:46 +25:45 00:00

10. Pär Johannesson Frölunda OL 2:01:31 +72:30 00:00

 Jonas Kalander utgått Frölunda OL Utg.

Henrik Olsson Mölndal Outdoor IF Utg.

Johan Lamm Frölunda OL Ej start

Richard Sott Frölunda OL Ej start
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Stefan Johansson Frölunda OL Ej start

H16 (3/5) Tid Efter Bomtid
1. Rasmus Arfwedson Frölunda OL 37:11 00:00

2. Karl Hammersberg Frölunda OL 1:08:03 +30:52 00:00

Gustav le Dous Mölndal Outdoor IF Ej start

H14 (5/6) Tid Efter Bomtid
1. Axel Forsman FK Herkules 31:07 00:00

2. Emil Dahlström FK Herkules 33:51 +2:44 00:00

3. Daniel Svensson Mölndal Outdoor IF 42:05 +10:58 00:00

4. Olle Hammersberg Frölunda OL 59:54 +28:47 00:00

Jonas Lauri FK Herkules Ej start

H12 (7/8) Tid Efter Bomtid
1. Martin Lamm Frölunda OL 14:34 00:00

2. Axel Blom Frölunda OL 14:42 +0:08 00:00

3. Nils Hammar Frölunda OL 17:48 +3:14 00:00

4. Viktor Le Claire FK Herkules 19:35 +5:01 00:00

5. Linus Löfgren Frölunda OL 19:53 +5:19 00:00

6. Gustav Kalander Frölunda OL 25:32 +10:58 00:00

Joakim Lindén Frölunda OL Ej start

H10 (13/13) Tid Efter Bomtid
1. Mattias Lauri FK Herkules 20:10 00:00

2. Noah Lindström-Mamani Frölunda OL 20:58 +0:48 00:00

3. Edvin Borne Frölunda OL 22:22 +2:12 00:00

4. Max Bartholdsson Frölunda OL 23:24 +3:14 00:00

5. Felix Cindric FK Herkules 25:34 +5:24 00:00

6. Zebastian Arfwedson Frölunda OL 26:49 +6:39 00:00

7. Tim Martner Frölunda OL 29:27 +9:17 00:00

8. Rasmus Hagberg FK Herkules 29:52 +9:42 00:00

9. Diego Ghavidel Fahraj FK Herkules 30:59 +10:49 00:00

10. Erik Klerfors FK Herkules 33:22 +13:12 00:00

11. Alexander Höglind FK Herkules 37:59 +17:49 00:00

11. Erik Höglind FK Herkules 37:59 +17:49 00:00

13. Elias Kidmark FK Herkules 41:10 +21:00 00:00

D65 (4/4) Tid Efter Bomtid
1. Ann-Christine Borg Frölunda OL 54:27 00:00

2. Katarina Almehed Frölunda OL 55:55 +1:28 00:00

3. Margareta Lindberg Frölunda OL 1:04:20 +9:53 00:00

4. Karin Bengtsson FK Herkules 1:16:44 +22:17 00:00
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D45 (4/4) Tid Efter Bomtid
1. Katarina Borne Frölunda OL 1:10:38 00:00

2. Annika Andreasson Frölunda OL 1:31:29 +20:51 00:00

3. Karin Helmertz Frölunda OL 1:34:59 +24:21 00:00

Agnetha le Claire FK Herkules Utg.

D21 (10/11) Tid Efter Bomtid
1. Laila B Höglund FK Herkules 36:51 00:00

2. Anna Martner FK Herkules 43:04 +6:13 00:00

3. Karolina Söderberg Mölndal Outdoor IF 44:17 +7:26 00:00

4. Ylva Fonselius FK Herkules 50:23 +13:32 00:00

5. Anna Bengtsson FK Herkules 1:03:37 +26:46 00:00

6. Sofia Helmertz Frölunda OL 1:13:24 +36:33 00:00

7. Camilla Tjellström FK Herkules 1:22:53 +46:02 00:00

Ella Samuelsson FK Herkules Utg.

Karin Axelsson IK Uven Utg.

Malin Lamm Frölunda OL Ej start

D16 (1/1) Tid Efter Bomtid
1. Sara Almehed Frölunda OL 54:02 00:00

D14 (4/4) Tid Efter Bomtid
1. Hanna Boquist IK Uven 30:08 00:00

2. Frida Jerlin Frölunda OL 32:40 +2:32 00:00

3. Agnes Asp Mölndal Outdoor IF 44:06 +13:58 00:00

4. Annie Olsson Mölndal Outdoor IF 1:10:02 +39:54 00:00

D12 (3/3) Tid Efter Bomtid
1. Moa Bartholdsson Frölunda OL 21:41 00:00

2. Matilda Johannesson Frölunda OL 22:39 +0:58 00:00

3. Klara Andréasson Frölunda OL 28:31 +6:50 00:00

D10 (3/3) Tid Efter Bomtid
1. Elsa Asp Mölndal Outdoor IF 29:38 00:00

2. Lisa Kidmark FK Herkules 34:26 +4:48 00:00

Nora Bleckert FK Herkules Ej start

H21-H (12/13) Tid Efter Bomtid
1. Mikael Svensson FK Herkules 37:34 00:00

2. Ragnar Uppström FK Herkules 39:58 +2:24 00:00

3. Erik Lauri FK Herkules 43:39 +6:05 00:00

4. Robin Höglund FK Herkules 44:34 +7:00 00:00

5. Magnus Forsberg FK Herkules 48:01 +10:27 00:00
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6. Patrik Fredriksson FK Herkules 53:44 +16:10 00:00

7. Magnus Uppström FK Herkules 55:52 +18:18 00:00

8. Arvid Hammar FK Herkules 56:34 +19:00 00:00

9. Fredrik Forsman FK Herkules 1:03:43 +26:09 00:00

10. Thomas Tjellström FK Herkules 1:03:50 +26:16 00:00

11. Jan Wahlstedt FK Herkules 1:19:39 +42:05 00:00

Roger Lundin FK Herkules Ej start
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