
Samling och 
parkering: 		  Kvarnarps vårdcentral

Anmälan: 		  Senast 4/6. Kommer finnas möjlighet att amäla 		
			   på plats men i möjligaste mån anmäl innan.

Avgift: 			  Vuxna 50 kr
			   Ungdom 20 kr
			   Avgiften betalas på plats, kontant eller Swish. 		
			   Av startavgiften går 10 kr per startande 
			   till prispotten.

Karta: 			   Kvarnarp

Kartritare: 		  P-O Derebrant

Skala 			   1:4 000 digitaltryck. Ekvidistans 2,5 m.

Terräng: 		  Stads och fritidsområde

Stämpling: 		  Sportident.

Start: 			   Fri starttid kl 17.30-18:30
			   I anslutning till TC
			   Startstämpling tillämpas

Poäng: 			  Sammanlagd segrare koras i varje klass. Alla 		
			   tävlingar räknas.

Poängberäkning: 	 50 poäng – 47 poäng – 45 poäng – 43 poäng – 		
			   41 poäng och därefter 40, 39 osv.

Info: 			   Carina Bergander 070-200 98 90

Banläggare: 		  Josh Beech

Eksjö SOK hälsar alla hjärtligt välkomna! 

	

￼	

Klasser 
och prel. 
banlängder

Långa Banan ca 3,0km Svart
Dam- och Herrklass

Mellanbanan 2-2,5km Röd
Dam- och Herrklass

Kort/Lätt bana 1,5-2km vit
Dam- och Herrklass

Ingen åldersindelning i
klasserna

 inbjuder till Höglandets sprintcup den 7 juni


