Banldngder DM Medeldistans 8/9 2012

D10 2,1 H10 2,1
D12K* 2,2 H12K* 2,2
D12 2,6 H12 2,6
D14K* 2,6 H14K* 2,6
D14 3,3 H14 3,3
D16K* 3,2 H16K* 3,2
D16 3,5 H16 3,5
D18 3,5 H18 3,8
D20 3,5 H20 3,9
D21 3,9 H21 4,5
D35 3,5 H35 4,1
D40 3,5 H40 4,1
D45 3,3 H45 3,9
D50 3,2 H50 3,8
D55 3,2 H55 3,5
D60 2,5 H60 3,5
D65 2,3 H65 3,3
D70 2,3 H70 3,1
D75 2,0 H75 3,1
D80 2,0 H80 2,5
D85 2,0 H85 2,3
D90 2,0 HO90 2,0
Insk.* 1,7 gron

Ui 2,1 gron

u2* 2,2 vit

Om1* 2,2 vit

OMm3* 2,6 gul

OMm5* 32 orange

Om7* 32 svart

om8* 39 svart

OM12 (Insk.)* 1,7 grén

* = Ej distriktsmasterskap

Banldngder DM Stafett 9/9 2012

Banlangderna kan variera cirka 100 m beroende pa gafflingsalternativ.

Str1 Str 2 Str3
DH10 1,9 1,9
D12 2,6 1,9 (vit) 2,6
D14 3,4 2,6 (gul) 3,4
D16 4,1 3,4 (orange) 4,1

D17-20 5,0 5,0 5,0
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