OK Osteraker inbjuder till den
55:e

= OSTERAKERSKAVLEN <=
och MEDELDISTANS

Lérdagen den 30:e september 2023

Ny klassindelning med mixade klasser och 4 strackor per klass!

Varmt valkomna till en orienteringshelg med Osterakerskavlen och medeldistans pa lérdagen och
Waxholms OK langdistans pa séndagen fran samma arena men i olika tavlingsomraden

TAVLINGSARENA: Skargardsstadsskolan, ca 7km dster om Akersberga centrum.

TERRANG: Lattframkomlig skogsmark med god sikt. | omradet finns flera detaljrika hdjder med inslag
av hallmark. Svag till mattlig kupering.

VAGVISNING: Fran vag 276. Bussar ska anmalas i forvag till info@okosteraker.se. Avstand fran
parkering till arena 300-2000 m. Avgift 30 kronor. Goda méjligheter till kollektivtrafik.

ALLMANNA FARDMEDEL: Buss 622 fran Akersberga station, g& av vid héllplats Tre gruvors vag.
www.sl.se. 400 meter promenad till arena.

KARTA: Nyritad enligt ISOM 2017-2. Utgiven av Norrkartor 2023. Skala 1:10 000 for DH 15-20 samt
D/H21-40, évriga klasser 1:7500, ekvidistans 5 meter. Digitalt utskriven karta fran BL-Idrottsservice,
SOFT-certifierad kartutskrivare.

KLASSINDELNING OSTERAKERSKAVELN (Preliminara banlangder)

Klass Str 1 Str 2 Str 3 Str 4 | Kartskala Avgift* Forsta start
DH15-20" 1:10 000 | 540 kr/lag

DH14' 2,5 km? | 2,5 km? 1:7 500 480 kr/lag Fran KI.
DH12! 2,5km | 2,5km? | 2,5 km? | 3,0 km 11:00
Ungdomsklass® | 2,5 km | 2,5 km? - 1:7 500 | 320 kr/lag

Inskolning?® 1,5km | 1,5km? | 1,5 km -

T | klasserna DH15-20, DH14 och DH12 ska minst en av strackorna i sin helhet I6pas av tjejer.

2 Pa mittenstrackorna far 1-2 extraldpare springa parallellt. Alla vaxlar ut samtidigt och forst i mal
vaxlar ut pa nasta stracka. Tiden raknas pa forsta I6paren, och alla réknas i laget.

3 linskolnings- och Ungdomsklass far “skugga” medfélja pa samtliga strackor.
4 Lagavgiften ar densamma oavsett antal extralépare i laget.

Samtliga strdckor &r raka, ingen gaffling forekommer!

KLASSINDELNING MEDELDISTANS

Klasser Banlangd Kartskala Avgift Forsta start
KI. 10:00 (lottad
Lﬂ“ _ , 1:10 000 (lottad)
 D/H35-40° Enligt SOFT’s :
D/H 45-65* tavlingsregler 150 kr Fri start
1:7 500 KI. 10:00-12:00

D/H 70-95*

4 Sammanslagning/delning goérs vid behov.




KLASSINDELNING OPPNA KLASSER (for alla aldrar och med direktanmalan pa plats)

Klasser Banlangd Kartskala Avgift Forsta start
'";t‘t":.‘.it't‘g i K ca Z’ZOOK:('" g“:i" t 0. m. 16 &r: 80 kr

a i G £ KHL, VI (Anm. pa arenan

Latt 2,5 km ca 2,5 km, gul 80 kr) )
1-7 500 Fri start
fr.0.m. 17 &r: 150 kr| K- 10:00-12:00

Svar 3 km ca 3,0 km bla (A”mz- Op(?lfr;enan
Svar 5 km ca 5,0 km, svart

ANMALAN/EFTERANMALAN: Via Eventor. Ordinarie anmalan senast séndag 24/9 kl 23:59.
Antal I6pare pa strdcka 2 och 3 ska vara anmélt senast vid efteranmélan.

VIKTIGT! Laganmélan ska géras pa tva stéllen i Eventor, dels under ordinarie anmélan och dels under
tilldggstjénster ddr man véljer tidnsten "Laganmaélan”. (Eventor visar fel anmélningsavgift pga att
Eventor inte kan hantera lagavgifter. Korrekt avqift enligt inbjudan géller.

Anmalningsavgiften faktureras i efterhand.

Efteranmalan, Osterakerskaveln och Medeldistans tavlingsklass, senast onsdag 27/9 kl 23:59 mot
50% forhojd avgift.

Efteranmalan, Oppna banor, senast fredag 29/9 kI 23:59, avgift 80 respektive 200 kr. Direktanmalan
pa arenan pa tavlingsdagen dppen kl 09:30-11:45, avgift 80 respektive 200 kr.

Anmalan innebar publicering pa Eventor.

LAGUPPSTALLNING: Anges i Eventor till och med fredag 29/9 kl 23:59.
KAVLEBANK: Saknar ni lag eller I6pare? Anvand da var Kavlebank som finns pa tavlingens

Facebook-sida. Klubbarna ansvarar sjalva for anméalan av kombinationslag och laguppstallning i
Eventor eller lagandringar pa lagandringsblankett pa tavlingsdagen.

STAMPLINGSSYSTEM: Sportldent. Ange bricknummer vid anmalan. Lépare utan angivet bricknummer
tilldelas hyrbricka & 30 kr och dessa gar inte att dndra pa tavlingsdagen!

Glomd bricka pa tavlingsdagen = hyrbricka. Forlorad hyrbricka debiteras 500 kr.

SERVICE PA ARENAN: Varmdusch inomhus, cafeteria, miniknat, omplastring, sportférséljning.

STARTLISTA OCH PM: Publiceras pa Eventor.

TAVLINGSLEDARE: Karin Ahlén

BITR. TAVLINGSLEDARE: Torbjérn Gillsparr

BANLAGGARE: Henrik Tornqvist, Torbjorn Berntstedt, Michaela Lundell
BANKONTROLLANT: Godran Johansson

TAVLINGSKONTROLLANT: Cia Fochsen, Waxholms OK

UPPLYSNINGAR: info@okosteraker.se

VARMT VALKOMNA!




