
 

                                                              

 

Välkomna till Novembertävlingarna 2023 

Lördagen den 11e november arrangerar Järfälla OK sprint och söndagen den 12e november 

arrangerar Sundbybergs IK medeldistans på samma arena i Sollentuna.  

StOF-konventet kommer arrangeras i Sollentuna direkt efter lördagens tävling. 

ARENA  

Edsbergs sportfält, Sollentuna 

PARKERING 

Enligt anvisning. Avstånd parkering - arena max 800 m. Avgift 30 kronor per dag. Betalas med Swish. 

Ingen parkering för tävlande vid Edsbergs Sportfält. 

KOLLEKTIVTRAFIK 

Busshållplats Flintlåsvägen därifrån 200 m till arenan. Se sl.se 

KLASSINDELNING  

Banlängder och svårighetsgrad enligt SOFT:s tävlingsregler samt StOF:s anvisningar. Sammanslagning 

av klasser kan komma att göras i enlighet med SOFT:s tävlingsregler. 

 Sprint, 11e november Medeldistans, 12e november 

HD 10-14 1:3000 1:7500 

HD 16-40 1:4000 1:10000 

HD 45-90 1:3000 1:7500 

Öppna klasser 1:3000 
U1, U2, U3, U4 
Mycket lätt 1,5 km 
Medelsvår 1,5 km 
Svår 2,5 km 
Svår 3,0 km 

1:7500 
U1, U2, U3, U4 
Inskolning 2 km 
Mycket lätt 2 km 
Lätt 2,5 km 
Medelsvår 3 km 
Svår 3 km 
 
1:10000 
Svår 5 km 

 

ANMÄLAN  

Anmälan via Eventor senast söndag 5e november. Efteranmälan via Eventor senast onsdag 8e 



november mot 50 % förhöjd avgift. Direktanmälan kan köpas för öppna klasser, utvecklingsklasser 

och inskolning vid arenan klockan 9.30-11.00. Anmälan innebär publicering på Eventor.  

AVGIFTER  

Avgifter: 80 kr för ungdomar tom 16 år, övriga 150 kr. Brickhyra: 40 kr. Förlorad hyrbricka debiteras 

med 600 kr.  

Anmälan till öppna klasser på tävlingsdagen kostar 200 kr för vuxen och 80 kr för ungdom.  

BETALNING 

Klubbanslutna löpares avgifter faktureras respektive klubb. Löpare som inte är klubbanslutna betalar 

sin avgift i direktanmälningstältet. 

TERRÄNGBESKRIVNING  

Sprint: Bostadsområde med park- och skogspartier. Måttlig kupering. Löpbarheten är god. 

Medeldistans: Stigrik skogsmark. Måttlig kupering. Höjdpartierna är i allmänhet småkuperade uppe 

på och har växlande detaljrikedom i sluttningar. God framkomlighet. Vegetationen består 

huvudsakligen av gles barrskog av varierande ålder.  

START  

Första ordinarie start kl 10:00. Öppna klasser och inskolning har valfri starttid kl.10.00-11.30. 

Avstånd till start är max 1000 meter.  

KARTA  

Karta reviderad 2023 av Norrkartor. Skala enligt tabell ovan. Ekvidistans 5 m.  

STÄMPLINGSSYSTEM 

Sportident används som stämplingssystem.  

SERVICE  

Miniknat, välförsedd servering, sportförsäljning via Orienteringsspecialisten. Bajamajor och varm 

inomhusdusch. Pga att vi inte har tillgång till lokal inomhus, kommer barnpassning ej kunna erbjudas 

(Vi hjälper naturligtvis till med anpassning av starttider. Använd kontakt nedan) 

AFRIKANSK SVINPEST  
Afrikansk svinpest finns nu i Sverige, efter att länge förekommit i vårt närområde. För att minimera 
risken att sjukdomen sprids ytterligare inom Sverige måste vi alla hjälpas åt med vissa åtgärder. Det 
handlar bland annat om att inte slänga matrester i naturen och att rengöra kläder och utrustning 
som använts i smittade områden i Sverige och länder där smittan finns. Var vänlig läs mer om detta 
på Eventor: Viktig-information-om-afrikansk-svinpest (orientering.se).  
 

TÄVLINGSLEDNING  

Tävlingsledare, lördag: Asbjörn Grövlen, asbjorn.grovlen@gmail.com, 0725838564  

Banläggare, lördag: Birgitta Billstam 

Bankontrollant, lördag: Joakim Skantze, Sundbybergs IK 

Tävlingsledare söndag: Ulf Hansson ulf.a.hansson67@gmail.com 070-9870176  

Banläggare söndag: David Mellin  

Bankontrollant söndag: Robert Pedersen, Järfälla OK 

Tävlingskontrollant: Thomas Widehag, Sundbybergs IK  

 

VARMT VÄLKOMNA 

https://eventor.orientering.se/Documents/Event/95996/1/Viktig-information-om-afrikansk-svinpest

