Frosta OK

inbjuder till
FYRKLUBBSORIENTERINGEN
Sondag 17 september

ORIENTERINGEN

Tavlingsregler och anvisningar

Tavlingsbestammelser for Fyrklubbsorienteringen, samt SOFT:s tavlingsregler och
anvisningar. Gruppindelning, upp- och nedflyttningar, lagsammanséattningar samt klubbarna i
respektive grupp finns pa Skanes OF:s hemsida.

Banlangder, svarighetsnivaer och sparrningar

OBS! Alla deltagare i Fyrklubbstavlingen (aven yngre an DH18) erhaller kartan i
startdgonblicket.

Grupp Banlangder, km (riktvarden)
Dam Dam Dam Dam Herr Herr Herr Kort Herr
Lang Mellan Kort Kortkort Lang Mellan Kortkort
A 6,0 4.5 3,0 2,0 8,0 5,5 3,5 2,0
B 55 4,0 3,0 2,0 7,0 50 3,0 2,0
Cc 5,0 3,5 2,5 2,0 6,5 4,5 3,0 2,0
D 4,5 3,5 2,5 2,0 6,0 4,0 3,0 2,0
E 4,0 3,0 2,5 2,0 50 3,5 25 2,0
Svarighets- Svart Violett | Orange Gul Svart Violett | Orange Gul
niva’
Kartskala 1:10000 | 1:7500 1:7500 1:7500 | 1:10000 | 1:7500 1:7500 1:7500
Far deltaga Alla Alla Alla Alla Alla Alla Alla utom Alla
damer damer damer damer DH17-442 utom
utom utom DH15-74
D17-44% | D15-D74

1 grupp E ar svarighetsnivaerna fér damer respektive herrar nivaerna Bla, Orange, Gul, Gul

2| grupp E far alla damer oberoende av alder deltaga i Dam samt Herr Kort



https://www.orientering.se/media/xyblwy2u/bilaga-5-best%C3%A4mmelser-fyrklubbs-ver-2023.pdf

Oppna klasser

Namn Langd Kartskala
Mycket latt 2,5km 1:7500
Latt 2 2,6 km 1:7500
Medelsvar 3 3 km 1:7500
Medelsvar 3,5 3,5 km 1:7500
Svar 5 5 km 1:7500
Svar 6 6 km 1:7500

Stamplingssystem

Anméilan

Efteranmalan

Omflyttningar

Samlingsplats

Sportident. Hyrbrickor 30 kr.

Klubbansvarig gor anmalan till Fyrklubbsbanorna via
Eventor senast sondagen den 10:e september ki
23:59. OBS! Ingen individuell anmalan till
Fyrklubbsbanorna. Var noga med att anmala ratt
bana, ratt grupp och ratt

bricknummer. For att deltagare i aldersgrupperna
D70/H75 och aldre ska kunna lottas in i forsta halvan av
startfaltet pa varje bana MASTE fddelsearet pa dessa
|6pare vara tillgangligt i Eventor. Samtliga deltagare pa
Fyrklubbsbanorna betalar anmalningsavgift fér vuxna.
For dvriga klasser galler normal startavgift.

Via Eventor mot 50% foérhojd avgift senast I6rdag 16
september kl. 18.00. Anmalan och efteranmalan kan i
undantagsfall &ven ske via e-post till info@frostaok.se.
Oppna klasser kan anmala sig pa tavlingsdagen utan
forhojd avgift.

Gors senast I6rdag 16 september kl. 18.00 via e-post till
info@frostaok.se. Efteranmalningar och omflyttningar
pa tavlingsdagen senast kl. 9.00 ar

endast tilldten for de klubbar som i annat fall ej far fullt
lag. Ska goéras pa blankett som finns pa TC.
Efteranmalan och omflyttning debiteras 50%

forhojd avgift.

Mijalastrd, 3 km norr om Hoérby langs vagen mot Sodra
Rorum. Avfart fran E22 ar trafikplats 30. Google-maps
lank



mailto:info@frostaok.se
https://goo.gl/maps/r3VDm2MmHTNpkcwt9
https://goo.gl/maps/r3VDm2MmHTNpkcwt9

Parkering

Start

Karta

Terrangbeskrivning
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Sportforsaljning
Miniknat
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Priser
Tavlingsledare
Banlaggare

Tavlingskontrollant

Avstand till arena 0-450 m.

Forsta ordinarie start kl. 10.00. Efteranmalda startar
fore. Fri starttid kl. 10.00 - 12.00 fér 6ppna klasser.
Avstand Arena - Start 450 m. Ingen toalett vid start.
Ingen transport av 6verdrag tillbaka till Arenan

Attarpskartan. Skala 1:10 000 fér de langa banorna och
skala 1:7 500 for mellan, korta och kort korta banor. 5
meters ekvidistans. Kartan ritad med hjalp av
laserscanning och aldre kartunderlag. Rekognosering
och digitalisering av Roland Offrell med PC Mapper.
Kartnorm ISOM 2017 och farglaser utskrift.

Skogsmark med mattlig kupering som huvudsakligen
bestar av aldre och medelalders granskog med inslag
av lévbevuxna sankmarker, och aven nagot inslag av
aldre bokskog. Genomgaende ar det lattframkomligt.
Aktivt skogsbruk har bedrivits under lang tid med
manga utdikade omraden med diken i olika stadier,
bade med vatten i och helt torra. | granbestanden finns
det drivningvagar med varierande tydlighet,
Genomgaende ar att de bara redovisats i de yngre
bestanden och ar da inte speciellt lattsprungna. Gamla
odlingsrdsen, som det finns gott om, kan aven vara
redovisade som punkthojder, eller inte alls medtagna.
Det finns gott om stenar, men de ar av moderat storlek
fran 0,7m till ca 1,5m. Fallna trad med hoga rotvaltor ar
markerade med gront kryss.

Finns pa arenan.
Bokas som en tillaggstjanst i Eventor vid anmalan.
Marketenteri.

Polder Sport AB

Erbjuds fran ki 09:00.

UIf Bering, Helsingborgs SOK
Plaketter i Fyrklubbsgrupperna.
Nils-Erik Bondesson - 0705 44 77 88
Benkt Andersson och Roland Offrell

Andreas Oxenstierna, Ringsjoé OK






