
 

 
 

                         PM 
Ungdomsserien, regiontävling SO 

Medeldistans 
 

OK Ravinen, Skarpnäcks OL, Gustavsbergs OK, 
SoIK Hellas, Söders Tyresö, Järla Orientering, Skogsluffarnas OK, 

OK Södertörn 
 

Onsdag den 23 augusti 2023 

 
 
 
Arena 
Ok Södertörns klubbstuga, Orienterarvägen 10, 123 52 Farsta 
https://goo.gl/maps/kiE4iGgkxuuTqPo78 
Där finns mål, sekretariat, toaletter och enklare servering. 
 
Parkering 
Ingen organiserad parkering. Använd kommunala parkeringsplatser vid Farsta C eller Farsta IP. 

Notera parkeringsvillkor på skyltar. Ingen parkering vid ridskolan. 
 
Allmänna kommunikationer 
Se tidtabell på www.sl.se. Sök på adress Orienterarvägen 10. Närmaste busshållplats är 
Farstanäsvägen (996 m). Följ snitslarna till arenan. 
 
Karta och terräng 
Svartviksskogen, ekvidistans 4 m, skala 1:7500 för åldersklasser upp till och med DH14 och 
1:10000 för DH16.  
Mestadels öppen flack skog med några mycket detaljrika höjdpartier. Mycket stigrikt och en 
del mindre stigar har ej redovisat på kartan. I slutet av banorna passeras ett mindre 
villaområde, en lätt trafikerade väg kommer korsas och där kommer det finnas funktionärer.  
 
Klasser, svårigheter och banlängder (km) 
 
D16 violett 2.8    
H16 violett 3.3    
D14 orange 2.4    
H14     orange 2.4    
D12     gul 2.0    
H12     gul 2.0   
D10     vit 2.1    
H10     vit 2.2    

https://goo.gl/maps/kiE4iGgkxuuTqPo78
http://www.sl.se/


 

Inskolning      grön  1.4    
U1 grön  1.9   
U2 vit  1.7   
U3 gul  2.1    
U4  orange  2.3    
 
Anmälan och anmälningsavgift 
Ordinarie anmälan i Eventor senast torsdag 17 augusti 2023 klockan 23:59 
Efteranmälningsstopp söndag 20 augusti 2023 klockan 18:00, 65 kr per deltagare.  
Anmälningsavgiften faktureras deltagande förening efter tävlingen.  
Hyrbrickor hämtas i sekretariatet vid klubbstugan. 
Brickhyra: 30 kr. Ej återlämnad hyrbricka debiteras klubben. 
Eventuellt byte av bricknummer kan ske fysiskt vid sekretariatet på 
arenan. 
 
Start och banor 
Följ orange snitslarna till starten (ca 700m). 
Starttid kl 18:00 – 19:00 
Det börjar skymma i skogen mellan klockan 20:00 och 20:30 
Huvudklasserna och U-klasserna har lottad start med minst en minuts startmellanrum. 
Inskolning har fri starttid med startstämpling.  
 
 
”Glada och ledsna” gubbar finns på Inskolningsbanan för att visa om man är på rätt eller fel 
ledstång.  
Följeslagare/uppföljare får följa med som skugga i U-klasser och Inskolning om det görs på 
ett diskret vis. Skuggan ingriper endast när problem uppstår. Svartvit karta finns för 
”skuggorna” vid start. Vid många anmälda kan klassen delas i en flick- och en pojkklass. 
Par/patrull är tillåtet i U-klasser och Inskolning. Poäng och tid räknas på sista person i mål i 
patrullen. 
 
Maxtid 
Maxtiden är 90 minuter. 
 
PM, startlista och resultat 
PM, startlista och resultat publiceras i Eventor. Inga resultat kommer att anslås på arenan.  
Resultat kan följas via liveresultat.  
Poängberäkning enligt anvisningar från StOF för Ungdomsserien 2023. 
 
Service 
Dusch och toalett kommer att finnas i begränsad omfattning.  
Servering med kaffe, smörgåsar, kokt korv, fika mm finns utomhus på arenan. På serveringen 
sker betalning kontant eller med Swish.  
Enklare förbandsutrustning finns i omklädningsrummet. 
 
 
 
Upplysningar 
Tävlingsledare: Katja Samuelsson (katja.samuelsson@oksodertorn.se) 073-5687800 
 

https://liveresultat.orientering.se/
mailto:katja.samuelsson@oksodertorn.se


 

Banläggare 
Martin Sigrand 
 

 
 

VARMT VÄLKOMNA! 
 


