Samling:

Riksvég 233 i Skinnskatteberg (Klockarbergsskolan), vagvisning till parkering.

Parkering:

Hénvisade platser. Parkeringsavgift 20:-, tas upp vid TA.
Parkering -TA, langst 200 m. .

Efteranmalan:

Efteranméalan mottages mot 50% forhdjd avgift, senast onsdagen den 5 september ki
23.59 via Eventor eller

e-mail: aake-okh@telia.com, telefon: 070-588 2733.

Anmalan pa tavlingsdagen senast 1 timme fore forsta start mot dubbel avgift
(begransat antal beroende pa Kkarttillgang).

Inga forhojda avgifter for Oppen motions klasser.

Efteranmalda, startar sist i klassen.

Direktanmalan:

Oppna motions klasser, anmélan via Eventor eller pa TA pa tavlingsdagen

Anmalningsavgifter:

Vuxna 90 kr, ungdom (HD-16) 50 kr.
Alla avgifter faktureras till féreningen i efterhand.

Sammanslagna och
borttagna klasser:

Sammanslagna: D70 --> D65
Borttagna klasser: H20, H35, D35, D60, D75, D80

Stampelsystem:

Sportident. Alla bricktyper tillatna (Sl-card 5,6,8, 9, 10 och 11). Eget bricknummer
anges i anmalan. Uteldmnat bricknummer medfor tilldelning av hyrbricka och
debitering for denna.

Hyrbrickor 40 kr. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras klubben med 600 kr.

Start:

Forsta start 20.30
Valfri starttid for Oppen motionsklasser (stampelstart).
OBS! DH10-12, OM1 och OM3 har egen startpunkt.

Avstand TA — start: 1400m. Vit snitsel. Lattlopt, 6vervagande asfaltsvag.

Startmetod:

HD10-14 far kartan 1 minut fére start. Ovriga tavlingsklasser i startdgonblicket.
Oppen motionsklasser: Startstimpling

OBS! Klassbeteckningar finns endast pa kartans framsida (vand nedat i ladan). Det ar
I6parens ansvar att ta ratt karta.

Overdrag:

Overdrag transporteras tillbaka fran starten.

Karta:

Skarsjon: Skala ,1:10 000 (skala 1:7 500 for klasserna DH60-).
OBS! Kartans beskaffenhet i samhéllet gor att det kan vara svart att se banpatrycket pa
de allra sista kontrollerna. L&s kartan noggrant!

Terrangbeskrivning:

Blandad skogsterrang med mestadels 6ppen skog och nagra sma hyggen. Ett stort antal
stigar och skogsvagar i varierande storlek gar genom omradet. Avslutning av banorna
genom samhalle och cykelvégar.

Stigar pa hyggen som berdr ungdomsbanorna, har réjts fran hogt grés.

Eljussparet &r tant under tavlingen.

Kontroller: Kontrollerna &r markerade med reflexstavar (ej skérm)

Vagovergangar: Samtliga banor avslutar i Skinnskattebergs samhélle. Tavlande uppmanas till stor
forsiktighet vid passerande av véagar. Folj vakters anvisningar.
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TA:

Sporthallen Skinnskatteberg.

OBS! En sent upptackt kollision med innebandymatch gor att vi inte far tillgang till
inomhusarenan (sporthallen) forran 19.30. Respektera detta!

Sjalvklart ar det forbjudet att anvanda ytterskor inomhus!

Toaletter och dusch inomhus vid TA. OBS! Ingen toalett vid start.

Vélsorterad marka.

Barnpassning:

Ingen barnpassning

Sjukvard: Ingen sjukvard. Forsta forband finns vid sekretariatet.
Priser: Rikligt med priser i ungdomsklasserna. Oppna klasser lottat pris.
DM-plaketter for Vastmanlandslopare i DM-klasser
Huvudfunktionidrer: Téavlingsledare Ragnar Eriksson 070508 77 09
Bitr. Tavlingsledare Roger Asberg 070 713 25 49
Banléggare Roger Asberg 070 713 25 49
Tavlingskontrollant Ake Larsson 070 588 27 33
Bankontrollant John Vallin 073 050 65 78
Tavlingsjury: Per-lvar Mollberg Arboga OK
Eva Kjellman Vandrarringen
Goran Larsson Sala OK
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