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PM Veteran-SM o.c/h Tivedstrippeln 2023

6 september 2023

Detta PM giller Sprint, Medel och Lang '

SVENSK

ORIENTERING

Var malsattning

att skapa ett vanligt, gladjebaserat idrottsevenamang och visa upp mytomspunna Tiveden med dess
stora framtida potential for orienteringssverige.

Vi har haft ett enormt gensvar vad gdller var presentation av Tiveden som ett sdrskilt attraktivt
orienteringsomrdade! Detta har lett till att vi har fatt dubbelt s mdnga anmdlningar som i var
tidigaste prognos.

CAMPINGEN:

Stigmansgarden dar ocksa den allménna parkeringen ligger: https://goo.gl/maps/sUJJ9yzBPGzbQQre6

SPRINT 8 september

Askersund &r en vacker smastad som ligger vid Véatterns allra nordligaste del.
Tavlingen dger rum i stadsmiljo.

Samling: Kulturhuset Sjéangen, vid Norra Vatterns strand.

Vagyvisning fran norra infarten till Askersund. Obs! Enbart norra infarten ar
moijlig for tavlande! Sédra infarten innebar passering genom
tavlingsomrade med kontroller utsatta!

Parkering: Max 400 meter fran arenan. Avgiften 30 kr, kontant eller via
Swish (1231881184)

Karta: Askersund ritad 2020. Uppdaterad 2023. Kartritare Martin Regborn.

Skala Veteran-SM 1:4 000 for H/D 35-40, 6vriga tavlingsklasser Veteran-SM har skala 1:3000.
Skala Tivedstrippeln 1:4000 for H/D 18-21.

Skala Oppna klasser 1:4000 fér Svar 2,5 dvriga 6ppna klasser har skala 1:3000.

Ekvidistans 2,5 meter.

Laserutskrift gjord av SOFT certifierad utskrivare av Sten Olsson.



Terrangbeskrivning:

Terrangtyp: Mestadels stadsmiljé med stadskvarter, innergardar och parkeringsytor.
Park-och hamnomrade forekommer.

Aven nagra bostadsomraden med hyreshus och villor.

Kupering: Mestadels obefintlig kupering, men nagra branta partier férekommer.
Framkomlighet: Mycket god framkomlighet.

Strukna klasser: D90, D95 och H95 har strukits pa grund av att det inte var nagra anmalda.

Start: Forsta start ar klockan 17:00. Avstand till start max 700 meter.

Internationella deltagare startar 5 minuter efter sista start i respektive tavlingsklass i tavlingsklasserna
H/D 35 och dldre. | Tivedstrippeln deltager internationella tdvlande i den ordinarie lottningen.
Kladsel: Inga krav pa heltdckande kladsel.

Forsta hjalpen: Finns pa Arenan

Dusch/toalett: Toaletter finns inomhus p& arenan. Toaletter och dusch finns dven i
omkladningsbyggnad pa vag till starten.

Trafik-PM: i Eventor.

ﬁppna klasser: Direktanmalan kan goras pa arenan fran klockan 16:00. Start mellan 17:00 och
18:30. Ungdom t.o.m. 16 ar 60 kr, vuxna 180 kr, hyrbricka 50 kr.

Tidtagning: Sportident. AIR+ funktion/”Touch Free” kommer EJ att vara aktiverat, vare sig pa sprint,
medel, eller lang.
Det finns brickor att hyra (50 kr/bricka). Borttappad bricka debiteras med 600 kr.

Maxtid: 1 timme.
Mmal: Malstampling sker pa mallinjen for samtliga klasser.

Banléingder: Finns publicerade pa Eventor.

Kontrollbeskrivning: Finns bade I6sa och tryckt pa kartan




Sprintreglerna

Kan du Sprintreglerna?

For denna sprintorientering galler Svenska Orienteringsforbundets tavlingsregler och de
speciella bestammelser som rader nar en karta som arritad enligt sprintorienteringsnormen
anvands. Det betyder att....

Kladseln skall vara heltackande, men.....

| traditionell orientering ar det inte tillatet att tavla i kortbyxor eller andra plagg som inte
skyddar hela benen. Vid sprinttavlingar som genomfors i park- och stadsmiljé kan undantag
K fran denna regel medges. Tillatet med kortbyxor pa Veteran-SM 2023. /

Branter - Passerbara och icke passerbara -
Det 4r forbjudet att passera branter som pé kartan
redovisas med det fetare branttecknet, det som i e STOPP!

dagligt tal kallas “opasserbar brant”.

LY d

Staket — Passerbara och icke passerbara

Det 4r forbjudet att passera staket som pé kartan

markeras med det stakettecken som har dubbla taggar.
Staket som ritats med en tagg ar det tillatet att kliva eller
hoppa 6ver, men du far aldrig klattra

N

Murar - Passerbara och icke passerbara

Murar kan vara ritade med gra eller svart farg. Ar de
redovisade med svart farg far de inte passeras

Y d

Byggnader - Passerbara och icke passerbara

Det ir inte tillatet att passera genom eller éver hus som
ar ritade med mork gra farg och svart kontur- Tillatna
genomgangar och passager i byggnader ar redovisade med
\ en ljusare gra farg




-

k orienteringskarta

Tomtmark och planteringar

Pa sprintkartan markeras tomtmark, planteringar,
kolonitradgardar och andra forbjudna omraden med
samma tomtmarkstecken som pa en vanlig

Vegetation - Passerbar och icke passerbar

Den vegetation som pa sprintkartan markeras med den

allra morkaste grona fargen far ej passeras

/

Vatten - Passerbart och icke passerbart

Sjoar, dammar och kanaler som &r redovisade med mork

bla farg och svart kontur far inte passeras. Daremot
ar det okej att springa genom vatten som redovisas med en

\ ljusare bla farg
/
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Sankmarker — Passerbara och icke passerbara

Sankmarker som ritats med grova bla streck och svart
kontur ar féorbjudet omrade

-
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Andra forbjudna omraden

Precis som pa vanliga orienteringskartor kan
forbjudna omraden ocksa vara markerade med samma farg
som banpatrycket

Blagul snitsel

Blagul snitsel i tavlingsomradet markerar att passage ar forbjuden. Vissa
staket, murar, branter och planteringar kan av arrangéren ha markts med

blagul eller blasvart snitsel for att tydliggora att dessa inte far passeras.




MEDEL 9 september

Arenan: Stenkillegarden 18 km nordost om Karlsborg och 35 km sydvist om Askersund, vagvisning
fran vag 49 mellan Askersund och Karlsborg. Var noga med att f6lja arrang6rens vagvisning till och fran
arenan.
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PARKERING

Aven om vi hade tagit hojd for ett scenario med fler anmilda sa har "anstormningen” gjort att for att
parkeringen ska kunna fungera sa maste vi alla hjalpas at!
Samak i méjligaste man!

Vi har en avstigningsplats for soderifran kommande deltagare (vid passage forbi arenan pa vag till
parkeringen). Det gar till sa att en eller flera passagerare stiger ur bilen mycket snabbt pa anvisad plats
och att bilen omedelbart lamnar denna avstigningsplats och fortsatter mot parkeringsplatsen. Om det
visar sig att systemet inte fungerar tillrickligt snabbt sa kommer alla bilar att anvisas direkt till
parkeringen.

H/D 80 och idldre far om 6nskas parkera pa Arenan Stenkillegarden. Folj skylt:

P Staff / HD80+

Parkering: (och Camping) ca 1500 meter fran arenan. https://g00.gl/maps/sUJJ9yzBPGzbQQre6




Transport till start: H/D80 och aldre erbjuds frivillig skjuts till Start. En timme och 15 minuter fére
forsta start i respektive klass kommer tva 9-manna bussar borja transportera deltagare. Var ungefar
femtonde minut kommer avgang att ske.

Plats: Framfér receptionen Stenkillegarden.

Karta: "Tiveden”, ritad 2022-2023. Kartritare Joel Borjesson Eriksson
Skala Veteran-SM medel och lang. 1:10 000 for H/D 35-40, H/D 45-70 1:7500, H/D 75-95 1:5000

Skala Tivedstrippeln medel 1:10 000 fér H/D 18-21.
Skala Tivedstrippeln lang 1:15 000 for H/D 18-21. H/D 21 Kort 1:10000.

Skala Oppna klasser l16rdag den 9 september 1:7500 alla klasser.
Skala Oppna klasser séndag den 10 september 1:7500 alla klasser utom Svar 5km och svar 7km som har
1:10000.

Ekvidistans 5 meter.
Laserutskrift gjord av SOFT certifierad utskrivare Sten Olsson.

Terrangbeskrivning:

Viktigt: En slant utfor mot en vag ar brant och bitvis stenig. Den passeras av de flesta klasserna bade
pa medel och lang.

Aven om det nu &r torrt har det tidigare regnet gjort att det kan vara mycket halt nar man springer pa
hallar med lavar.

Korsa véig: Ca 250 meter fore malgang kommer alla klasser att passera en vag 6ppen for biltrafik.
Viktigt att ha god uppsikt innan ni korsar vagen.

Terréingtyp: For det mesta tallskog med bra sikt i smaskuren, tekniskt krdvande terrdng. Bitvis dven
fysiskt krdvande, nastan helt i avsaknad av stigar. P4 medeldistansen ligger starterna ca 50 meter hogre
an mal pa arenan.

Kupering: Mestadels svag till mattlig kupering. Pa medeldistansen ligger starterna ca 50 meter hogre &n
mal pa arenan. P3 langdistansen ligger starterna ca 30 meter hogre an mal pa arenan.

Framkomlighet: God framkomlighet. Vegetationen bestar mest av tallskog av varierande alder med
ytterst fa inslag av hyggen. Framkomligheten begrénsas delvis av hogt blabarsris och mjukt underlag.
Ytterst fa stigar.

ﬁppna klasser: Direktanmalan kan goras pa arenan fran klockan 10:00. Start mellan 11:00 och
14:00. Ungdom t.o.m. 16 ar 60 kr, vuxna 180 kr, hyrbricka 50 kr.

Vatska Ingen vatska erbjuds under loppet ej heller vid start eller malgang.
Forsta hjalpen och ambulans. Finns pa Arenan

Toaletter: Finns pa arenan och i anslutning till starterna.

Dusch:. Finns pa arenan. Med s& manga deltagare sa maste vi snabba pa i duschen sa kder undviks.



Tidtagning: Sportident. AIR+ funktion/”Touch Free” kommer EJ att vara aktiverat, vare sig pa sprint,

medel, eller lang.
Det finns brickor att hyra (50 kr/bricka). Borttappad bricka debiteras med 600 kr.

Mal: Malstdmpling sker pa mallinjen for samtliga klasser.

Kontroller sitter mycket tatt, var noga med att lasa kontrollbeskrivningen.

Banléngder: Finns publicerade pa Eventor

Forbjudna omraden: Ar markerat p4 kartan med violett rutnt. P3 vissa stillen har dessa
omraden aven fortydligats med blagulrandig snitsel i terrangen.

Banléngder: Berdknade segrartider och banlangder enligt SOFT:s nu gallande rekommendationer.

Avstand till Start:

Start 2 fér D/H 75-D/H 90: Avstand 1100 m pa stig och grusvég. Orange/vit snitsel.

Start 1 for ALLA OVRIGA KLASSER: Avstand 1900m p4 stig och grusvag. Orange/vit snitsel. Samma vég till
start for Start 1 och 2. Fran Start tva fortsatter man till Start 1 ca 800 meter till.

Toaletter finns i anslutning till bagge startplatserna. Overdragsklader kan lamnas
vid starten och transporteras till arenan.

Maxtid: 2 timmar.

Resultat: Finns under tivlingen pé https://liveresultat.orientering.se/ samt anslas lépande p3
arenan. Slutgiltig resultatlista publiceras pa Eventor.

Prisutdelning i anslutning till de olika klassernas avslutande. Galler H/D35-H/D95. Pris till de tre
forsta i dessa klasser. Tider for prisutdelning anges i separat pris-PM.

LANG 10 september

Arenan: stenkillegarden 18 km nordost om Karlsborg och 35 km sydvast om Askersund, vagvisning
fran vag 49 mellan Askersund och Karlsborg. Var noga med att f6lja arrang6rens vagvisning till och fran
arenan.

H/D 80 och idldre far om 6nskas parkera pa Arenan Stenkillegarden. Folj skylt:

P Staff /| HD80+




Parkering: (och Camping) ca 1500 meter fran arenan. https://g00.gl/maps/sUJJ9yzBPGzbQQre6

Transport till start: H/D80 och aldre erbjuds frivillig skjuts till Start. En timme och 15 minuter fére
forsta start i respektive klass kommer tva 9-manna bussar borja transportera deltagare. Var ungefar
tjugonde minut kommer avgang att ske.

Plats: Framfor receptionen Stenkillegarden.

Karta: "Tiveden”, ritad 2022-2023. Kartritare Joel Bérjesson Eriksson

Skala Veteran-SM medel och lang. 1:10 000 for H/D 35-40, H/D 45-70 1:7500, H/D 75-95 1:5000

Skala Tivedstrippeln medel 1:10 000 fér H/D 18-21.
Skala Tivedstrippeln lang 1:15 000 fér H/D 18-21. H/D 21 Kort 1:10000.

Skala Oppna klasser séndag den 10 september 1:7500 alla klasser utom Svar 5km och svar 7km som har
1:10000.

Ekvidistans 5 meter.
Laserutskrift gjord av SOFT certifierad utskrivare Sten Olsson.

Kartbyte: Bada kartorna fas vid start

Detta galler H45, H50, H55, H60, H65, samt D45, D50, D55.

Vatskekontroll i skog for banor langre &n 4,5 km.

Latt 2,5km kommer att ha en stracka med en snitslad stig som ar ca 50 meter. Den dar markerad med
shitsel (vit)

Kartbyte: sondag langdistans: Bada kartorna fas vid start
Detta galler H45, H50, H55, H60, H65 samt D45, D50, D55

Vatskekontroll i skog fér banor langre dn 4,5 km.

Snitslad stig: Latt 2,5km kommer att ha en stracka med en snitslad stig som ar ca 50 meter. Den dr markerad
med snitsel (vit)

Terrangbeskrivning:
Vikﬁgt: En slant utfor mot en vag ar brant och bitvis stenig. Den passeras av de flesta klasserna bade

pa medel och lang.

Aven om det nu &r torrt har det tidigare regnet gjort att det kan vara mycket halt ndr man springer pa
hallar med lavar.

Korsa véig: Ca 250 meter fore malgang kommer alla klasser att passera en vag 6ppen for biltrafik.
Viktigt att ha god uppsikt innan ni korsar vagen.



Terréingtyp: For det mesta tallskog med bra sikt i smaskuren, tekniskt krdvande terrdng. Bitvis dven
fysiskt krdvande, nastan helt i avsaknad av stigar. P4 medeldistansen ligger starterna ca 50 meter hogre
an mal pa arenan.

Kupering: Mestadels svag till mattlig kupering. Pa medeldistansen ligger starterna ca 50 meter hogre &n
mal pa arenan. P3 langdistansen ligger starterna ca 30 meter hogre an mal pa arenan.

Framkomlighet: God framkomlighet. Vegetationen bestar mest av tallskog av varierande alder med

ytterst fa inslag av hyggen. Framkomligheten begrénsas delvis av hégt bladbarsris och mjukt underlag.
Ytterst fa stigar.

C')ppna klasser: Direktanmalan kan goras pa arenan fran klockan 09:00. Start mellan 10:00 och
13:00. Ungdom t.o.m. 16 ar 60 kr, vuxna 180 kr, hyrbricka 50 kr.

Forsta hjalpen och ambulans. Finns pa Arenan

Toaletter: Finns pa arenan och i anslutning till starterna.

Dusch:. Finns pa arenan. Med s& manga deltagare sa maste vi snabba pa i duschen sa kder undviks.

Tidtagning: Sportident. AIR+ funktion/”Touch Free” kommer EJ att vara aktiverat, vare sig pa sprint,

medel, eller lang.
Det finns brickor att hyra (50 kr/bricka). Borttappad bricka debiteras med 600 kr.

Mmal: Malstampling sker pa mallinjen for samtliga klasser.

Kontroller sitter mycket tatt, var noga med att Iasa kontrollbeskrivningen.

Banléingder: Finns publicerade pa Eventor

F6rbjudna omraden: Ar markerat pa kartan med violett rutnt. P4 vissa stillen har dessa
omraden dven fortydligats med blagulrandig snitsel i terrdangen.

Banléingder: Berdknade segrartider och banlangder enligt SOFT:s nu gdllande rekommendationer.

Avstand till Start:
Start 2 for D/H 75-D/H 90 samt Mycket |4tt 2,0. Latt 2,5. Medelsvar 3,0. Svar 3: Avstand 1800 m grusvag.
Orange/vit snitsel fram dit vagarna till start delar sig. Darefter orange/bla snitsel.

Start 1 for ALLA OVRIGA KLASSER: Avstand 1800m pé& grusvag. Orange/vit snitsel.

Toaletter finns i anslutning till bigge startplatserna. Overdragskldder kan lamnas
vid starten och transporteras till arenan.

Maxtid: 3 timmar.

Resultat: Finns under tivlingen pa https://liveresultat.orientering.se/ samt anslas lépande pa
arenan. Slutgiltig resultatlista publiceras pa Eventor.




Prisutdelning i anslutning till de olika klassernas avslutande. Galler H/D35-H/D95. Pris till de tre
forsta i dessa klasser. Tider for prisutdelning anges i separat pris-PM.

OVRIGT

Cafeteria med sedvanligt utbud. Prislista: Se Eventor

Naturbordet restaurang som serverar varm mat direkt pa Arenan. Prislista: Se Eventor

Pa Arenan vid Stenkallegarden kommer
varm mat att saljas av "Naturbordet”, som
alltid jobbar med narproducerade ravaror.
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Restaurangen

“Naturbordet pa Stenkallegarden”

Sportforsaljning: LETRO SPORT

Tidigare karta 6ver omradet fran 1967
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TURISM %’W@

Tivedens nationalpark, endast 5 km fran arenan

Vandring i Tiveden: https://www.tiveden.se/vandra

Karlsborgs fastning

Restaurang vid hamnen i Granvik, 8 km fran tavlingscenter. www.granvik.se

Bastu i Vattern i Granvik, 8 km fran tavlingscenter. www.granvik.se

Askersund: www.visitaskersund.se

Fagertdrn, den berdmda sjon med Sveriges enda roda nackrosor
Tivedskonstndrer och forfattare.

Norra Vattern och dess skargard, till exempel badplatsen Djéknasundet
Forsvik, museum och Goéta kanal

Cykling, ridning och paddling i Tivedens nationalpark fran Osjénas

Fiske: https://issuu.com/bild-kultur/docs/fiskebroschyr 2020 low

Rida i Tiveden: https://www.tiveden.se/rida

Paddla kajak i Vattern. http://www.vatternkajak.se/ (i Granvik)




Jury:

Sprint:

Lotta Stigsdotter IF Hagen (sammankallande)
Sten Olsson OK Klyftamo

Vacant

Medel och Lang:

Lotta Stigsdotter, IF Hagen (sammankallande)
Sten Olsson, OK Klyftamo

Henrik Linderoth, Istrums OK

Kontakt

Info@oktiveden.com
+46 70 603 10 75

Varmt valkomna!




