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Taby OK inbjuder till nationella tévlingar i medel- och Iangdistansorientering

Tavlingsformer

Medeldistansorientering pa lérdagen och
langdistansorientering sondagen.

Tavlingsarena

Knappt 2 km NV om Morsta gard i Vallentuna. Kommun,
koordinater 59°36°53N, 18°16°28 (WGS84).
Kollektivtrafik

Buss 6665 till hallplats Angleterre, darefter knappt 3 km
gangvag till arenan.

Trafik och bilparkering

Da vi har begransat med P-platser vid arenan uppmanar vi
till saméakning. Bilar maste parkeras tatt!

Skarm utmed véag 280 vid Angleterre.
Vi uppmanar till att halla 1ag hastighet, max 20 km/h, vid

passage genom Morsta gard dar det ar trangt och dalig sikt.

De sista 700 m av vagen till arenan tillater inte moten mer
an pa nagra fa platser. Vi kommer ha flaggvakter som vid
behov dirigerar trafiken.

Det ar olampligt att ta sig fran arenan med bil mellan
09:00 och 11:30. Rédkna med véntan under den tiden.

P-avgift 30 kr.

Karta

Reviderad karta 2023 av Norrkartor. Ekvidistans 5 m.
Digitalt tryck. Skala enligt SOFTs anvisningar. U1-U4 har
skala 1:7500

Lokala karttecken

A. Jaktpass, mindre &n torn
B. Storre svarpasserbart vindfalle

Terrdangbeskrivning

Terrdangen &r typisk for sydvéstra Roslagen. | de lagre
partierna &r det flackt, ganska detaljfattigt och I&ttlépt med
ofta gammal granskog medan det uppe pa hojdpartierna ar
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hallmarkstallskog och intressant topografi med mycket
detaljer. Hyggen och ungskogspartier med nedsatt
I6pbarhet férekommer men i ganska liten omfattning. Ca
75 % av terrangen har mycket fin orienteringsskog med
hogt orienteringsvérde och god lopbarhet. Kuperingen &r
flack till mattlig och det finns ett glest skogsvignat och ett
fatal stigar.

Gransbarkborreangrepp

Né&rmast arenan har det tyvérr under senare delen av
augusti avverkats skog pé grund av granbarkborreangrepp.
Kartan &r uppdaterad med hyggenas utbredning per 30
augusti.

Tillkommande utbredning av hyggena redovisas som
kartkomplettering vid starten.

P& lordagens medeldistans berérs samtliga banor utom de
med utbrutet mal.

Pa sondagens langdistans berdrs samtliga banor.

Forbjudna omraden

Foérbjudna omraden markerade med heldragen kantlinje pa
kartan &r i terrangen markerade med heldragen bld/gul
snitsel.

For att skydda en plantering har det tillkommit flera
mindre forbjudna omraden direkt efter séndagens start.
Dessa r inte markerade pa kartan men markerade i
terrangen med heldragens snitsel. Omfattningen framgar
av kartkompletteringen.

Klassindelning

Fullstandig klassindelning inklusive elitklasser,
inskolningsklass och 6ppna klasser enligt SOFTs
anvisningar.

Darutdver U1, U2, U3 och U4 enligt StOFs anvisningar.

Skuggning

Skuggning ar tillaten i Inskolningsklass, *Mycket Litt 2
km” och U1. Skuggan erbjuds svartvit karta utan plastficka
vid starten.

Skuggning fore eget lopp ar tillatet.
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Start lérdag

Start mellan 10:00 och 12:00.

Snitslat avstand mellan arena och start 2 700 m varav ca
60% gar pa samre stig och 40% gar pa vag, orange/vit
snitsel

Start sondag

Start mellan 10:00 och 12:00.

Snitslat avstand mellan arena och start 1 500 m utmed vég,
orange/vit snitsel

Anmalan pa tavlingsdagen

Till inskolningsklass, éppna klasser och U1-U4 kan man,
pa tavlingsdagarna anmala sig pa arenan. Anmalan sker i
sekretariatstéltet

Ungdom (t.o.m. DH16) 80 kr, vuxna 200 kr. Avgifterna
betalas med fordel i efterskott mot faktura till klubben,
men kan betalas med Swish pa plats.

P& lordagen ar anméalan 6ppen mellan 09:15 och 11:15. Fri
minutstart mellan 10:00 och 12:00.

Pa sondagen ar anmalan 6ppen mellan 09:15 och 11:30.
Fri minutstart mellan 10:00 och 12:00.

Stamplingssystem
Sportldent
Touch free-funktionen anvénds ej

Hyra av bricka 30 kr. Forlorad hyrbricka debiteras med
600 kr.

Startprocedur

Lottad starttid for DH10 — DH21. Ovriga klasser har fri
minutstart.

Alderklasser fran DH18 far se kartan vid startégonblicket.
Ovriga klasser far se kartan 1 minut innan start.
Nummerlappar

Samtliga elitklasser ska badra nummerlapp. Nummerlappar
och sakerhetsnalar finns vid starten.
Overdragsklader

Vi erbjuder ingen transport av dverdragskladder mellan start
och arenan.

Snitslade stigar

Stigar markerade pé kartan med lila &r markerade med vit
snitsel i terrdngen.

Utbrutet mal l6rdag

Pa lérdagen har klasserna D50-85 och H60-85 utbrutet
mal.

Avstand mellan det utbrutna malet och arenan &r ca 1 500
m utmed vég. Strackan &r skyltad med pilar och avstand
till arenan déar det finns valméjligheter.

OBS Glom inte att lasa ut brickan pa arenan! OBS

Maxtid

Maxtiden &r 2 timmar pa I6rdagen och 2,5 timmar pa
sondagen.

Viltrapport

Alla som sett storre vilda djur i skogen uppmanas
rapportera detta med tid och plats till var viltrapport som
finns i anslutning till malet.

Resultatredovisning under tavlingen
Resultat kommer fortlépande presenteras pa
liveresultat.orientering.se. Stracktidsremsor erbjuds vid
utstampling. Ingen resultattavla pa arenan.

Livelox

Banorna kommer att vara synliga pa Livelox efter sista
start respektive dag.

Prisutdelning

Prisutdelning for ungdoms- och elitklasser kommer att ske
kontinuerligt vartefter klasserna blir klara. Annonseras via
speakern.

Forsta hjdlpen

Enklare férbandsutrustning samt hjartstartare finns i
anslutning till malet.

Toaletter

Toaletter kommer att finnas vid arenan och néra starterna.

Dusch

Vi erbjuder varmvattendusch! Duschen ligger vid infarten
till parkeringen.

Sportforsiljning

OL-specialisten star for sedvanlig forsaljning

Servering
Vi kommer ha en vélsorterad servering till humana priser!

I matvég erbjuder vi hamburgare, mackor, varmkorv och
wok

Vi kan endast hantera betalning via Swish.
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Miniknat
Vi erbjuder miniknat mellan 09:30 och 12:30
Kostnad 20 kr

Tavlingsorganisation

Tavlingsledare Johan Hofstedt
Peter Nordstrom

Banléggare 16rdag Hugo Sjélander
Banléggare séndag Noa Helgars

Bankontrollanter ~ Roland Hellberg
Anne-Cecilie Lovald

Tavlingskontrollant Peter Brunnperg,
Vallentuna-Osseby OL

Tavlingsjury Utses pa tavlingsdagen
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