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Nattmackan 2023

Samling: Hulistugan

Start: Start mellan 18.30-19.30
Ta det lugnt och försiktigt vid passering av vägar.
Tomtmark är absolut förbjudet att beträda.
Rödmyran är väldigt blöt.

Karta: Skala 1:7500.
Karta istoppad i plastficka..
.

Kontroller: Reflex med Sportidentenhet,.

Disciplin: Natt.

Angivelser: Finns lösa angivelser och tryckte på kartan

Banor: Nybörjare - 2000 m
Lätta - 2200 m
Korta - 3300 m
Mellan - 4000 m
Långa - 5000 m

Upplysningar: Mats Nissilä 070-2753152 eller mats.nissila@gmail.com

Välkommen!!
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