
 

 

  

PLATS Bodaskolan, Borås (se eventkartan http://www.o-event.se/?full_page=eventkarta ) 
 

DATUM Lördag 11 november, start 14:00-18:00 
 

PARKERING Parkeringar och gator i skolans närhet. Följ gällande parkeringsbestämmelser och anvisningar om 
parkeringsavgift. P-ytor kommer även läggas in på eventartan. 
 

TERRÄNG Klassisk skolkorridorsterräng med trappor, soffor, uppehållsrum. Inga rektorer på plats så löpning i 
korridorer är tillåtet. 
 

KARTA Se längre ner i detta dokument ”karta och karttecken” för mer information om karta och tecken 
 

DIREKTANMÄLAN Ingen direktanmälan.  
 

STARTPROCEDUR Starttid mellan 14:00-18:00 är indelad i 20 minutersperioder. Inom perioden är det ”fri starttid” 
med ca 30 sek mellanrum. När du står i startkön så startar du när du är framme vid startlinjen. 
 
När din startperiod är inne så ställer du dig i din banas fålla där du tömmer och checkar din bricka 
och blir avprickad. Ta angivelse på vägen fram, angivelse finns även tryckt på kartan. När du skall 
starta tar du din karta tittar på den fram till nästa startpip, startstämplar och ger dig iväg på banan. 
Startmellanrum 30 sekunder. Det finns ingen möjlighet att vänta på senare starttid. Följ 
startfunktionärens anvisningar. Startstämpling för samtliga banor. 
 
Ställ dig gärna i din fålla så snart din tid är inne så att vi kan garantera plats till alla i deras 
startgrupp. 
 

BANOR Lätt, våningsbyten förekommer, våningsbyten är angivna i definitionen, beräknad snabbast löptid 
5–8 minuter. 
Medelsvår, fler våningsbyten, beräknad snabbast löptid 10–13 minuter. 
Svår, många våningsbyten, Beräknad snabbast löptid 15–18 minuter. 
 

STÄMPLINGS-
SYSTEM 
 

Sportident, Ingen touchfree-funktion. Om du hyr en sportident-pinne till de andra tävlingarna 
under o-event så använd den på indoororienteringen.  
Vi har ett litet antal Sportident-pinnar på indoor att hyra för 25kr.  
 
Kontrollera att ditt SI-nummer på pinnen stämmer överens med startlistan. Hör av dig till 
tävlingsexpeditionen på Bodaskolan om det finns avvikelser. 
 

DEFINITIONER Tryckta på kartan och lösa vid starten. Definitionens storlek är 25-30 kontroller. 
 

KLÄDSEL OCH 
SKOR 

Valfri klädsel, dock får inte ytterskor användas i byggnaden under löpningen, löpning sker i 
inomhusskor. Alla tar av sig ytterskor vid entrén och tar med sig från entréområdet i egen 
påse/väska/skobag. Var och en ansvarar för sina skor. 
 

MAXTID 60 minuter på samtliga banor 
 

SERVICE Enklare servering med kaffe, läsk, mackor och hembakat. Betalning med Swish eller kontant 
Första hjälpen-väska finns vid servering. 
Det finns 4 toaletter vid start/mål som kan användas av tävlande och publik.  
Det finns begränsad tillgång dusch i angränsande idrottshall som kan nyttjas. Löpare uppmanas 
dock att använda dusch på egna boendet där det är möjligt. 
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ÖVRIGT Tänk på att många löpare springer samtidigt och åt olika håll. Det innebär att det finns risk för 
kollisioner. Det är allas ansvar att se sig för och att ta det lugnt vid skymd sikt som exempelvis runt 
hörn. HÅLL TILL HÖGER VID MÖTE. Det kommer finnas värdar ute i skolan som kontrollerar avspärrade 
vägar och liknande.  
Vi vill uppmana alla som är hos oss på skolan att vara rädda om lokalerna så att vi har möjlighet att få 
komma tillbaka igen.  
De som bor på Bodaskolan och inte deltar uppmanas att i möjligaste mån hålla sig i sina rum eller inte 
vara i vägen för löparna. De som deltar i aktiviteten bör inte röra sig i tävlingsområdet under 
aktivitetstiden. De får naturligtvis förflytta sig från sitt boendeklassrum till start. 
Det kommer vara trångt på ”publikområdena” och därför uppmanas medföljande att ge plats för 
deltagare i första hand. 
 
Det får under inga omständigheter medföras nötter, jordnötter eller mandel in på skolan 
 

RESULTAT Publiceras på eventor efter genomförd aktivitet samt på liveresultat.orientering.se 
 

EXEMPEL PÅ 
AVSPÄRRNINGAR 

Avstängda passager är markerade med violetta heldragna linjer på kartan och bockar med skyltar samt 
rödvita band i verkligheten 
Enkelriktade delar är markerade med violetta pilformade streck på kartan och i verkligheten med gul 
tejp på golvet samt skylt från hållet där du inte får springa in. Du får springa i ”pilens” riktning. 
Förbjudet område är markerat med röda/violetta korslagda linjer på kartan och rödvitt plastband i 
verkligheten. 
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Enkelriktat - från detta 

håll får du INTE springa 

genom markeringen. 

Avspärrat – Förbjudet 

att passera 

Enkelriktat - från detta 

håll får du springa 

genom markeringen. 

PM 

O-event indoor 2023 
 

Lördag 11 november 2023 

 

 



 

 

  Karta och karttecken  
o-event indoor 2023 

 

Karta: 

 
Storleken på kartan är A3, liggande. Skalan är 1:500.  
De färger och symboler som använts är relativt lika 
många andra indoortävlingar, dock är de anpassade 
lite vilket vi visar här nedan.  
Det finns fyra våningsplan i huset vilka också finns på 
kartan enligt bilden här. OBS! se i vilken ordning de 
är redovisade.  
Norr är inte redovisat på kartan och för att tyda 
definitionen så tänk att den är redovisad som att 
uppåt på kartan är uppåt på definitionen.  

 

Karttecken: 

 
Tillåtna utrymmen 
 
 
Ej tillåtna utrymmen/låsta lokaler 
 
 
Trappor (kan användas både upp och ner) 
 
 
Bord (får ej hoppas över) 
 
Pallar/soffor (får ej hoppas över) 
 
Handfat 
 
Toalett 

 
Dörrar: 
Dörrar är redovisade som en öppning i väggen på kartan. Det är tillåtet att springa 
genom dörrar som står uppställda. Du ska inte behöva öppna någon dörr när du 
springer. 
 

Trappor: 
Trapporna är märkta med en bokstav och samma bokstav följer respektive trappa 
genom alla våningsplan där trappan finns. Inga trappor är enkelriktade utan kan 
användas både upp och ner. 
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Avspärrningar: 
Avspärrningar är markerade med ett violett(rött) streck. Dessa 
får inte passeras. I verkligheten är dessa markerade med rödvitt 
plastband.  
 
 
Förbjudet område markerat med kryss på kartan och är avspärrat med rödvitt 
plastband i verkligheten.  
 

Enkelriktade korridorer: 
Det finns korridorer som är enkelriktade. Dessa är markerade 
med pilar på kartan och markerade med gula tejpmarkeringar på 
golvet samt skyltar. Det är tillåtet att springa i pilarnas riktning. 
Banvärdar/kontrollanter kommer finnas utmed banan. 
 

Banor: 
Tanken är att denna aktivitet skall vara lite annorlunda och klurig i förhållande till 

vanlig utomhusorientering och förhoppningsvis rolig. De lättaste banorna kommer 

antagligen springas som snabbast på 5-6 minuter medan den svåraste banan 

kommer den snabbaste löparna uppskattningsvis ha 14-16 minuter i löptid. 

På den lättaste banan står det i definitionen angivet när våningsbyte skall 

ske och i vilken trappa (A-D) man lättast tar sig till den nya våningen 

Kontrollerna består av en upp och ner vänd vit papperskorg som är målad 

som en skärm (orange-vit) och fasttejpad på golvet med dubbelhäftande 

tejp samt si-enhet tejpad fast med dubbelhäftande tejp där på.  

 

TÄNK PÅ! 
Tänk på att det är många löpare på skolan på ett begränsat utrymme och vi vill 

uppmana alla att visa hänsyn till varandra. Ta det försiktigt vid rundning av hörn 

och håll till höger vid möte. Tänk också på att vara rädda om skolans miljö så vi får 

komma tillbaka igen.  

Lycka till i korridorerna! 

Bredareds IF 

 

Bredareds IF hälsar dig välkommen till det allra första O-EVENT Indoor 

KONTAKT 

Tävlingsledare:  Leif Blomqvist, Bredareds IF  

070-557 89 44 

leifhblomqvist@gmail.com 

Banläggare:  Joar Blomqvist, Bredareds IF 

 
 

Lördag 11 november 2023 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Arenaskiss O-event Indoor 2023 
 

Bredareds IF hälsar dig välkommen till det allra första O-EVENT Indoor 

KONTAKT 

Tävlingsledare:  Leif Blomqvist, Bredareds IF  

070-557 89 44 
leifhblomqvist@gmail.com 

Banläggare:  Joar Blomqvist, Bredareds IF 

 
 

Lördag 11 november 2023 

 

 

PUBLIK-

OMRÅDE. Här 

går det bra att 

vara och 

vänta på sin 

starttid. 

Tävlings-

expedition 

Tävlingsområde 

 Passage för boende på skolan 

Tävlingsområde 

Var snälla och stå inte här 

Sista 

kontrollen 

Entré - ta av ytterskor 

PUBLIKOMRÅDE 

Här går det bra 

att vara och 

vänta på sin 

starttid 

Serverin
g 

Startlistor och annan information 

Toaletter 

 Passage för boende på skolan  

Start 


