ast

IF Marin Vist inbjuder till Veckans bana Vecka 47/48
Banorna gar i friluftsomradet Ruddalen i vastra Goéteborg.

Parkering: Bilparkering vid Ruddalen Motionscentrum. Du kan med fordel cykla riktigt nara
startpunkten, se kartan.

Kontrollerna finns utsatta fran l6rdag 25/11 kl. 10.00 t.o.m. séndag 3/12 kl. 15.00.
Startpunkt: Norra delen av fotbollsplanerna vid Ruddalen
Banor: Bana Lang &r 3,9 km och Bana Kort ar 2,7 km, bada i skala 1:7500.

Kontroller:  Sma skdrmar (15x15 cm) med reflexer samt en liten identifikationsskylt med
kontrollnummer enligt nedan.
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Livelox: Banorna finns pa Livelox.com sa lagg garna in ditt GPS spar!

Kartkostnad: Gratis for medlemmar i IF Marin Vast och Géteborgs Skidklubb.
Ovriga 20 kr till swish 123 271 31 39

Ansvarig: Claes Andreasson
072 444 08 80

cl_a@alive.se



