
 

FK Göingarna inbjuder till 

GÖINGESTAFETTEN 
  Söndag 31 mars 2024  

  

 
Typ och distans Stafett. Medeldistans. 

 

Samlingsplats Klingatorpet, Dönhult längs väg 2056, 29 km norr om Kristianstad. 

Avstånd från parkering till arena 600-1100m. 

 

Klasser Åldersklasser DH12 3 sträckor (tre löpare tillåtna på sträcka 2). 

    Svårighetsnivå: gul/vit/gul. 

   D16 3 sträckor (tre löpare tillåtna på sträcka 2). 

    Svårighetsnivå: violett/orange/violett. 

   H16 3 sträckor (tre löpare tillåtna på sträcka 2). 

    Svårighetsnivå: violett/orange/violett. 

   D135 3 sträckor. 

   H135 3 sträckor. 

   D165 3 sträckor. 

   H165 3 sträckor. 

  

    Gafflade banor utom för sträcka 2 i DH12,  

                      DH16. 

 

 Öppna klasser Inskolning 2 km, Mycket lätt 2 km, Mycket lätt 4 km,  

   Lätt 2,5 km, Lätt 5 km, Medelsvår 3 km, Medelsvår 5 km, 

   Svår 3 km, Svår 5 km. 

 

Banlängder Enligt SOFT:s gällande rekommendationer. Exakta banlängder publiceras 

i Eventor senast en vecka före ordinarie anmälningstids utgång. 

 

Start Första start kl. 10.00.  

 Öppna klasser fri start mellan 09:45 och 11:30 

  

Karta Dönhult Kullaskogen, ritad av Br Kartrit och Yngve Ernstsson 2023. 

Kartnorm ISOM 2017-2. Ekvidistans 5 meter. 

 

Terrängbeskrivning Främst vildmarksbetonad gran- och bokskog med inslag av hyggen, 

planteringar och sankmarker. Två asfaltvägar genomkorsar terrängen och 

ett mindre antal stigar och skogsvägar finns. Mestadels svag till måttligt 

kuperad terräng, men i området närmast sjön Immeln är det starkare 

kupering. Framkomligheten är väldigt varierande med allt från öppen 

gran- och bokskog till tätvuxna och sanka områden. Vissa områden är 

förhållandevis stenbundna. 

 

Stämpelsystem Sportident 

 

Anmälan Åldersklasser Senast söndag 17 mars klockan 23:59 i Eventor. 

 Öppna klasser Senast lördag 30 mars klockan 23:59 i Eventor. 

 

Efteranmälan Åldersklasser Senast onsdag 27 mars klockan 20:00 i Eventor. 

 Öppna klasser  Anmälan på tävlingsdagen på arenan kl. 09:00 -11:00. 

 Ingen extra avgift. 

   



 

Avgift   Ordinarie Efteranmälan 

 Åldersklasser DH17-  220 kr/löpare 290 kr/löpare 

 Åldersklasser -DH16  70 kr/löpare 105 kr/löpare 

 Öppna klasser 17 år-  220 kr 220 kr 

 Öppna klasser -16 år  70 kr 70 kr 

 

Svenska klubbar faktureras i efterhand, utländska löpare betalar i 
förskott senast 26/3. 
Mottagare: FK Göingarna 
IBAN: SE 49 8000 0831 3952 4370 9234 
BIC: SWEDSESS 
Bankgiro: 354-1133  
Ange datum, namn, förening och klass vid betalning.  

 

 

Service - Omkl/dusch Varm dusch, utomhus. 

 - Barnpassning Från kl. 09.00, föranmälan via Eventor. 

 - Servering Välförsett marketenteri. 

 - Sportförsäljning Finns. 

 - Miniknat 09:30 – 11:30. Ingen avgift. 

 

Priser Priser delas ut i alla åldersklasser i mån av deltagare. Samtliga barn och 

ungdomar erhåller pris i Inskolning 2 km samt Mycket lätt 2 km. 

 

Tävlingsledare Håkan Axelsson 0723-778801, biträdande Henrik Larsson 0708-221711. 

 

Banläggare Magnus Larsson 0701-748724, bitr. Jesper Håkansson 0706-575854. 

 

Speaker Finns. 

 

Pressansvarig Håkan Axelsson, 0723-778801 

 

Bankontrollant Thomas Henmyr OK Vilse 87, 0706-807676 

 

Tävlingskontrollant Kerstin Tjernlund OK Vilse 87.  

 

Tävlingsjury Utses av Skånes OF 

 

Upplysningar Tävlingsledarna eller e-post kansli@fkg.nu 

 
Vi kan erbjuda uppställningsplatser för husbilar och husvagnar. 

Anmäl intresse via kansli@fkg.nu senast 17/3. 

 

 

 

VÄLKOMNA – FK GÖINGARNA 
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