
          

PM STOCKHOLM BY NIGHT #2 
Onsdagen den 13 december 2023 

Arena OK Södertörns klubbstuga, Orienterarvägen 10, Farsta, 
hƩps://maps.app.goo.gl/dqdpoVVJWz86pfMT7  

Transport  Tunnelbana Ɵll Farsta C med 2100 m gångväg Ɵll arenan alternaƟvt buss 165/167 
från Farsta C eller Högdalens C Ɵll hållplats Farstanäsvägen med 1000 m gångväg 
Ɵll arenan. 

Parkering Begränsat med P-platser vid klubbstugan. OBS, ingen uƞart kl 17:30-18:30. Fler 
P-platser finns vid Farsta IP (betalning) med 1500 m gångväg Ɵll arenan. 

Karta Ekvidistans 5 m. Skala 1:10 000 förutom öppen klass 1:7 500. 
 

Klassindelning Tallen Damer 7,5 km            Granen Herrar 7,5 km 
Kremlan Damer 5,7 km  Murklan Herrar 5,7 km 
Öppen klass 4,1 km 

Direktanmälan Direktanmälan på plats i mån av Ɵllgång på kartor, avgiŌ 150 kr. Klubblösa och 
utländska löpare betalar kontant eller via Swish före start. 

Spridningsmetod Gafflingar i alla klasser. RäƩvis fulgaffling. 

Kontroller Liten skärm med reflex. OBS, det siƩer många gula och blå/röda reflexstavar ute i 
skogen. Dessa används inte Ɵll Stockholm by Night. 

Kodsiffra Kodsiffran står bredvid kontrollnumret på kartan 

Terrängbeskrivning Svartvik-Högmora, kartan är delvis reviderad under 2023. MåƩligt Ɵll starkt 
kuperad Södertörnsterräng med detaljrika höjdparƟer och god framkomlighet. 
Området i Högmoraskogen karaktäriseras av flera och disƟnkta höjdparƟer samt 
delvis kraŌig kupering. Svartviksskogen är måƩligt kuperad med eƩ rikt sƟgnät 
samt inslag av eƩ flertal större och mindre sankmarker med delvis nedsaƩ 
löpbarhet.  

Vägpassage  Alla banor korsar eƩ övergångsställe vid infarten Ɵll Högmora från Ågestavägen. 
Var extra försikƟg och uppmärksam på trafiken vid passage. 

Start Avstånd från arenan Ɵll start ca 1300 m på väg/sƟg, markerad med orange 
snitsel. Gemensam start kl 19:00 för Tallen och Granen, kl 19:10 för Kremlan och 
Murklan samt kl 19:20 för Öppen klass.  



Startprocedur Kartorna är märkta med namn. Sorterade i bokstavsordning eŌer förnamn. 
Löparna ställer upp sig vid sin karta och inväntar startsignal. TiƩa ej på kartan 
före start! 

Dusch och toaleƩer Dusch och bastu, dock begränsat utrymme. Väskor lämnas utomhus under tak. 

Servering Servering med soppa, varmkorv, smörgåsar och hembakat. Betalning med Swish 
Ɵll OK Södertörn 123 568 49 31 

Banläggare Anders Hedberg 

Tävlingsledare  Jesper Lagerberg, snabbfot@gmail.com, 070-453 59 70 


