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(l SVENSKA CUPEN SKIDORIENTERING INBJUDAN

Inbjudan till Sundsvall SkiO Weekend
SM/JSM, medel och stafett

Svenska cupen, sprint, samt publiktavlingar

Distanser Lordag 10 februari fm: SM, medeldistans + publiktavling.
Lérdag 10 februari em: Sprintdistans + publiktavling.
Sondag 11 februari: SM, stafett + publiktavling, langdistans.

Stafetten genomfdrs med tva akare som aker tva strackor var (lang — kort —

kort- lang).
Svenska cupen Medeldistansen och sprintdistansen ingar i Svenska cupen SkidO 2024.
Arena Skonviksbergets Friluftscentrum, ca 15 km norr om Sundsvall centrum och ca

5 km s6der om Timra centrum.

Klasser SM: D/H21.
JSM: D/H18 och D/H20.
Ovriga klasser: D/H10, D/H12, D/H14, D/H16 och D/H35-D/H85.
SM, stafett: D/H21 och D/H17-20.

Starttider Lordag 10 februari fm: Forsta start kl. 10:00.
Lérdag 10 februari em: Forsta start kl. 14:30.
Séndag 11 februari, stafett: Forsta start kl. 10:00.
Séndag 11 februari, publiktavling: Forsta start kl. 11:30.

Anmalan Via Eventor senast s6ndag 4 februari kl. 23:59.


https://www.orientering.se/utova-och-folj/tavla/tavlingar/svenska-cupen-skido/
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Efteranmadlan

Oppna klasser

Anmalningsavgifter

Betalningsuppgifter

Stamplingssystem

Tavlingsregler
Banlangder

PM och startlista

Priser

Via Eventor senast onsdag 7 februari kl. 23:59 mot 50 % forhojd avgift.

Kort, Mellan och Lang.

Enligt SOFT:s bestammelser:

Lordag fm:
e SM, medeldistans, seniorer och juniorer: 475 kr.
e Medeldistans:
o Aldersklasser och 6ppna klasser, 17 ar och aldre: 270 kr.
o Aldersklasser och 6ppna klasser, 16 ar och yngre: 140 kr.
Lordag em:

e Svenska cupen, sprintdistans, seniorer och juniorer: 180 kr.

e Sprintdistans:
o Aldersklasser och 6ppna klasser, 17 ar och aldre: 135 kr.
o Aldersklasser och 6ppna klasser, 16 ar och yngre: 70 kr.

Sondag:
e SM, stafett, seniorer och juniorer: 950 kr/lag.

e Langdistans:
o Aldersklasser och 6ppna klasser, 17 ar och &ldre: 270 kr.
o Aldersklasser och 6ppna klasser, 16 ar och yngre: 140 kr.

Tavlande for svenska klubbar faktureras i efterhand via Eventor.

Sportldentis k ”beacon mode”, dvs bade beroringsfritt (touch free) eller vanlig
stampling. Beroringsfri stampling forutsatter att den tavlande har fungerande
SIAC-bricka. Enhet programmerad for SIAC Battery-test kommer att finnas. Alla
ovriga stamplar pa vanligt satt, dvs med vanlig stampling.

Meddela nummer for Sportident-bricka vid anmaélan. Sportident-bricka (ej
berdringsfri) kan hyras fér 50 kr/dag. Vid forlust av bricka debiteras 700 kr.

SOFT:s regelverk.

Enligt SOFT:s bestammelser. Exakta banlangder redovisas i tavlings-PM.

Publiceras pa Eventor senast torsdag 8 februari samt pa arenan pa
tavlingsdagarna.

Priser enligt SOFT:s bestammelser.


https://www.orientering.se/utova-och-folj/tavla/dokument-stod/regelverket/
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Karta

Terrangbeskrivning

Omkladning/dusch
Vallningsutrymme
Servering
Avlysning

Boende

7’/ C " ;.\
S1dsjo
HOTELL &
KONFERENS

Skonviksberget. Skala och kartstorlek anges i tavlings-PM.

Mattligt till starkt kuperad blandbarrskog, med 6ppna hallmarker pa
topparna. Tavlingsomradet ligger 50-190 m 6 h.

Utrymme for omkladning och duschar finns i anslutning till arenan.
Utomhus vid arenan.

Servering finns vid arenan.

Avlyst omrade kommer att publiceras pa Eventor.

Sidsj6 Hotell & Konferens (sidsjohotell.se) erbjuder
under perioden 9-11 februari 15 % rabatt pa ordinarie priser for deltagare pa
Sundsvalls OK:s skidorienterings-tavlingar som bokar direkt med hotellet.

Har finns tva rumstyper:

e Hotellrum med eget badrum och TV pa rummet
e Sovrum utan TV och med delat badrum.

| bada kategorier ar det baddat och klart nar man kommer.

Handdukar, slutstdd och frukost ingér. Ovriga faciliteter pa anldggningen:
Méjlighet till sjalvhushall i gemensamma kok, vallabod, gasttvattstuga och
torkrum. Det &r gratis parkering med parkeringstillstand om man bokar med
bokningskoden nedan.

Det kommer att finnas mojlighet att bestalla middag fredag och lunch och
middag lordag. Blir det mer d@n 30 bokningar ar restaurangen 6ppen. Annars
erbjuder hotellet fardiga matlador som gasterna sjalva varmer. Mat-
bestallningar behéver vara Sidsjo Hotell & Konferens tillhanda senast fredag
2 februari. Detta galler aven allergier och 6nskan om specialkost.

Bokning och betalning av logi gors direkt med Sidsjé Hotell & Konferens.
Ange bokningskod: SOK 2024

Boka gérna via e-post pa: info@sidsjohotell.se, alternativt via
telefonnummer: 060-125 125.

INBJUDAN


https://sidsjohotell.se/
mailto:info@sidsjohotell.se
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Banlaggare Anders Erlandsson, 073 398 0370, anderserla@hotmail.com

Bankontrollant Joel Sjélander, SK Smalsparet/Alfta Osa OK, 070 237 2022
Ivan Kuzmin, Sundsvalls OK, 072-224 11 63

Tavlingskontrollant Peter Sjobom, Njurunda OK, 070 690 8910, petersjobom64@gmail.com

Tavlingsledning/Upplysningar

Tavlingsledare: Pia Lindholm, 070 661 1064, pia.r.lindholm@gmail.com

Varmt valkomna halsar
Sundsvalls OK!


mailto:anderserla@hotmail.com
mailto:petersjobom64@gmail.com
mailto:pia.r.lindholm@gmail.com

