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INBJUDAN

NARKEKVARTETTEN DAG 1-4

Vilkomna till Orebro och fyra dagar med orientering i Kilsbergen

Manga av er har sakert besokt Kilsbergen tidigare och sprungit i den vackra men ocksa ganska kravande
Kilsbergsterrangen. Under langhelgen i samband med Kristi himmelsfard den 9—12 maj erbjuds aterigen
orientering av hogsta klass i samband med att Swedish League, Stafettligan och Narkekvartetten
arrangeras i Kilsbergen, cirka 20 km nordvést om Orebro.

| omradet har det under aren arrangerats manga stora tavlingar som t.ex. World Cup 1992, O-Ringen 2000,
SM 2017, TOMILA 2022 samt naturligtvis den arliga Narkekvartetten som vanligtvis genomfors under maj
manad i samband med Kristi himmelsfardshelgen.

Arets tavlingspaket kommer att besta av tre olika tavlingar vilka ar Swedish League deltivling #4 och #5,
den nya Stafettligan #4 samt naturligtvis Narkekvartetten dag 1-4.
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Tva arenor och fyra tavlingsdagar  Infocenter / Traningspaket
De fyra tavlingsdagarna &r uppdelade pa tvé arenor  Det kommer att finnas ett Infocenter vid Annaboda

vilka ar Arena Getingedalen respektive Arena frdn onsdag den 8 maj dar man kan kopa
Annaboda. traningsbanor eller stélla fragor till arrangoren.
Swedish League genomférs under torsdag och Ett antal fina traningspaket finns ocksa tillgangliga
fredag i Getingedalen och Stafettligan genomfors fran sondag den 5 maj.

under séndag i Annaboda. Narkekvartetten dag 1-4

genomfors som publiktavlingar torsdag-séndag. Kontakt info@narkekvartetten.com
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Arena Getingedalen (dag 1 och 2)

Arena-Getingedalen_ar belagen 3,5 km nordvast om
Klockhammar och ca 20 km nordvast om Orebro.
Véagvisning fran Narkes Kil. Avstand fran parkering
till arena 200-1000 m.

Kartlank: Arena Getingedalen, Kilsbergen

Klasser

e Full klassindelning D/H 10-85
e Inskolning
e Oppna klasser

Banlangder

Kommer att folja SOFT rekommenderade
segrartider for respektive aldersklass och distans.
Aktuella banlangder kommer att publiceras pa
Eventor innan ordinarie anmalningstid som visar
aktuell banlangd per klass.

Terrangbeskrivning

Terrangtyp: Skogsmark med ett glest
sammanhangande stignat och ett fatal
skogsbilvdagar. Omraden med mycket hog
detaljrikedom forekommer.

Kupering: Mattligt till starkt kuperad terréang.

Framkomlighet: God framkomlighet. Vegetationen
bestar i huvudsak av barrskog av varierande alder.
Omraden med tat skog forekommer liksom flertalet
mindre omraden med barkborreangripna granar
som fallit omkull och hindrar framkomligheten.
Stenbundna partier i vissa sluttningar.

Karta

Omradet har tidigare anvants under SM
langdistans 2017. Revidering och nyritning av
kartan har gjorts under 2023.

Tavlingsdistans & forsta start

Torsdag 9 maj: 12.00 Medeldistans
Fredag 10 maj: 10.00 Langdistans

Parkering
Parkering sker pa anvisad plats, ca 200-1000 m

fran arenan. Kostnad 20 kr/bil, 100 kr/buss.
Bussar maste anmalas i forvag.

Buss, husbil och husvagn

Mojlighet till parkering for buss, husbil och husvagn
finns (ingen el), dock ej i anslutning till arenan.
Anmalan gors pa Eventor senast mandag 6 maj kl.
20:00.

Mer info presenteras i separat Trafik-PM pa
Eventor.


https://maps.app.goo.gl/TdUpHoWp8F5VtPFp8

Arena Annaboda (dag-3 och 4)

Arena-Annaboda_ar beldgen 4,5 km norr om
Garphyttan och ca 20 km nordvést om Orebro.
Véagvisning fran Garphyttan. Avstand fran parkering
till arena 200-1000 m.

Kartlank: Arena Annaboda, Kilsbergen

Klasser
e Full klassindelning (I6rdag) D/H 10-85.
e Klassindelning (sondag) D/H 35-85.
e Inskolning
e Oppnaklasser

De ungdomar som inte deltar i ungdomsstafetterna
pa sondag erbjuds de 6ppna klasserna som finns.

Banlangder

Kommer att folja SOFT rekommenderade
segrartider for respektive aldersklass och distans.
Aktuella banlangder kommer att publiceras pa
Eventor innan ordinarie anmalningstid som visar
aktuell banlangd per klass.

Terrangbeskrivning

Terrangtyp: Skogsmark med ett glest
sammanhangande stignat och ett fatal
skogsbilvagar.

Kupering: Mattligt kuperad storskog med inslag av
stark kupering.

Framkomlighet: Sikten ar mestadels god till
mycket god och I6phastigheten begransas i
huvudsak av nivan pa undervegetationen och
fuktigheten i mossarna. Dessutom finns det nagra
gamla och nya hyggen. Ett mindre antal bilvagar
genomkorsar omradet, som forutom omradet
narmast arenan har ett glest stignat.
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Karta

Omradet har tidigare anvants under SM stafett
2017 samt TOMILA 2022. Revidering och nyritning
av kartan har gjorts under 2023.

Tavlingsdistans & forsta start

Lordag 11 maj: 10.00 Langdistans
Sondag 12 maj: 09.00 Medeldistans

Parkering

Parkering sker pa anvisad plats, ca 200-1000 m i
fran arenan. 20 kr/bil, 100 kr/buss. Bussar maste
anmalas i forvag.

Husbilar, husvagnar & talt

Boende och plats for husbil, husvagn och télt vid
arenan dag 3-4 kan bokas direkt pa First Camps

hemsida: [Webblank]
7\ First Camp


https://maps.app.goo.gl/EfGnho1R8W8Nf8CPA
https://firstcamp.se/boka?from=09-05-2024&to=12-05-2024&type=husbil&siteid=ANNABODA&lang=SE&VARS=AV_1,AB_0&portal=1
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Anmalan

Anmalan senast onsdag den 1 maj kl. 23:59 via
svenska Eventor.

Efteranmalan

Senast mandag den 6 maj kl. 23:59 mot férhojd
avgift.

Anmalningsavgifter

Klass Ordinarie Efteranmalan
Aldersklasser DH17- 220 kr 290 kr
Aldersklasser -DH16- 70 kr 105 kr
Oppna klasser 17 &r- 220 kr 220 kr
Oppna klasser -16 &r 70 kr 70 kr
Tavlingsregler

Svenska Orienteringsforbundets tavlingsregler och
anvisningar (ver. 230701).

Kartskalor

Langdistans:
e 1:15000 i klasserna D/H18-21
e 1:10000iD/H16, D/H35-40
e 1:7500iD/H10-14, D/H45 och aldre

Medeldistans:

e 1:10000i klasserna D/H16-40
e 1:7500iD/H10-14, D/H45 och &ldre

Oppna klasser

Erbjuds under samtliga tavlingsdagar till vilkka man
kan anmala direkt pa arenan eller foranmala sig via
Eventor.

2,0 km Nybdrjare

2,0 km Vit Nybdrjarbana

Mycket litt 4 [:Ki) km” Vit Nybdrjarbana
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3,0 km Orange  Medelsvar bana
5,0 km Orange  Medelsvar bana
m 3,0 km Bla Svar bana
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K Erbjuds endast vid langdistans

Kartskalor: Svar 7 skala 1:10 000, 6vriga banor
skala 1:7 500.
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Betalning

Svenska klubbar faktureras i efterhand.
Utlandska |opare betalar i forskott senast 7 ma;j.

Ange namn, forening, klass och dag vid betalning.

Betalning fran Sverige

Betalningsmottagare: Almby IK
Bankgiro: 404-3709
Ange foreningsnamn vid betalning.

Betalning fran utlandet
Betalningsmottagare: Almby IK

Betalning accepteras endast i Svenska kronor (SEK).

Avsandaren betalar eventuella bankkostnader.

IBAN: SE02 8000 0816 4696 3226 8489
BIC: SWEDSESS

Bank: Lekebergs Sparbank

Ange foreningsnamn vid betalning.

Stamplingssystem
SPORTident, ange bricknummer vid anmalan.

Sportidentbricka kan hyras for 35 kr. Forlust av
bricka faktureras klubben med 500 kr.

Massage

Nils-Olov Asman erbjuder
massage under
tavlingsdagarna.

Du kan boka tid pa arenan

eller forboka via SMS pa
nummer 070-578 41 40.

Traningspaket hela veckan

Valkommen att trdna pa flera omraden i narheten
av tavlingsarenorna redan fran sondag den 5 maj.

Flera traningspaket kommer att finnas tillgangliga
och for varje paket erbjuds flera banalternativ.

Kartor och banor kan bestallas “online” och
hamtas vid ankomst till Orebro vid Event Center
Annabodastugan eller vid Receptionen First
Camp Annaboda dér tivlingsarenan for 16rdag
och sdndag kommer att vara belagen.

Ni kommer ocksa att hitta boendeerbjudanden
forutom bestallningsportalen for traningspaket via
hemsidan www.narkekvartetten.com.

Hall regelbunden utkik pa tavlingens
Facebooksida for uppdateringar om nar traningar
och annat utbud kommer att finnas tillgangligt.


http://www.narkekvartetten.com
http://www.10mila.se
http://www.10mila.se

Ovrig tavlingsinformation
Startlista

Startlista for tavlingarna publiceras senast tisdag
den 7 maj kl. 23:59 pa Eventor.

Tavlings PM

PM publiceras senast sondag 5 maj kl. 23:59 pa
Eventor.

Ungdomsserien (Orebro)

Tavlingarna under dag 1-3 ingar i Ullmax.
Ungdomsserie 2024 fér Orebro Léns OF.

Servering/mat

Vélsorterad marka med kaffe, kaffebrod,
smorgasar, korv och fran grillen serveras varm mat
t.ex. hamburgare. Vegetariska alternativ erbjuds.

Miniknat/Barnpassning
e Miniknat: Anmalan och start vid arenan.

e Barnpassning: Féranmalan via Eventor (20kr).

Dusch & Toaletter

Varmdusch utomhus. Toaletter finns vid arenan
och vid start/vaxel.

Sjukvard

Forsta hjalpen for sjalvservice samt hjartstartare
finns vid arenan alla dagar.

NK Sid 6 (2024-01-31)

Boende

First Camp Annaboda erbjuder boende till
rabatterat pris for deltagare i Narketavlingarna.

ﬁ First Camp

Fragor och bokning via e-post:
annaboda@firstcamp.se eller
via telefon +46 19-29 55 00.

Scandic

Scandic Hotels Orebro erbjuder boende till
rabatterat pris som bokas senast den 8/4.

® Enkelrum 1000 kr
® Dubbelrum 1200 kr
® Trippelrum 1400 kr
® Fyrbaddsrum 1600 kr

Scandic Orebro Vst
Skicka e-post till orebrovast@scandichotels.com
och ange 6nskemal samt ange bokningskod:
NARKEKVARTETTEN.

Sportforsaljning
Stort utbud av sportférsaljning erbjuds pa arenan
varje dag av Polder Sport.

JIpolder.sc


mailto:annaboda@firstcamp.se
mailto:orebrovast@scandichotels.com

Tavlingsorganisation Narkekvartetten dag 1—4

Huvudfunktionarer och kontrollanter for Narkekvartetten visas nedan inklusive kontaktuppgifter for
allmanna respektive tavlingsrelaterade fragor.

Tavlingsfragor: tavling@narkekvartetten.com

Allmanna fragor: info@narkekvartetten.com

Dag 1 och 2 Dag 3 och 4
ROLL NAMN KONTAKT NAMN KONTAKT
Tavlingsledare Torun Pahlm 070-293 62 14 Erik Oskarsson 072-729 87 86
Birgitta Jansson 070-265 94 46 Bjorn Alpberg 070-268 80 80
Banlaggare Albin Arlebo Oskar Eklof

Tavlingskontrollant
Bankontrollant

Kartkontrollant

Marcus Halvarsson

Jan-Ake Stolt Karlsson
Magnus Bern

Mats Nylin

Ingemar Widén
Lars Schagerstrom

Mats Carlsvard
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Avlysning av tavlingsomraden

Tavlingsomradena ar avlysta for all tranings- och tavlingsverksamhet till och med att dessa ar avgjorda.
Eftersom vissa av Narketavlingarna tillhor SOFT:s niva 1 arrangemang inkluderar det dven klubbanslutna
medlemmar som inte sjdlva kommer att delta i tévlingen. Avlysningen géller inte vid skidakning i
preparerade skidspar.

Avlysning tavlingsomraden [lank]



mailto:tavling@narkekvartetten.com
mailto:info@narkekvartetten.com
https://eventor.orientering.se/Events?competitionTypes=level1&attributes=3&excludeAttributes=11&disciplines=Foot&startDate=2024-05-09&endDate=2024-05-12&map=true&mode=List&showMyEvents=true&cancelled=false

