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Matteus Sl har gladjen att inbjuda till stafetten Peking-Duon, en tavling for 2-mannalag dar varje I6pare springer 2 strackor;
en medeldistans och en sprint. Lopare A springer stracka 1 och 3, och I6pare B stracka 2 och 4. Enkel klassindelning dar ni
kan utmana varandra inom klubben éver aldrarna, eller varfor inte kora klubbens basta par? | varje vuxenklass koras basta
herr-, dam- och mixlag!

Langd Svarighe  Skala Tilldten lagindelning
sprint ts-grad (medel,
()] sprint)
DH10-12 | 2,3/2,7 | 1,3/1,4 Vit/Gul 1:7500 Herrar och damer (fri indelning), max 12 ar. Str. 1 och 3 &r kortare (vit), str. 2
1:3000 och 4 nagot langre (gul). Notera att det ar tillatet med foljeslagare pa alla
strackor.
H14 2,8 1,7 Orange 1:7500 Herrar och damer, max 14 ar (slds samman med H16 om farre lag an 3)
1:3000
D14 2,7 1,6 Orange 1:7500 Endast damer, max 14 ar (slas samman med D16 om farre lag dn 3)
1:3000
H16 3,7 2,0 Violett 1:10 000 | Herrar och damer, max 16 ar (slas samman med H14 om farre lag an 3)
1:4000
D16 3,4 1,8 Violett 1:10 000 | Endast damer, max 16 ar (slas samman med D14 om farre lag én 3)
1:4000
Lang 4,6 2,6 Svart 1:10 000 | Oppen for alla
1:4000
Mellan 3,7 2,0 BI& 1:7500 Oppen for alla
1:3000
Kort 2,6 1,5 Violett 1:7500 Oppen for alla
1:3000
Tid och plats

Sondagen den 28 april, Lofstad Slott. E4 avfart 117, folj vagen mot Lofstad Slott, darefter folj skyltning,
vanstersvang vid orienteringskontroll.

Anmidlan

Endast via Eventor, senast sondagen den 21 april kl. 23:59. Efteranmalan tillats fram till torsdagen den 25 april
kl. 21:00 till en 50% hogre kostnad, dven det endast via Eventor. OBS! Kom ihdg att skriva in namn och
bricknummer pd samtliga stréckor i laget, trots att samma namn och bricknummer férekommer pad flera
stréickor (1+3, 2+4). Notera att man mdste ange Sl-nummer manuellt for striicka 3 och 4. Bortse frdan att
Eventor varnar for det hdr eftersom det normalt sett inte dr tillatet vid stafett.

Om det ar problem att anmaéla klubbmixade lag via Eventor sa kontakta ejoelsson@gmail.com.
Vakansplatser

| alla stafettklasser finns 3 st vakansplatser for lag, for anmalan direkt pa tavlingsdagen. Efteranmalningsavgift
pa 50% tillampas.

Laguppstidillningar

Laguppstéllningar gors antingen direkt i samband med anmalan, eller senast I6rdagen den 27 april kl. 18:00 via
Eventor. Andring av laguppstillningar efter denna tid gérs endast pa tivlingsdagen fére 10:00.

Oppna Individuella klasser

Anmalan p3 plats fran 09.30. Oppna klasser av medeldistanskaraktir: Mycket I4tt 2km, Latt 2.5km, Medelsvar
3km, Svar 3.5km, Svar kombo 5km, Svar kombo 7km. De tva langsta klasserna ("Kombo”) bestar av en slinga
medel och en med sprint. Utdver ovan finns ocksa en renodlad Sprint p& 3km. Oppna Individuella klasser
publicerad som egen tavling, https://eventor.orientering.se/Events/Show/48542 Avgift 180kr for vuxen, 90kr
for ungdom (samma avgift pa plats som vid féranmalan).




Stafettklasser och gaffling

Alla stafettklasser bestar av 4 strackor som springs av 2 |6pare. Lopare A springer stracka 1 och 3, och lopare B
strdacka 2 och 4. Alla klasser inleds med en medeldistansstracka foljt av tva sprintdistanser, och avslutas med en
medeldistansstracka. Alla banlangder ovan ar cirka-langder.

Gaffling tillampas i samtliga stafettklasser utom klasserna DH10-12, D14, H14, Kort.
Féljeslagare (“skuggning”) i DH10-12

| klassen DH10-12 ar féljeslagare tillaten for samtliga |6pare/strackor.

Anmidlningsavgift

Vuxenklasser (Lang/Mellan/Kort) 540kr per lag. Vid efteranmalan +50%.

Ungdomsklasser (D/H 12-16) 285kr per lag. Vid efteranmélan +50%.

Kartor

Sprintdistans: Lofstad Slotts Park, nyritad 2023-2024 enligt ISSprOM 2019-2 (1:3000/1:4000, ekv. 2m).
Medeldistans: Léfstad, nyritad 2023-2024 enligt ISOM 2017-2 (1:7500/1:10 000, ekv. 5m).
Start

Forsta start i stafetten kl. 11:00. Oppna banor startar mellan 10:30 och 12:00.

Terriing

Sprinten gar i vacker och snabb slottsparksterrang, med inslag av gles |6vskog. Medeldistansen avgors i
skogspartiet sydvast om slottet, dar fina hojder blandas med mindre omraden med skogsbruk. Kulturmark
med visst inslag av vagar och stigar. Svag till mattlig kupering.

Stamplingssystem

Sportldent kommer anvindas, men inte SIAC Air+ TouchFree. Léparna anvander samma pinne pa sina tva olika
strackor, dock maste malstampling ske efter varje stréacka samt pinnen stamplas ur och témmas mellan
strackorna. De anmalda som inte har en registrerad Sl-pinne kommer att tilldelas hyrpinne fér 25kr st.
Hyrpinnar finns ocksa tillgangliga till samma pris fér de som springer 6ppna banor och anmaler sig pa
tavlingsdagen. Alla versioner pa Sl-pinne fungerar.

Parkering

Parkering sker pa anvisad plats, max 800m fran arenan. Samak garna.

Dusch

Dusch erbjuds pa idrottsanldggning i Kimstad, 6km fran arean.

Servering

Sedvanlig trevlig servering i anslutning till arenan.

Priser

Priser till alla klasser, med tyngdpunkt i ungdomsklasserna. | respektive vuxenklass koras basta dam-, herr- och
mix-par.

Barnaktiviteter

Miniknat fran kl. 10:00 till 11:00.

Barnpassning

Erbjuds. Foranmalan kravs. Senast fredag den 26 april kl.21.00 till sara.e.meyer@gmail.com

Huvudfunktiondrer och kontaktpersoner
Tavlingsledare: Sara Meyer, 0708-68 17 97, Bitr. Tavlingsledare: Magnus Osterlund, 070-771 41 37

Banldaggare: Marcus Andersson, John Kinnander
Tavlingskontrollant: Bjorn Karlsson, Bankontrollant: Per Froberg

Varmt vilkomna till unik upplevelse i Lofstad Slottspark!
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