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KYLK(L)AMPEN 2012-2013

Klasser och banor: WP~
Herrar langa ca 7,5 km el
Damer och herrar mellan ca 5 km
Korta ca 3 km

Prova pa bana for nyboérjare
finns pa nagra deltavlingar

Godkand spridningsmetod anvands i alla klasser utom korta banan som ar rak.
Gem. start pa deltavlingarna och jaktstart i finalen.

De tva langre banorna har svart svarighet medan den korta &ar rod.

Startavgift 40 kr. Priser till de som deltar vid minst sju deltavlingar.

Program

Datum Arrangor
7/11 Deje SF
21/11 OK Tyr

5/12 Kils OK
19/12  Skattkarrs IF

9/1 SISU Forshaga
23/1 SK Ornen

6/2 Kristinehamns OK
20/2 OK Algen

6/3 OK Tyr

20/3 Kils OK



