
 

Inbjudan  

Dammatch Västra kretsen 24-04-23 

Samling Almesåsen, Ryda bygdegård, Vara. Vägvisning från väg 47, 4 km V 

korsning med väg 187 i Long. 

Anmälan Via Eventor senast söndag den 21 april kl 23:59. Startavgift 40 kr, 

faktureras i efterhand. 

Banor Gafflade banor, D14 – D55 ca 3,2 km orange, D60 - D75 ca 2,8 km 

orange och D12 rak bana ca 2,5 km gul.   

Karta Rydaskogen, reviderad 2024. Samtliga klasser kartskala 1:7500 

ekvidistans 5 m. 

Terräng Skogsmark med inslag av vägar och stigar, svag till måttlig 

kupering, mestadels bra framkomlighet. 

Start Första start 18:30, avstånd till start 500 m.  

Gemensam start klassvis enligt följande: 

 18:30 D65, D70, D75 

18:32  D12, D60 

 18:34 D55 

 18:36 D14, D50 

 18:38 D16, D45 

 18:40 D18, D40 

 18:42 D20, D35 

 18:44 D21 

 

Prisutdelning   Direkt efter avslutad tävling. Vandringspris till den klubb som 

först har fem godkända löpare i mål. 

Omklädning och dusch   I omklädningsrum i bygdegårdens källare 

Motionsorientering  I samband med dammatchen finns möjlighet till öppen                        

bana, medelsvår 3 km. Fri start 18.45 -19:00 

 

Banläggare    Tommy Stenkvist 

 

Upplysningar    Bert Thorsson, 070-5735791, bert.thorsson@thorssondata.se

  

   


