
Östersunds OK inbjuder till 19 året av Parkorientering.          

 
Sprint-Träningstävling i Park o Stadsmiljö 1-4 km 
OBS  För antalet kartor o möjlighet till att erhålla tid  

så har vi  föranmälan via eventor.   

Anmäl er senast 20.00 dagen före. Ett fåtal kartor finns för 

anmälan tävlingsdagen mot förhöjd avgift. 

Ingen garanti att dessa kartor räcker. 

 

4 st banor   ÖM1 ca 1km lätt, ÖM2 ca 2km 

ÖM3 ca 3km, ÖM4 ca 4km 

Start mellan 17-19   

1a Maj även ungdoms serie med ungdoms klasser. 

 se sep. inbjudan. Tids start fr.11.00 

 Övriga Start 11.30-13.00 

  

Prel.plats        Start.  

1   Tisdag   16 April  Körfältet   kl 17-19    

 

2   Torsdag 18 April  Brunflo   kl 17-19    

 

3   Tisdag   23 April  Odensala   kl 17-19  

     

4   Torsdag  25 April  St.del Norr  kl 17-19  

  

5   Onsdag  1 Maj   Björkbacka OBS  kl 11-13    



 Anmälan: Via Eventor senast dagen före.Senast 20.00 

Swish ÖOK 1231721208 

 

 Stämpling: Sportident elektroniskt stämplingssystem. 

 

Anmälningsavgift.  

  Vuxna 80:-           

  Ungdom 40:-  ÖOK. Ungdom gratis*) 

Pinnhyra   30:-  

Klubbar som vill ha faktura meddelar oss i god 

tid före. Övriga betalar själva. Ange tävling så 

underlättar ni för kassören.                      

 

Enligt beslut så kommer vi att ta extra  

betalt för plastfickor. 10:-     

(Av miljö skäl) Gratis på 1.a Park-O 

Ta med egen  A4 Plastficka 

 

Priser:  Utlottning bland deltagare som deltagit. 

Servering: Enklare finns på TC. 

                  

Startavgifter, pinnhyra m.m betalas med  

swish ÖOK 1231721208    

I nödfall kontant på plats.(jämna pengar) 

*) (OBS gäller endast om medl.avg betalats) för 2024 

och vid föranmälan 

   

Upplysningar Torgny Pettersson    070-3729568 

    topekartor@gmail.com 

                 



  


