
 

 

Sundsvalls ok bjuder in till  långdistansorientering i stockviksterrängen. 

 Lördag den 18:e maj 

 

Klasser och Banlängder 

Klasser och banlängder enligt SOFT:s regelverk och den nya klassindelningen från 2020. 
Arrangören förbehåller sig rätten att slå samman och dela klasser. I och med anmälan accepterar 
deltagern att namn publiceras i start- och i resultatlista. 

I inskolning och öppna klasser är starttiden fri och start sker genom startstämpling. 
skuggning och par/patrullöpning är tillåten i dessa klasser. 
 
Elitklasser: D21 Elit, H21 Elit, D20 Elit, H20 Elit, D18 Elit, H18 Elit 

Åldersklasser: D21, H21, D20, H20, D18, H18, D16, H16, D14, H14, D12, H12, D10, H10,  

D35, H35, D40, H40, D45, H45, D50, H50, D55, H55, D60, H60, D65, H65,  

D70, H70, D75, H75, D80, H80, D85, H85 

 

Öppna klasser: Inskolning 2 km, Mycket lätt 2 km, Lätt 2,5 km, Medelsvår 3 km,  

Medelsvår 5 km, Svår 3 km, Svår 5 km 

 

Anmälan 
Ordinarie anmälan görs senast söndag den 12:e maj via eventor. 
till inskolning och öppna klasser kan du anmäla dig på tävlingsdagen mellan kl 1000-1200 på 
arenan. I ungdomsklassern finns vakansplateser för anmälan på tävlingsdagen. 
även fåtalt vakansplatser i vuxenklasserna. 

 



Avgifter: 
200 kr (elit), 160 kr (vuxna) och 80 kr (ungdom, till och med 16 år). 
 

Efteranmälan: senast onsdag den 15:e maj via eventor mot 50% förhöjjd avgift utom i 
ungdomsklasserna (upp till HD16) som har ordinare avgift. 
efteranmälan till åldersklassen på tävlingsdagen till 100% förhöjd avgift i mån av tom vakansplats. 

 
Arenan: 
Stockviks skidstadion i bredsand. 
vägvisning från E4 trafikplats: 224 

Start: 
Första ordinarie start kl 1100, Fri starttid i de öppna klasserna kl 1030-1200 

Startlista, PM och resultat 
Startlista, PM och resultat anslås på arenan och redovisas i Eventor. I de öppna klasserna är 
starttiden fri och start sker genom startstämpling 

Tidtagning och stämplingssystem 
Sportident. Önskas hyrpinne debiteras 30 kr. Borttappad hyrpinne debiteras 600 kr. 

 
Service 
Servering, toaletter samt miniknat på arenan. Inga toaletter vid start. Av resurs- och miljöskäl 

kommer vi inte att erbjuda dusch på arenan. Däremot kommer ett ombytesområde att finnas 

tillgängligt. 

 

 

Terräng 

Terrängen består av skogsmark med ett sammanhängande system av motionsspår och mindre 

stigar. Ett fåtal öppna samt bevuxna sankmarker finns i området. 

Kupering 

Tävlingsområdet består till stora delar av måttligt till starkt kuperad terräng med inslag av 

flackare partier mellan höjderna. De brantare sluttningarna är generellt sett mer detaljrika 

medan de flackare sluttningarna är mer detaljfattiga. 

 

Framkomlighet 

Vegetationen består i huvudsak av barrskog av varierande ålder. Framkomligheten är i 

huvudsak god med inslag av små, öppna hällar med mycket god framkomlighet. Ett fåtal partier 

avverkade och gallrade områden med begränsad framkomlighet förekommer. Terrängen är 

generellt stenbunden och särskilt i de brantare sluttningarna. 



 

 

 

 

 

 

 

Tävlingsledning 
Tävlingsledare: Erik Toomingas, 0725128815, Erik.toomingas@live.se  
Tävlingsledare: Janne Näätänen, 0706643955, jannentn@gmail.com  
Banläggare: Anders Vedin,  
 
 


